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#788 Судьба Души между жизнями: секреты воплощения, падения и ошибок.

Подготовка к новому воплощению. Ч.2
 
24 мая 2025 года
 
Участники конференции:
Ирина  Подзорова  –  контактёр  с  внеземными  цивилизациями,  с

тонкоматериальными цивилизациями и с Духовным миром;
Максим  Русан  –  руководитель  проекта  «Кассиопея»  и  Центра  Духовного  и

Физического Развития;
Залиатар  –  представитель  планеты  Раом-Ли  (звёздное  скопление  Плеяды),

футуролог,  энергопрактик,  астральный  целитель,  специалист  по  путешествиям  в
Духовный мир и предсказанию вероятностного будущего.

 
00:00 Начало видео.
 
00:01 Приветствия и представление участников.
Ирина: Здравствуйте, дорогие друзья, всех приветствую, всем добрый день! Меня

зовут  Ирина  Подзорова,  я  являюсь  контактёром  с  внеземными  цивилизациями,  с
Духовным миром, с тонкоматериальными цивилизациями.

Сегодня  у  нас  беседа  с  Залиатаром.  Это  продолжение  беседы,  прямого  эфира,
который  был  неделю  назад.  По  нему  остались  вопросы,  которые  вы  писали  в  чате
«Вопрос-ответ.  Прямой эфир». Оттуда их собрали. Также если будет время и появятся
новые вопросы в чате YouTube-канала, мы будем их транслировать Залиатару, а я буду
передавать ответы.

Напоминаю,  что  он  находится  здесь  в  астральном  теле.  Залиатар  является
представителем планеты Раом-Ли,  которая  входит  в  Галактическую  Федерацию Света.
Находится эта планета в скоплении Плеяды созвездия Тельца.

Максим: Я  приветствую  тебя,  Залиатар!  Наш  сегодняшний  прямой  эфир
называется  «Судьба  Души  между  жизнями.  Секреты  воплощения,  падения  и  ошибок.
Подготовка к новому воплощению».

Ирина: Он говорит, что всех приветствует.
(Залиатар) Мне передали, что ко мне ещё есть вопросы с прошлого эфира, либо

появились новые. И я очень рад, что вы меня так часто приглашаете, рад, что мои ответы
помогают вам получить информацию по вашим вопросам.

Максим: Да, дорогие друзья, я вижу, у вас есть вопросы: «А где же студия, где
всё?» Студия  находится  в Воронеже,  туда надо ездить.  Прямые эфиры удобнее Ирине
проводить  из  Центра,  где  она  находится.  А  из  студии  вы  можете  посмотреть
замечательные  видео  ролики  разных  мастер-классов,  которые  будут  проходить  в
Академии Ирины Подзоровой и одноимённом закрытом клубе. Поэтому прямой эфир у
нас идёт отсюда.

 
02:32 Залиатар о подготовке к воплощению. Ангелы-Консультанты.
Максим: И  первый  вопрос,  который  я  хочу  задать:  Залиатар,  подскажи,

пожалуйста,  как  происходит  процесс  подготовки  к  воплощению?  И  можно  ли  что-то
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дозагрузить в Духа, чтобы подстраховать Душу?
Ирина: Какой интересный вопрос. Есть ли страховка у Души, да?
Максим: Да, как происходит процесс подготовки к воплощению вообще?
Ирина (Залиатар):  Как  происходит  процесс  подготовки  к  воплощению?

Рассказываю по порядку.
Процесс  подготовки  к  воплощению  начинается  с  момента  внутреннего

субъективного  времени  Духа,  который  решил  пойти  на  воплощение.  И  ещё  раз
подчёркиваю: решение воплотиться должно исходить от самого Духа. То есть никто его
не уговаривает,  ему могут просто предлагать воплощение, но воздействовать на него с
помощью  манипуляции,  каких-либо  видов  обещаний  или  ещё  чего-либо  никто  из  его
Ангелов-Консультантов не будет.

Кто такие Ангелы-Консультанты? Это Духи, которые выбрали друг друга для того,
чтобы помогать Духу выбирать воплощение. Ангелы-Консультанты – это Ангелы 22-го
уровня Духовного мира, специализация которых – помогать Духу подбирать воплощение
в материальном мире в зависимости от его кармы и задач на воплощение.

Почему не сам Дух подбирает воплощение, а ему помогает консультант? Потому
что  они  являются  специалистами  по  кармической  психологии,  по  кармическим
взаимодействиям. Они изучают эту науку у Ангелов-Дэвов, которые находятся на 24-м
уровне  и  получают  информацию  непосредственно  от  Абсолюта,  Бога.  Это  такая
преемственность, в Духовном мире есть своя иерархия.

Как  только  Дух  решил  пойти  на  воплощение,  по  закону  Бога  ему  необходимо
связаться со своими Ангелами-Консультантами. Они у каждого Духа свои и определяются
взаимным  договором.  То  есть  сам  Дух  должен  дать  разрешение,  чтобы  его
консультировали  определённые Ангелы. И они должны дать  согласие,  то  есть  сделать
свободный  выбор  консультировать  именно  его.  Это  взаимная  договорённость.  Очень
часто, но не всегда, Ангелы-Консультанты ведут Духа несколько воплощений подряд. Но
бывает, что они меняются по каким-либо внутренним обстоятельствам, связанным с их
выбором.

Тем не менее, когда Дух решит идти на воплощение, по закону Бога ему нужно
мысленно связаться со своими Ангелами-Консультантами. Так как в Духовном мире нет
иных средств связи, кроме как ментальных, мысленных контактов, то это происходит с
помощью визуализации, представления и обращения к определённому Ангелу по имени, и
представления, воспоминания в уме Духа его индивидуальных личных вибраций. Так как
в  Духовном  мире  не  существует  аналога  физических  расстояний,  Ангел-Консультант
сразу же воспринимает желание Духа, обращение к себе, и его обязанность как Ангела-
Консультанта начать консультировать его по воплощению.

Это может быть в разных формах, чаще всего это личные встречи. Если Дух – тот,
кто  воплощается,  находится  сам на 22-м уровне или ниже,  Ангел-Консультант  к  нему
приходит  или  спускается.  Если  он  выше,  то  консультант  просит  Духа  спуститься  для
консультации. Я напоминаю: даже если Дух 24-го уровня, помощь в подборе воплощения
ему всё равно нужна от Ангела-Консультанта. Это специалист.

Максим: Значит,  в  любом  случае  провожать  на  воплощение  будут  Ангелы-
Консультанты с 22-го уровня?

Ирина (Залиатар):  Они не просто будут  провожать,  а  будут  выделять,  вместе  с
Духом отмерять в тонкоматериальном мире эфирную энергию для наделения ею Души,
чтобы она соединилась с телом.

 
08:38 Выбор Духом тела и обстоятельств воплощения. Постановка целей.
Максим: А как Дух подбирает тело? Это же, получается, сложная задача: нужно и

характер подобрать, и восприимчивость, и сенситивное восприятие. Как это получается?
Дух выбирает сразу и маму, и папу, которые дадут возможность получить вот такие ДНК
для реализации Духа? Или как это происходит?



Ирина (Залиатар):  Да, всё верно. Сначала определяется цель воплощения,  когда
Дух обращается к своим Ангелам-Консультантам с желанием воплотиться.  Первое, что
происходит,  это  беседа.  Она  мысленная,  ментальная  и  состоит  в  том,  что  Ангелы-
Консультанты запрашивают цель. То есть они спрашивают: «Для чего тебе воплощаться,
какова твоя цель?» В такой форме: «Каких целей ты хочешь достичь в этом воплощении,
какие  задачи  там  хочешь решить?  Какой уровень  ты себе  планируешь изначально,  на
какой уровень планируешь вернуться?» Такие предварительные планы. Другое дело, что
они могут меняться, но предварительно составляются.

Максим: То есть каждый Дух изначально, предварительно всё планирует.  Я вот
читаю Майкла Ньютона, и там говорят, что перед тем, как Духу идти на воплощение, он
видит  чуть  ли  не  все  возможные варианты,  которые там с  ним могут  произойти.  Это
правда?

Ирина (Залиатар):  Основные.  Потому  что  основные  варианты  он  видит  в
зависимости от состояния Ленты времени того мира, куда он воплощается.  Но вначале
Дух вообще определяет цель. Первая его задача – определить цель воплощения. Что это
значит?  Во-первых  –  определить  те  качества,  которые  он  хочет  развить  с  помощью
материи. Во-вторых – определить те качества, которые он хочет устранить, изжить в себе
с помощью материи.  То есть что он хочет приобрести,  а от чего хочет избавиться.  В-
третьих – это анализ кармических узлов – тех структур в его Духе, и в Духовном сердце, и
в  разуме,  и  в  энергиях,  во  внешней  энергетической  оболочке,  которые  препятствуют
достижению этих качеств: негативные проблемы, моменты. Они стоят как препятствия,
как стены (показывает).

Проще говоря, например, Дух заявляет: «Я хочу развить Любовь ещё на 120%». Это
пример. Любовь – это качество Бога. Сам Бог бесконечен, это нужно понимать. Поэтому
качество  Бога  не  может  развиваться  до  какой-то  конечной  точки,  так  как  Он  сам
бесконечен.  Даже  на  24-м  уровне  ты  знаешь,  что  существует  бесконечность  уровней,
уходящих  вверх.  Точнее,  не  уровней,  а  подуровней,  потому что  они  уже  не  друг  над
другом, а распространяются как бы по ширине.

Максим: Да, я помню, рассказывали про такие как шары, как будто бы вселенные
отдельные,  где  собираются  Души  по  тем  уровням,  которые  соответствуют  этим
вибрациям. Я помню, это рассказывали.

Ирина (Залиатар): И они там вообще бесконечны.
Так вот, если Дух не идёт на воплощение с целью приобрести что-то материальное

– почему он не идёт на это воплощение? Потому что когда он находится в Духовном мире,
то понимает, что это инструмент. Это просто временное тело, временное его имущество,
которое  он  оставит,  когда  придёт  обратно.  Он  может  поставить  целью  научиться,
например, распоряжаться этим имуществом или что-то творить из материи. Но обладание,
в данном случае какой-то частью материального мира, будет только инструментом для
достижения его духовных целей. А духовная цель – это развитие духовных качеств.

Вот я сейчас приведу пример. Он ставит цель – повысить в себе уровень Любви и
подняться с шестнадцатого на девятнадцатый, на три уровня. Например, он говорит: «Я
хочу на девятнадцатый уровень. Для этого мне нужно развить в себе качества Ангела с
девятнадцатого уровня: повысить уровень Любви, или уверенности в себе, или радости от
жизни. То есть, смотря какой Дух, и смотря что стоит в виде препятствия между ним и
запрошенным уровнем.

Как только эта цель определена, Ангелы-Консультанты начинают показывать ему
варианты. Они их берут, исходя из своего опыта – первое. Второе – исходя из информации
о карме Духа. То есть какие жизни он уже прожил, какие качества в себе развил, какие у
него кармические узлы (это те проблемы, которые он в себе создал, находясь в каком-то
из  воплощений).  И  вот,  исходя  из  этого,  подбирается  обычно  четыре-пять  вариантов.
Может быть и меньше, может быть и больше, это такое среднее число, можно сказать.

И начинают обсуждаться достоинства и недостатки каждого варианта. Причём это



показывают Духу:  какие преимущества ему даст то или иное воплощение в том мире,
каждый из вариантов воплощения, которые ему предложили, и какие там могут быть не то
что недостатки, а риски. Не риски смерти – понятно, что смерть придёт в любом случае к
материальному телу, имеются в виду риски невыполненной задачи.

Всё это показывают, и Дух принимает решение. Но обычно всё зависит от того,
какая у него вообще цель, смотря что он приходит в материальный мир делать. Бывает
одиночное  воплощение,  когда  просто  один  приходит  решать  свои  задачи.  Бывает,  он
договаривается с группой других Духов о том, чтобы решить в материальном мире какую-
то групповую задачу, и с помощью этого повысить свой уровень. Там свои нюансы.

 
16:38 Залиатар о возможности воплощения в прошлом для создания нужной

ситуации.
Максим: А вот  спрашивают:  допустим,  может  ли  Дух  воплотиться  в  прошлое,

создать  там хорошие финансовые эгрегоры, семью, а  потом решить  воплотиться  в эту
семью, только уже в настоящем? То есть он воплощается назад, в прошлое, там создаёт
хорошую материальную базу и потом в эту семью в настоящем воплощается.

Ирина (Залиатар): Я понял вопрос. Если это будет его задача, то, конечно, может.
Но  здесь  нужно  понимать,  что  он  выбирает  из  того,  что  предложит  ему  Ангел-
Консультант. Конечно, он может сказать: «Я хочу вообще вот такой вариант, мне ваш не
подходит,  а  подходит  мой».  Но  здесь  обычно  Ангелы-Консультанты  начинают  с  ним
переговоры с  целью найти  компромисс.  Потому что  просто по желанию Духа,  по  его
свободному выбору определить себе воплощение, которое противоречит его задачам и его
карме невозможно, так как это противоречит законам Бога. Ангелы-Консультанты просто
не выделят ему энергию для воплощения, и он не сможет воплотиться.

То  есть  у  него  выбор  свободен,  но  среди  тех  вариантов,  которые  определили
Ангелы-Консультанты.  Но  если  ему  эти  варианты  не  подходят,  у  него  остаётся
возможность для компромисса. Однако полностью на его условия, если они противоречат
идее его развития, например, он захочет воплотиться, чтобы просто развить в себе какие-
то негативные качества, Ангелы-Консультанты не пойдут. Они не будут тратить энергию,
материальную энергию Творца для понижения вибраций Духа. Они ему так и ответят.

 
18:45 Залиатар о влиянии воплощения в прошлое на настоящее.
Максим: Я  понял.  Залиатар,  подскажи,  пожалуйста,  очень  многих людей у нас

интересует вопрос. Вот тогда, когда Дух выбирает воплощение в прошлое, влияет ли это
воплощение  прошлого  на  настоящее?  Или  это  какая-то  другая  линия  вероятности
материального мира уже может быть образована?

Ирина (Залиатар): Что значит «влияет»?
Максим: Допустим, у нас есть настоящее, но Дух на момент «здесь и сейчас» – там

же времени нет – может воплотиться в прошлое. А то прошлое, в которое он воплощается,
на момент «здесь и сейчас» уже определено? Или оно какое-то другое уже, это другая
ветка реальности пошла? Как это вообще всё формируется?

Ирина (Залиатар):  То  прошлое,  которое  есть  в  вашей  памяти,  которое  уже
материализовалось, то есть уже было в материальном мире, так сказать, – это тот вариант,
который уже воплотился, то есть он материализовался.  А те альтернативные варианты,
которые могли реализоваться, но Лента времени не пошла по этой альтернативной ветке
реальности, они так и остались в Астрале, они так и остались в Ленте времени. Они есть в
прошлом, их можно проследить по лентам вероятности, но воплотиться туда нельзя. Нет
материи. Мы воплощаемся в материи, только в материальном теле.

Максим: Да, я поэтому и спрашиваю. Вот как нам понять, (сейчас я правильно
задам вопрос, извини, Залиатар, что перебил), что вот мы здесь и сейчас, потом выходим
из этого воплощения,  и тут  вдруг  решаем воплотиться в прошлое.  Мы воплощаемся в
прошлое, но прошлое для нас уже существует как данность, правильно же? Для нас лично.



И когда мы воплощаемся в прошлое, то меняем его, или просто проходим эту данность?
Ирина (Залиатар): Да, я понял. Если вы там перевоплотитесь... Ты имеешь в виду,

что вы будете своими действиями менять прошлое. А почему вы думаете, что будете его
менять?

Максим: Но существует же свобода выбора.
Ирина (Залиатар):  Свобода  выбора  существует.  Но  когда  прошёл  фильм

(показывает),  вот сейчас прошёл фильм, актёры были свободны в своей роли, что они
будут играть. Но он уже прошёл, и как его изменишь? Тем более, если они не знают, что
они жили в будущем. У тебя же не будет памяти, значит, ты пройдёшь свою роль. Твой
выбор будет свободен, но он будет выбором человека из прошлого, и он не может влиять
на настоящее и будущее. Потому что тот человек, который жил в прошлом, для своего
времени он живёт в настоящем, и его поступки, которые были свободны, уже определили
это настоящее.

(Ирина) Интересный ответ.
(Залиатар): Вот представь, что ты вышел из воплощения и воплотился в 1920 году,

например.  Тот  человек,  который  жил  в  1920  году,  для  тебя  уже  всё  прожил.  Как  он
изменит твоё настоящее, если уже все свои выборы сделал?

Максим: Но его выборы могут же поменять будущее, то есть для меня настоящее?
Ирина (Залиатар): Не могут. Он уже прожил свою жизнь. Тот человек, в котором

ты теоретически родился там, он уже для тебя умер. Это твой не предок, предшественник.
Максим: Но он же там делал какой-то выбор, двигался, и от этого выбора зависело

то, появлюсь ли я, появится ли новое государство.
Ирина (Залиатар): Если это уже появилось, значит, он уже сделал эти выборы. Для

тебя сделал.
Максим: А для себя он, получается…
Ирина (Залиатар): А для себя, для своей индивидуальной памяти, они у него ещё

впереди.
Максим: Интересно. Получается, что в моменте «здесь и сейчас» я понимаю, что у

него не было выбора, кроме как сделать тот выбор.
Ирина (Залиатар):  В  моменте  «здесь  и  сейчас»  твоё  будущее  и  будущее  мира

зависело от выбора прошлых поколений. Независимо от того, откуда Духи пришли в эти
тела – из прошлого, из настоящего, из будущего, играют роль только выборы, которые
сотворяют будущее. Вот твой выбор сейчас и выбор Ирины, и выбор всех людей, которые
живут  в  этом  поколении,  в  этом  времени,  они  уже  создают  условия  для  будущих
поколений, кто бы там ни воплотился. Вы там воплотитесь, не вы там воплотитесь, но вы
уже сейчас  это будущее  строите,  и сейчас  уже  оно существует,  то есть  в  него можно
воплотиться.

Ты  же  знаешь  (показывает  Мессинга),  что  Мессинг  воплотился  из  будущего  в
прошлое. Он вообще в каком веке жил?

Максим: В XXIII, по-моему.
Ирина (Залиатар): XXIII век. Для тебя же он не существует.
Максим: Нет.  Получается,  что мой выбор,  который я буду делать,  повлияет на

XXIII век?
Ирина (Залиатар): Ну, не только ты. От тебя до XXIII века ещё есть XXII век. За

один век, за 100 лет, по Земле проходит, по правилам Духовного мира, четыре поколения.
Каждое поколение существует 25 лет, то есть воспроизводит себя. Вот смотри, сколько за
два  века  должно  пройти  поколений.  И  все  они  влияют  на  будущее.  Другое  дело,  я
понимаю, что ты хотел спросить:  твой выбор сейчас может ли изменить будущее того
Духа?

Максим: Да.
Ирина (Залиатар): Может. Но тогда он уже будет жить в другом будущем, и у него

будет другая память.



Максим: Пишут:  «То есть наше настоящее для нас в будущих воплощениях это
уже прошлое?»

Ирина (Залиатар): Наше настоящее, наверное.
Максим: Ну, там вопрос.
Ирина: (читает)  «То  есть  наше  настоящее  будущее  для  нас  в  будущих

воплощениях это уже прошлое».
Максим: Наше  настоящее  для  будущего  воплощения  у  нас  уже  прошлое,

получается?
  Пишут:  «То  есть  наше  настоящее  для  нас  в  будущих  воплощениях  это  уже
прошлое?»

Ирина (Залиатар):  Если  мы  выберем.  Мы  же  не  обязательно  можем  выбрать
воплощение в прошлое или в настоящее.

Максим: Или можем воплотиться в будущее.
Ирина (Залиатар): Можем.
Максим: Вот так он про будущее говорит. Ладненько. Мы с вопросами разберёмся

потом, потому что тема очень неоднозначная и интересная.
 
27:29 Залиатар о свободе выбора самих родителей. Очередь на воплощение.
Ирина (Залиатар):  Смотри,  здесь  всё  просто.  Представь,  что  ты  находишься  в

Духовном  мире.  Ты  сначала  выбираешь  время  и  выбираешь  мир.  Например,  выбрал
Землю и выбрал время, определённый год. Не только год, а и дату рождения. И уже туда
ты входишь в  воплощение.  Но  здесь  состоит  уже  сложность.  Понимаешь,  чтобы тебе
воплотиться на третьем уровне плотности, нужно участие ещё двоих Духов, и ты с ними
договариваешься. Потому что без соединения клеток их тел ты не сможешь обрести своё
тело. И можно так сказать, ты в этом зависишь от их воли.

Максим: Ладно,  тема  интересная.  Мы  как-нибудь  её  потом  более  глубоко
разберём.

Ирина: Он говорит о свободе выбора самих родителей.
(Залиатар) Родители, даже если их Духи договорились о том, чтобы тебя воплотить

(вы все вместе договорились, это ваш совместный договор, чтобы они тебя воплотили),
уже  находясь  в  воплощении  сами,  эти  Духи  по  каким-то  причинам  могут  либо  не
встретиться,  либо  встретиться,  но  не  понравиться  друг  другу.  Либо  понравиться  друг
другу,  совершить  акт  соединения  тел  для  зачатия,  но  по  каким-то  причинам  решить
вывести из воплощения твою Душу, когда она ещё не соединилась полностью с телом. И
тогда придётся всё начинать сначала – опять идти к Ангелам-Консультантам и всё снова
подбирать.

Действительно,  на  Землю,  на  третий  уровень  плотности  в  настоящее  время
существует очередь из Духов, которые хотят воплотиться. Потому что Архангел Михаил,
который  является  духовным  куратором  всей  Земли  из  24-го  уровня  Духовного  мира,
определяет, сколько Духов должно быть воплощено на каждом уровне плотности Земли в
каждый конкретный момент времени. Оно не должно быть меньше или больше того числа
(особенно не должно быть больше определённого числа), которое настроено на ресурсы
планеты.

В том числе энергетически.  Это не только материальные ресурсы – свет,  тепло,
пища,  но  ещё имеются  в  виду энергетические  ресурсы,  эфирные резервы,  потому что
эфирные тела строятся из эфирных энергий Земли. На это тоже выделяется определённый
резерв.  Эфирные  тела  людей  строятся  из  эфирных  энергий  Земли,  и  там  ещё
присоединяются каналы к эфирным мирам Солнечной системы.

Максим: Да,  что-то  прямо  глубоко  мы  вошли  в  этот  процесс.  Получается,
количество  воплощённых  Душ  определено  на  разных  уровнях,  даже  с  точки  зрения
эфирного пространства, духовного пространства и материальной структуры. Ничего себе.

Ирина (Залиатар): Да, потому существует очередь на воплощение.



Максим: Я понял. То есть у нас как в забитой электричке метро.
Ирина: Короче, кто воплотился, вам повезло!
 
31:13 Залиатар о сроке между воплощениями и выборе Духом планеты.
Максим:  А есть  ли  какой-то  примерный срок,  через  который Души  уходят  на

новое воплощение? Примерный, приблизительный срок. Или это может происходить по-
разному?

Ирина (Залиатар): Вообще, по-разному. Средний срок определён в 300–400 лет. Он
очень средний вообще для всех миров. А для Земли это может быть гораздо быстрее. И
известны воплощения даже через несколько месяцев после соединения Души с Высшим
Я, после воссоединения Духа.

Максим: А может ли такое быть, что Дух умер и на следующий день воплотился?
Ирина (Залиатар): Если он выбрал воплощение именно в это время, может быть. Я

сейчас говорю о субъективном времени.
Максим: О субъективном времени, да? Очень интересно.
Ирина: (читает в чате) «Почему мы хотим здесь воплотиться?»
Максим: Да,  действительно,  а  почему  мы  хотим  здесь  воплотиться,  на  этой

планете?
Ирина (Залиатар):  Мы хотим воплотиться не только на этой планете.  Мы хотим

воплощаться на всех планетах. Например, я воплощён на Раом-Ли. Я хотел воплотиться на
Раом-Ли.  Уже  прошло  725  земных лет  с  момента  моего  воплощения.  И вот  я  сейчас
нахожусь  здесь.  Сюда  тоже,  кстати,  существует  очередь.  Обычно  очередь  существует
именно в плотные миры, физические. Потому что для того чтобы создать плотное тело и
наполнить  его  эфирными  энергиями,  нужны  большие  ресурсы  эфирной  оболочки
планеты.

 
33:04 Значение подготовки к развоплощению.
Максим:  Скажи,  пожалуйста,  о  чём вообще нужно знать  человеку в  последние

минуты  перед  развоплощением?  Что  нужно  помнить?  Какие,  может  быть,  моменты
соблюсти? Или о чём нужно думать правильно? Как не понизить свой уровень в самый
последний момент своего воплощения?

Ирина (Залиатар):  Да,  это  очень  важный  вопрос.  На  самом  деле  об  этом
необходимо говорить всем, передавать всем и учить тому, чтобы правильно подготовиться
к  выходу  из  воплощения.  На  это  нужно  настраивать  свой  Дух  и  своё  тело,
гармонизировать инстинкты самосохранения, ещё находясь в теле.

Дело в том, что именно у плотноматериальных существ,  гуманоидов,  у которых
есть физическое тело – это и вы, и я, потому что тоже являюсь гуманоидом, у меня есть
физическое  тело,  просто  оно  находится  на  другой  планете  –  любое  физическое  тело
произошло  путём  естественной  эволюции  либо  искусственной  гибридизации  из  тел
животных  организмов.  И  все  тела  и  души  животных  организмов  на  всех  планетах
создавались  и  создаются  плазмоидными тонкоматериальными цивилизациями,  которые
вкладывают  в  них  инстинктивные  программы.  Это  очень  похоже  на  программы  в
компьютере, только они закладываются не в компьютер, а в душу, в эфирную структуру.

И  когда  создаётся,  или  в  направленной  эволюции,  или  в  искусственной
гибридизации, физическое тело для разумного Духа – Дух разумный, а тело животное –
вот это  сочетание  при  некорректном обращении с  телом может  произвести  конфликт.
Потому что инстинкты, главным и ведущим из которых у животных является инстинкт
самосохранения,  так  как  он  переходит  по  наследству,  переходит  по  генетике,  то  при
воплощении разумной Души в плотное тело эти инстинктивные программы считываются
и помещаются в Духовное сердце души для реализации. Иначе тело не сможет жить.

И  среди  этих  программ  есть  инстинкт  самосохранения,  который  является
стремлением  живого  существа  к  выживанию.  А  это  порождает  страх  смерти  как



физического явления, как смерти тела, то есть нежелание терять тело. И это необходимо
гармонизировать, чтобы при приближении, собственно говоря, Духа к развоплощению не
возник такой страх, который перерастёт в тревогу, например, или в недоверие к Богу, и
проникнет в Духовное сердце, и понизит вибрации. Здесь необходимо готовиться к этому
так,  чтобы  постоянно  помнить  о  своей  духовной  природе,  о  роли  физического  тела,
которое  дано  временно.  Но  в  то  же  время  необходимо  найти  гармонию,  необходимо
любить  и  заботиться  о  теле,  но  помнить  его  место  как  инструмента  для  выполнения
духовных задач. То есть нужно соблюсти такой баланс.

Этому балансу обычно обучают в  школах.  Если мы говорим про  Межзвёздный
Союз и Галактическую Федерацию Света, то там в школах есть такие программы, которые
учат  детей  гармонизировать  свои  инстинкты  самосохранения  и  принимать  идею
физической смерти без всякой тревоги. А если мы говорим о мирах, которые не вошли в
эти две галактические структуры, то обычно роль гармоничной подготовки к физической
смерти в этих мирах, включая Землю, берут на себя религиозные эгрегоры. Потому что
именно религиозные эгрегоры ответственны за гармоничную подготовку Душ к выходу из
воплощения, так как именно религиозные эгрегоры объявляют физическому миру Земли о
существовании Духовного мира.

Максим: Интересно.
Ирина (Залиатар): Вас религии должны учить. Но если религии с этим не совсем

справляются, если они вместо обучения людей повышению своих вибраций и подготовке
к  развоплощению  заняты,  например,  конфликтами  между  собой  или  какими-либо
политическими махинациями,  то создаются новые эгрегоры, которые начинают решать
эти вопросы вместо них.

Максим: То есть создаются новые образования, которые будут отвечать духовным
целям воплощения, правильно я понимаю?

Ирина (Залиатар): Да, которые будут обучать людей – те Души, которые живут в
телах, и у которых временно заблокирована память обо всём этом. Их будут обучать на
языке этих людей, в той стране, где они живут: как повышать свои вибрации, как решать
свои жизненные задачи и как выходить из воплощения правильно.

 
40:01 Залиатар о процессе выхода из воплощения.
Ирина (Залиатар): Теперь я скажу, как выходить из воплощения.
Необходимо  полностью  доверить  Богу  определять  срок  своего  воплощения.

Помнить, что вы всегда под наблюдением Высшего Я, своего Ангела-Хранителя, Ангелов-
Консультантов, и каждая минута вашей жизни в теле не случайна. Она нужна вам для
решения ваших задач, которые вы пришли сюда выполнять. Как только ваше Высшее Я
решит, что ваши задачи выполнены, либо не могут быть выполнены из-за обстоятельств,
которые  вы  создали  в  своём  воплощении  и  из-за  состояния  вашей  Души,  Высшее  Я
принимает решение о выводе своей Души из воплощения.

У  вас  может  вызывать  протест  и  вопрос  момент,  почему  принимает  решение
Высшее Я, а не вы сами? Ответ на этот вопрос очень прост: Высшее Я обладает полнотой
информации о ваших прошлых воплощениях, о вашей задаче в текущем и о критериях
оценки выполнения этих задач. Поэтому ваше Высшее Я – это не какой-то надсмотрщик
над вами и не какая-то структура, которая вами управляет и указывает, что делать, это
ваша высшая духовная часть.  Почему она высшая? Потому что там находится память,
которая  заблокирована  у  вас  временно  для  решения  ваших  задач.  А  задачи  ваши  и
Высшего Я – одни и те же, это задачи вашего воплощения.

Вы не можете принимать решение о сроке вашего воплощения, потому что вы как
Души – эти 30% Духа, воплощённого в тела. Вы не можете принимать решение о сроке
вашего выхода из воплощения или о сроках выхода из воплощения ваших родственников,
потому что  вы не  обладаете  полнотой информации о прошлых воплощениях  и о  том,
насколько вы решили свои задачи  сейчас.  Поэтому,  чтобы подготовиться  к выходу из



воплощения, необходимо принять любой срок, который будет, необходимо убрать страхи
смерти и убрать страхи боли.

Я хочу сейчас обратиться ко всем людям через Ирину.  Я хочу сказать,  что если
религиозные  эгрегоры  вместо  подготовки  к  выходу  из  воплощения  начинают
пользоваться манипуляцией с помощью страхов о безрадостном существовании Души за
крышкой гроба, после того как похоронят тело, то есть после смерти тела, то постепенно
квантовый  переход  ведёт  к  тому,  что  такие  формы  религиозности,  основанные  на
манипуляции страхом, заменяются более конструктивными.

 
43:42 Залиатар о процессах, происходящих с Душой после развоплощения.
Максим: Благодарю,  Залиатар.  После  того,  как  Душа  заняла  своё  место  в

Духовном мире после развоплощения,  что там происходит дальше? Их чему-то, может
быть, обучают,  или они там сами обучаются? Что происходит с Душой? Есть какие-то
процессы, которые там идут?

Ирина (Залиатар): После развоплощения?
Максим: Да.
Ирина (Залиатар):  После  развоплощения  сначала  нужно  время,  внутреннее

субъективное  время  Духа  для  разъединения  Души с  телом,  для  выхода из  Души всех
эфирных энергий. Это время адаптации Души к новому миру, созданию привычки у неё
жить без тела, потому что она к нему уже привыкла. И на Земле этот период равен сорока
дням. Бывает и тридцать дней, смотря какое поле. Чем сильнее эфирное поле, тем дольше
оно продержится в Душе. И вот самый большой срок, который зафиксирован, это было
сорок дней. Кстати, если это был больной, ослабленный человек, у которого было мало
жизненной энергии, известны случаи, когда уже за три дня эфирные энергии выходили.
То есть их было настолько мало, что уже за три дня эфирное тело распадалось.

Уже  в  Духовном  мире  астральное,  ментальное,  каузальное,  буддхическое  и
атмическое тела – всё это вместе обратно включалось в Дух, в Высшее Я, и становилось
его структурами. После того, как эти тонкие тела станут опять частями Духа, та личность,
которая  была  в  Душе,  её  личность,  которая  осознает  себя  собой,  не  умрёт,  она  не
погибнет, просто получит расширение и соединится с личностью своего Высшего Я. И у
них станет такая общая личность, которая будет ощущать себя как Дух, который прожил
много воплощений.

То есть опыт этой личности, например, опыт Ирины войдёт в её Дух, твой опыт
войдёт в твой Дух,  и ты будешь ощущать,  что твоя жизнь Максима, или Ирина будет
ощущать, что её жизнь Ирины – лишь одна из многих.

 
46:44 Воплощения без блокировки памяти.
Максим: Очень  интересно.  А  подскажи,  пожалуйста,  существуют  ли  плотные

миры (мы говорим «тонкоматериальные» и «плотноматериальные»), где память вообще не
блокируется,  и  Душа  находится  в  постоянном  общении  со  своим  Высшим  Я  без
искажений? Существуют ли такие воплощения?

Ирина (Залиатар): Вообще, где ничего не блокируется – нет. Но есть такие типы
тонких тел, где существует более осознанный и более тесный контакт с невоплощённой
частью. И тогда невоплощённая часть может быстро давать ответы о том, где Дух был в
прошлом воплощении. Собственно говоря, и Вы, люди, тоже можете этим заниматься – у
вас  есть  такие  методики,  как,  например,  регрессии,  в  которых  можно  с  разрешения
Высшего Я узнавать о своих прошлых воплощениях.

 
47:39 Деструктивные программы Души после развоплощения.
Максим:  Благодарю. Скажи, пожалуйста, что происходит вообще, в принципе, с

деструктивными программами,  которые были наложены другими людьми на человека?
Допустим,  порча,  сглаз?  «Крадник»  ставят,  я  знаю,  очень  часто  люди.  Что  вообще



происходит с такими программами после развоплощения Души?
Ирина (Залиатар): Это зависит от типа магической программы. Если она наведена

именно  на  конкретного  человека,  то  находится  в  его  эфирном  поле.  И  с  распадом
эфирного поля она тоже уходит, распадается в Астрале на энергии, которые её составляли.

А  если  эта  программа  была  составлена  с  мыслеформой  –  если  это  порча,  или
проклятье,  или  ещё  что-то,  в  неё  была  заложена  мыслеформа  влияния  на  род,  то
деструктив  может  включиться  в  родовой  эгрегор.  А  сам  Дух,  который  уходит  из
воплощения, если он лично не испытывал негативных эмоций и чувств по отношению к
человеку, который это сделал, в его кармический узел это не превращается.

Негативные  магические  воздействия  и  также  одержимость  различными
сущностями,  как  невоплощёнными,  так  и  тонкоматериальными,  не  переходят  в
следующую жизнь. Потому что для Духа, который уходит из жизни, для понижения его
вибраций  и  следующей  жизни  имеют  значение  только  его  действия,  только  его
кармический узел, а не то, что на него кто-то оказал какие-то энергетические воздействия.
Это  может  воздействовать  на  эгрегоры.  Например,  есть  такое  понятие  «родовое
проклятье» или «родовая магическая программа».

Максим: Получается,  что  родовое  проклятье  (родовая  магическая  программа)
после развоплощения  Духа  распадается,  и  это эфирное тело уходит  в родовой эгрегор
дальше действовать?

Ирина (Залиатар):  Сама программа может уйти  вместе  с  фантомом этого Духа,
потому что  когда  человек  живёт,  его  энергии  идут  в  родовой эгрегор.  И там  из  этих
энергий,  когда  он  думает  о  семье,  заботится  о  ней,  когда  взаимодействует  с
родственниками, многое остаётся в его части. Родовой эгрегор состоит из частей, где есть
фантомы всех, кто там воплощался.

Но  этот  фантом  –  не  Душа  самого  человека,  это  его  энергии,  которые  как
фотография (показывает), как отпечаток. Только эта «фотография» – на энергетическом
плане, мы его называем «энергетический слепок». И вот в этом энергетическом слепке
может  быть  негативная,  магическая,  даже,  скорее,  чёрно-магическая  программа.  Это
чёрная  магия,  если  её  цель  –  подействовать  на  род.  Например,  есть  специальные
магические методики, как наводить порчи, изводящие весь род.

Максим: Вообще, конечно же, эта тема очень актуальная. И для меня лично она
тоже очень актуальна сейчас.

 
51:46 Родовая магическая программа, как её убрать.
Ирина (Залиатар):  Есть  магические  программы,  которые  привлекаются

собственными негативными установками. Это чаще всего уроки и для того мага, который
их наводит, и для того, на кого наводят. Но я сейчас говорю о факте, что это негативная
энергия,  то  есть  энергия,  имеющая  программу  злых  пожеланий,  так  сказать.  Она
включается в родовой эгрегор, если есть такая цель. И в этом случае тот, кто воплощается
потом через данный родовой эгрегор, принимает часть этой программы на себя,  и она
может повредить его эфирное тело, в зависимости от чакры, на которую идёт воздействие
(нужно смотреть). Это называется «родовая магическая программа».

Максим: А  как  же  так  получается,  где  Божественная  воля-то?  Получается,  в
Божественную волю на следующее воплощение, в эту родовую программу вмешивается
какой-то маг?

Ирина (Залиатар): Божественная воля в том, что Он дал свободу выбора всем. И
тот, кто воплощается, своей волей может эту программу из своего поля убрать, повысить
свои вибрации, ещё и помочь очиститься родовому эгрегору. Этот механизм такой же, как
и при очищении родового эгрегора от собственного негатива.

Ты же знаешь, что в родовом эгрегоре может накапливаться негатив. Так вот эта
родовая магическая программа просто пойдёт в сумму всего негатива, и его можно будет
очистить  повышением  вибраций  тех,  кто  воплощён  сейчас  в  родовом  эгрегоре.  Есть



специальные  медитации,  специальные  практики  и  даже  специальные  ритуалы  –  через
помощь плазмоидов, через помощь Духовного мира – для очищения родового эгрегора от
собственных  наработанных  негативных  программ и  от  внешних  родовых проклятий  и
магических программ.

Что  такое  родовое  проклятие?  Это  программа,  мыслеформа,  которая  создана
словом. То есть там не делался какой-то ритуал, не привлекались какие-то деструктивные
плазмоидные цивилизации, например. Изначально это был выплеск негативных эмоций
какого-то человека, который обладал сильной энергетикой. То есть у него было плотное
эфирное  поле.  Возможно,  ты  встречал  людей,  у  которых  любые  пожелания,  даже
негативные,  могут  исполняться.  У них такая сильная энергия.  Причём они могут  даже
сами не знать о силе своих слов, у них просто столько энергии.

В этом случае, если такой человек будет в гневе, в обиде, в ненависти, он может,
например,  или  вслух  сказать,  или  мысленно  пожелать  –  одинаковые  практически
мыслеформы создаются – чтобы другой человек это получил. Например, ты же знаешь,
что такое проклятие?  Это когда желают смерти,  несчастья,  болезней.  И когда ещё это
желают на весь род, чтобы у тебя и у детей было так, то эта программа уже создаётся. И
если это энергетически сильный человек, то она включается в родовой эгрегор.

 
55:53 Залиатар о развоплощении раньше времени. Проклятие.
Максим: А вот когда человек уходит не в своё время, по проклятию на смерть,

допустим,  как  это  скажется  на  его  пребывании  в  Духовном  мире  и  на  следующем
воплощении?

Ирина (Залиатар): По проклятию?
Максим: Да, допустим, проклятие на смерть было сделано. Как это скажется на

нём? Вот делали проклятие на смерть, он ушёл раньше запланированного времени. И как
это скажется на его пребывании в Духовном мире и на следующем воплощении?

Ирина (Залиатар): В любом случае как программа это будет на него иметь такое же
влияние, как и любая другая причина смерти. Например, какая-то болезнь, или травма,
или отравление, скажем. Всё будет зависеть от того уровня, на который он выйдет, и от
тех кармических узлов, которые приобретёт он сам – не от чужих проклятий, а от своих
собственных негативных эмоций и чувств.

Вот,  например,  вышел  человек  из  воплощения  от  отравления.  Как  это  на  него
повлияет? Всё зависит от уровня, на который Дух попадёт, и от тех блоков, которые были
в нём на  момент  развоплощения.  Можно так  сказать,  что  проклятие,  порча  –  это  всё
негативные воздействия людей друг на друга. Вот предоставим, что есть физический яд
или какая-то физическая радиация, от которой люди могут выйти из воплощения. А это
такой духовный или даже, скорее, энергетический яд. В отличие от физического яда, если
человек принял определённую дозу, на каком бы уровне духовности ни был, он всё равно
погибнет,  потому что организм у всех устроен одинаково в отношении этих ядовитых
веществ.

А вот энергетический яд не на 100% вызывает гибель при проникновении в ауру.
Потому что действие энергетического яда не такое,  как физического,  исход зависит от
собственных вибраций человека: если у него есть похожие вибрации на эти проклятия, он
их усиливает. Если же у человека нет этих вибраций, если он в Любви, в Свете, в доброте
и прощает обидчика искренне,  не просто словами «я тебя прощаю», а в сердце...  Ведь
иногда говорят: «Я тебя прощаю», – а в уме думают, как от него избавиться или как его
наказать. А вот если человек прощает и сам наполнен Любовью, то хоть запроклинай его,
ничего ему не будет. Это проклятие просто растворится в его поле, да и всё.

 
58:53 Как избавиться от деструктивных программ.
Максим: Скажи, пожалуйста, а как тогда правильно работать с этими магическими

деструктивными программами, проклятиями, пожеланиями на смерть, с порчами? Можно



ли самому избавиться от этих программ? Или нужно обязательно к кому-то обращаться, к
какому-нибудь опытному человеку, который может обратно эту программу послать тому,
кто её наслал?

Ирина (Залиатар):  Если  обратно  наслать,  ты имеешь  в  виду,  в  конструктивной
форме?

Максим: А что значит «конструктивная форма»?
Ирина (Залиатар):  Превратить  энергию  этого  пожелания  негатива  в  пожелание

позитива и послать ему обратно.
Максим: Вообще, как работать с этими энергиями, с этими проклятиями, порчами,

когда  пытаются  отобрать  у  тебя  энергию  счастья,  здоровья,  Любви?  Как  убирать
«кратники», которые ставят? Как с ними работать правильно?

Ирина (Залиатар): Очень много есть способов: через обряды очищения от порчи,
от  проклятий,  от  «кратников».  То  есть  проведение  определённых  заговоров,
использование  минералов,  свечей,  воды,  соли  –  таких  материальных  средств  для
очищающих ритуалов.  Это называется  «магическое очищение».  Или с помощью воска,
свинца, воды – таких веществ, с помощью молитв и заговоров. То есть это определённое
создание уже другой мыслеформы, которая будет вытеснять прежнюю.

Максим: А действительно ли это работает правило? Вот есть люди, которые умеют
отливать воском.

Ирина (Залиатар): Есть. Но они тоже создают определённую мыслеформу, которая
входит в поле человека и помогает воску впитывать в себя негативные эфирные вибрации.
Воск – это же тоже вещество, которое состоит из определённых молекул.  Так вот, эти
молекулы устроены так, что могут забирать из пространства эфирные энергии.

Максим: А потом куда из воска это всё девается? Воск же переплавляют опять?
Ирина (Залиатар): Зависит от мыслеформы, которую вложит тот, кто это делает.

Всё по-разному: кто-то отправляет это плазмоидам на переработку, кто-то обратно тому
человеку, кто-то представляет себе огненный шар, который сжигает весь негатив. То есть
это  как  эфирный  огонь,  стихия  огня,  который  сжигает  эту  негативную  энергию,  она
просто распадается.

Максим: А  есть  ли  такие  магические  программы,  которые  невозможно  убрать
самому, и нужно обращаться к другим людям?

Ирина (Залиатар): Ничего невозможного для человека нет в плане изменения своей
энергетики.  Если  он  верит,  что  сам  управляет  своей  энергией  и  ничто  на  него  не
действует,  и  при  этом будет  держаться  в  высоких вибрациях,  то  ничего  на  него  и  не
подействует.

Максим: Я понял, спасибо.
 
1:02:18  Отношение  Души  к  кремации  тела.  Душа  в  первые  дни  после

развоплощения.
Максим: Как Душа реагирует на то, что тело подвергается кремации? И реагирует

ли Душа на это?
Ирина (Залиатар): Нет. Чаще всего она вообще не видит, что происходит с телом, и

не  интересуется  этим.  У неё  уже  другие  задачи.  У неё  обычно,  когда  она попадает  в
Астральный мир, совершенно другие появляются проблемы, например, адаптация к этому
миру. Она начинает учиться, как мысленно создавать себе пространство. Многие Души по
привычке,  опять  же,  хотят  кушать,  пить.  Если  они  обладали  вредными  привычками,
такими как принятие алкоголя и табака, могут опять захотеть этих материальных веществ.
То есть эти желания по инерции в них проявляются, хотя тела уже нет.

И обычно  Ангел-Хранитель  не  сразу  уходит,  как  только  вышла из  воплощения
Душа.  Ангел-Хранитель как правило остаётся с Душой всё время, пока она в Астрале,
помогает  ей  адаптироваться.  Ангелы-Проводники  проводят  её  в  специальное  место  в
Астральном мире – обычно в самый близкий эгрегор. Это может быть и родовой эгрегор,



и религиозный эгрегор, где она проходит период адаптации перед соединением с Высшим
Я. И они ей показывают, как мысленно создавать различные объекты, чем заниматься,
потому что она может, например, рваться к родственникам, пытаться им что-то объяснить.
Особенно  это  актуально  в  случае  насильственного  и  неожиданного  развоплощения,
которое не входило в план Духа изначально, а произошло из-за некорректного обращения
с телом уже воплощённой Души.

Здесь  нужно  понимать,  что  тело  вам  даётся  один  раз,  и  если  у  вас  есть  срок
воплощения,  вы,  дорогие  друзья-земляне,  можете  дожить  до  этого  срока  воплощения
только при условии правильного, бережного и корректного обращения со своим телом.
Если вы будете его ломать, если вы будете делать всё, чтобы вызвать какую-то болезнь
или травму, тело может не дожить до этого срока, оно достаточно хрупкое. Оно может
многое  выдержать,  но  бывают  такие  люди,  которые  на  него  возлагают  непомерные
нагрузки, и оно может выйти из воплощения раньше срока – умереть. И тогда Душа тоже
выйдет из воплощения раньше срока.

 
1:05:07 Память Духа о физических страданиях тела.
Максим: Помнит ли Дух, Высшее Я боль и страдания при уходе из воплощения,

или ему всё равно уже становится?
Ирина (Залиатар): Он это помнит, но по-другому уже относится. Он относится как

к ощущениям тела. Вот как ты относишься к своей боли? Вот вспомни, когда у тебя что-то
болело. Как ты сейчас относишься к той своей боли? Просто, что она была, да? То есть это
воспринимается  как  ощущение  тела,  которое  было  вызвано  каким-то  болезненным
процессом. Но Дух к этому уже по-другому относится, потому что у Души тела нет, и
ощущений  физической  боли  нет.  Другое  дело,  что  может  быть  душевная  боль,  а  она
может переживаться даже острее, чем физическая.

 
1:06:12 Духи на средних уровнях и Бог. Духи ниже первого уровня.
Максим: Может  ли  Дух,  находящийся  на  средних  уровнях  воплощения,

попроситься войти в лоно Творца и соединиться с ним?
Ирина (Залиатар): Ты имеешь в виду на 24-й уровень? В Царство Небесное могут

войти Духи, которые находятся на 22-м, 23-м и 24-м уровнях. Другое дело, что, находясь
на любом уровне с 1-го по 24-й, не входя в лоно Творца, то есть в Царство Небесное,
любой Дух может попросить Бога, Небесного Отца, посетить его так же, как он может
попросить Ангела. И тогда Бог явится этому Духу, но в той форме, в которой тот готов
Его  воспринять.  Это  может  быть  вообще  по-разному,  например,  в  форме  какого-то
религиозного образа, как он привык воспринимать Бога.

Максим: Вот выше 24-го уровня есть ещё уровни – там, где тоже расположены
Духи, условно говоря. А есть ли такое понятие, что ниже первого уровня существуют ещё
уровни страшнее?

Ирина (Залиатар):  Да, ниже первого уровня есть другие  уровни,  где  отсутствие
Божественной Любви ещё более выражено. И они тоже уходят в бесконечность. Но, так
же,  как  и  в  случае  с  24-м  уровнем,  они  уже  уходят  не  вниз,  а  просто  как  бы
распространяются по ширине. Это вот такие вот шары, такой «антимир».

Максим: Ничего себе!
Ирина (Залиатар):  Помните,  что  с  понижением уровня увеличивается  не только

степень  негативных чувств  и  желаний в  сердце  Духов,  но  и  степень  их  страданий  от
удаления от Божественного Света. И когда они находятся в состоянии страданий, муку им
причиняет  их  собственное  существование.  Тогда,  чтобы  отвлечься  от  этой  муки,  они
начинают  (так  как  в  любом  случае  обладают  способностями  создавать  мыслеформы)
создавать  такие  мыслеформы  в  своём  мире,  которые  отображают  их  внутреннее
содержание.  Это может быть и не только,  как видели некоторые,  что «в котлах сидят
грешники, и их варят». Это могут быть вообще какие-то сцены пыток, сцены насилия,



сцены сексуального насилия, группового например, и так далее. Друг над другом причём.
Максим: Понятно.
 
1:08:49 Элохимы и серафимы.
Максим: Какое соотношение между элохимами и серафимами в Духовном мире?
Ирина (Залиатар):  Знаете,  это вопрос очень интересный.  Это всё – названия на

иврите. Насколько я изучал земной иудаизм, иудейский эгрегор, элохимами называли то,
что можно перевести как «боги», то есть существа, которые приходили к людям. Элохим -
от  слова  «эль».  Слово  «эль»  –  это  «сильный»,  то  есть  «божество».  А  что  касается
серафимов, то это было сияющее существо, которое тоже выходило на контакт с людьми.
И  от  него  не  просто  шло  сияние,  это  такое  огненное  существо,  от  которого  люди
чувствовали ожог. И первоначально «серафами» называли змей,  которые жалят людей,
кусают их, у которых был такой жгучий яд. То есть «серап» – «серафим» (просто буквы
«ф» не было в иврите, это греческое) – это уже греческое название этих существ.

Но  первоначально  при  создании  иудейских  текстов  так  называли  в  основном
плазмоидов огня, плазмоидов звёзд, от которых люди чувствовали жжение. Плазмоиды,
которые  принимали  форму  змей,  например,  которые  принимают  сейчас  форму
рептилоидов. Тогда тоже такие были. Вы же знаете, что змеям и драконам поклонялись
многие народы на Земле.

И сейчас, в данное время, когда уже иудаизм существует отдельно, и христианство
существует отдельно, христианство восприняло слово «серафим» и вложило в него смысл,
что  это  Архангелы – определённые виды Ангелов,  которые находятся  рядом с Богом.
Просто оно восприняло это слово из иудейских текстов и переделало его в «Ангелов»,
потому что они излучают сияние. Для меня и то, и другое – это просто термины, которые
могут  толковаться  в  зависимости  от  намерения  автора  текста.  Он  мог  назвать  этими
словами кого угодно.

Максим: Я понял.
 
1:11:49 Ложь в Духовном мире.
Максим: Могут ли Духи врать, или им запрещено лгать из Духовного мира?
Ирина (Залиатар): Что значит «запрещено»?
Максим: Могут  ли Духи прийти – допустим,  вызываем какого-нибудь  Духа,  он

приходит и может ли соврать, сказать неправду?
Ирина (Залиатар): Может. У всех Духов есть свобода выбора. А запрещать Духу

врать – это ограничить его свободу выбора. Это всё равно, что запретить врать человеку.
Вот ты, например, позвал человека на беседу, может он тебе врать?

Максим: Да.
Ирина (Залиатар):  Кто  может  ему  это  запретить  делать,  кроме  него  самого?

Каждый Дух сам определяет, соблюдать ли ему законы Бога. Врать он может по разным
причинам,  искажать  реальность  и  говорить  либо  какие-то  свои  фантазии,  либо  что-то
додумывать. Это может быть сознательная ложь, это может быть неосознанная ложь. Это
может быть утаивание какой-то правды, когда человек что-то знает, но говорит, что он об
этом не знает.

Здесь свобода выбора. Дух, который находится в Духовном мире, в любом случае
имеет свободу выбора выражения своего мнения и подачи информации. Вот ты знаешь
некую правду, а тебе, например, не хочется её говорить.

Максим: Я понял. То есть он может свободой своего выбора врать.
А  вот  вопрос,  ребята,  вы  задаёте:  может  ли  Дух  менять  свой  уровень,  не

воплощаясь? Нет, не может, мы уже поднимали эту тему.
Ирина (Залиатар): Для этого и существует материальный мир.
 
1:30:39 Воплощение вновь в своё же тело.



Максим: А может ли Дух воплотиться в прошлое в своё же тело?
Ирина (Залиатар): Как в своё тело, если он жил в настоящем? Ещё раз?
Максим: Допустим, человек умирает, выходит из воплощения, а потом этот Дух

воплощается в прошлое и опять в это же тело.
Ирина (Залиатар):  Теоретически  допустить  такое  можно,  если  опять  все

договорятся об этом, но я не вижу смысла. Просто если Дух уже прошёл это воплощение,
у него не будет смысла опять проходить этот же опыт, потому что он уже прошёл данное
воплощение и вышел из него. Для чего ему опять это тело, эта личность? Он выбирает
другое. Да и Ангелы-Консультанты, я не думаю, что такое одобрят. Я, например, о таком
не слышал.

Максим: Всё, я понял. В принципе такое возможно, но ты о таком не слышал.
Ирина (Залиатар): Попроситься можно, конечно, опять в своё тело, но что ответят?

Это  же  должно  быть  в  любом  случае  с  одобрения  Ангелов-Консультантов,  а  значит,
должно соответствовать цели воплощения. В любом случае, тогда сначала спросят: «А для
чего ты решил воплотиться снова в своё тело, если ты уже там жил? Чтобы что?» И я уже
сказал, что варианты будут предлагать Ангелы-Консультанты. Я не слышал о том, чтобы
они предлагали вариант с этим же телом.

 
1:15:25 Приход умерших родных во сне. Все ли святые святы?
Максим: Я понял. Кто на самом деле приходит во снах как умершие родные? Это

их Духи, либо это фантомы, либо это плазмоиды, либо это Ангелы? Вообще, кто на самом
деле?

Ирина (Залиатар): Кто угодно. Могут быть и их Духи, могут быть вообще другие
Духи, которые приняли их образ. А могут быть плазмоиды, которые тоже взяли их образ.

Максим: Все ли святые, которые были канонизированы на Земле, действительно
стали святыми и попали на высокий духовный уровень?

Ирина (Залиатар):  Нет.  Канонизация  –  это  официальное  мероприятие,  которое
проводит  православная  или  католическая  церковь  в  зависимости  не  только  от  уровня
святости конкретного человека, но часто и от политических, экономических целей самой
церкви.

 
1:33:23 Супруги после развоплощения и смысл венчания.
Максим: Если  супруги  были  венчаны,  будут  ли  они  вместе  после  выхода  из

воплощения?
Ирина (Залиатар): Венчание здесь ничего не решает, только если они сами захотят.
Максим: А для чего тогда делается венчание?
Ирина (Залиатар):  Для  помощи  энергии  религиозного  эгрегора  в  гармонизации

двух  Душ с  разными характерами  в  одной семье.  Им посылает  энергию религиозный
эгрегор, чтобы они легче сжились друг с другом. Это и есть благословение. Но это имеет
значение только для этого воплощения.

Максим: Значит, венчание делается для того, чтобы гармонизировать отношения?
Ирина (Залиатар):  Отношения,  энергетику,  да.  Но  это,  опять,  не  лишает  их

свободы выбора.  Это помогает  им,  например,  не  ругаться,  не скандалить.  Но свободы
выбора что-то делать это их не лишает.

 
1:17:31 Воплощение в антивселенной и мифические технологии прошлого.
Максим: Вопрос  такой  (я  сейчас  посмотрю):  можно  ли  воплотиться  в

Антивселенной, которая находится за границей этой Вселенной?
Ирина (Залиатар): Да. Это может быть реально, конечно.
Максим: А можно ли воплотиться в прошлое и изменить историю прошлого?
Ирина (Залиатар): Уже был вопрос.
Максим: Понятно. Посмотрите внимательно эфир, ребята.



Что лучше для Духа – кремация или захоронение?
Ирина (Залиатар): Был вопрос. Нет разницы.
Максим: Тогда  я  продолжу  задавать  вопросы.  Залиатар,  скажи,  пожалуйста,  а

правда  ли,  что  в  XIX  веке  цивилизация  Земли  владела  высокими  технологиями
перемещения в пространстве с помощью порталов?

Ирина (Залиатар): Нет. Не было таких технологий.
Максим: А вообще были на Земле эти технологии ранее, 12 тысяч лет назад?
Ирина (Залиатар):  Прямо  технологий  не  было,  отдельные  люди  обладали

способностью  строительства  энергетических  порталов  для  перемещения  с  помощью
телекинеза.  Но  это  были  отдельные  случаи,  не  было  распространено.  И  это  не  было
технологиями в смысле применения техники, это были энергетические порталы.

(Ирина) Показывает какую-то каменную арку, и там какие-то надписи.
Максим: Значит, такое возможно было?
Ирина (Залиатар):  Там  ни  электричества,  ни  магнетизма,  ни  каких-то  особых

энергий, а просто эфирные энергии.
 
1:19:11 Самостоятельное избавление от онкологии.
Максим: Залиатар,  скажи,  пожалуйста,  возможно  ли  избавиться  от  тяжёлого

заболевания,  например,  онкологии,  поднимая  свой  духовный  уровень,  поднимая  свой
уровень  осознанности,  принимая  Свет  Любви  Бога,  принимая  новые  энергии
пространства?  Можно  ли  подобными  методами  избавиться  от  таких  заболеваний,  как
онкология?

Ирина (Залиатар):  Теоретически возможно, но всё зависит от уровня поражения
организма и от духовных причин этого заболевания. Возможно, придётся работать и на
духовном, и на энергетическом, и на физическом уровне одновременно.

Максим: Понятно. То есть, может быть, придётся на всех уровнях – и медицину
подключать, и религию подключать, и эзотерику подключать.

Ирина (Залиатар):  И  Высшее  Я,  и  энергетические  сеансы,  и  физические
воздействия. Ведь у человека есть и физическое тело, и эфирное тело, и более тонкие тела.
Более тонкие тела – это Душа. Эфирное тело – это прослойка. А физическое тело – это
ваша  физическая  структура.  И  можно  работать  с  этими  тремя  направлениями
одновременно.

 
1:20:30 Молитвы за умерших. Планирование нового воплощения при жизни.
Максим: Помогают ли умершим молитвы?
Ирина (Залиатар): В чём?
Максим: Допустим, им становится легче в Духовном мире, или они чувствуют...
Ирина (Залиатар): Да, они чувствуют прилив Любви. Но автоматически на другой

уровень молитвы их не перемещают, потому что для этого нужно воплощение.
Максим: Возможно  ли,  будучи  ещё  в  воплощении,  готовить  следующее

воплощение?
Ирина (Залиатар):  Возможно.  Но  планы  могут  измениться  после  соединения  с

Высшим Я.
Максим: Можно готовить, но планы могут измениться, да?
Ирина (Залиатар): Да.
Максим: Сейчас, ещё вопросы.
 
1:21:08 Физические параметры тела и прошлое воплощение.
Максим: (читает из чата) «Значит ли что-то цвет глаз у людей? Например, с какой

прошлой  планеты  он  пришёл,  либо  принадлежность  к  каким-то  цивилизациям,  может
быть?»

Ирина (Залиатар):  Значит.  Физические  особенности  тела,  такие  как  цвет  глаз,



форма лица, телосложение и также линии на руках обуславливаются генетически. И это
тоже выбирается Духом для того, чтобы показать миру и самому себе качества, которые
он несёт, которые отражают его характер. Но не планету, а просто характер.

Максим: Характер, предрасположенности, его внутренние задачи, цели.
Ирина (Залиатар):  Характер,  психотип личности, который был при воплощении.

Это как астрологический прогноз такой.
Максим: Вопрос  такой:  «Считаюсь  ли  я  волонтёром  «Кассиопеи»,  если

распространяю  информацию  о  Проекте,  рекомендую  видео  Ирины  и  рассказываю  о
тонких мирах инопланетных цивилизаций?»

Ирина (Залиатар): Это уже, наверное, к руководителю, к тебе вопрос.
Максим: Ко мне вопрос? Я считаю, что да, вы тоже являетесь волонтёром Проекта,

потому что давать и распространять информацию на безвозмездных началах – это и есть
волонтёрская деятельность.

 
1:22:51 Очищения себя от магической программы воздействия.
Максим:  Залиатар,  подскажи ещё, пожалуйста,  ещё пару вопросов я задам.  Вот

если  на  человеке  есть  магические  программы  воздействия,  и  он  приходит  к  одному
целителю – ему отказывают, к другому целителю – ему отказывают, то что делать этому
человеку?

Ирина (Залиатар): С чем?
Максим: С этими магическими программами и воздействиями,  которые на него

наложены.
Ирина (Залиатар):  Смотреть причину,  по которой он их воспринял, и менять её.

Что в его поле притянуло эти энергии? И изменить их на другие.
Максим: То есть нужно разбираться через Высшее Я, что притянуло эти энергии,

менять их на другие, и тогда эти деструктивные программы уйдут из человека?
Ирина (Залиатар): Если дать установки об изменении их вибраций, так же как вы

даёте установки при работе с блоками. Там ведь тоже негативная энергия в любом случае
есть. Только здесь, в блоках, свои собственные деструктивные программы, а в магических
программах – чужие.  Но в любом случае установками об изменении в положительную
сторону можно их преобразовать, если в это верить и этого хотеть.

 
1:24:13 Манвантары и блокировка памяти о них у Духа.
Максим: Ещё вопрос. Манвантары существуют параллельно друг другу, или они

одна за другой идут?
Ирина (Залиатар): Одна за другой.
Максим: Одна за другой? А какой была предыдущая манвантара? Сколько она лет

просуществовала в нашей Вселенной?
Ирина (Залиатар): Об этом знает только Бог. У нас у всех закрыта информация.
Максим: У нас у всех закрыта информация о предыдущих манвантарах?
Ирина (Залиатар): Да. Память о воплощениях в них блокируется, потому что тот

опыт,  который  был  приобретён  там,  не  актуален  для  этой  манвантары.  Там  были
совершенно другие условия.

 
1:24:56  Практики  очищения  от  деструктива  в  «Клубе  Ирины Подзоровой».

Когда на Земле будет мир?
Максим: Скажи,  пожалуйста,  а  есть  ли  какие-то  практики  очищения  от

деструктивных, вредоносных программ общего характера?
Ирина (Залиатар): Я уже сказал – преобразование энергий.
Максим: А ты потом Ирине расскажешь об этих практиках?
Ирина (Залиатар): Она их знает.
Максим: Знает?



Ирина (Залиатар): Конечно.
Максим: Ирина, а ты в закрытом клубе своём будешь давать эти практики?
Ирина: Я  же  давала  практику  соединения  с  Высшим  Я  и  преобразования

программ. Я давала практику, как говорить, преобразовывать энергии такие-то в такие-то.
Есть практики.

Максим: И последний вопрос (у нас сейчас горячая тема): когда же всё-таки по
Ленте времени на планете Земля наступит мир, и прекратятся войны?

Ирина (Залиатар):  Зависит от  вас всех,  насколько  вы хотите  мира.  Перестаньте
убивать друг друга и ненавидеть друг друга, и наступит мир.

 
1:26:52 Заключение. Благодарности.
Максим: Залиатар, большое тебе спасибо! Хочу тебя поблагодарить за то, что ты

пришёл  к  нам  второй  раз,  повторно  на  этот  эфир,  отвечал  на  вопросы,  которые
понадобятся очень многим людям для их духовного развития. И большое спасибо всем,
кто задавал вопросы!

У  нас  есть  чат  «Вопрос-ответ.  Прямой  эфир»  в  Telegram.  Подписывайтесь  в
Telegram  на  сообщество  «Кассиопея»,  подписывайтесь  на  блог  проекта  «Кассиопея»,
закрытый клуб и Академию Ирины Подзоровой.

Ребята, всем спасибо! До новых встреч! Всем пока!
Ирина: Благодарю. До новых встреч!
 

 
Транскрибатор – Арсений Золотников,

Корректоры – Елена Еланцева,
Ольга Шепелева


