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#786 Феномен немецкого  целителя  Бруно Грёнинга.  Здоровье  в  аванс.  Как
научиться сострадать правильно.
        13 мая 2025 года.
 

Ирина Подзорова – контактёр с внеземными цивилизациями, с Духовным миром, с
тонкоматериальными цивилизациями;

Елена  Голощапова  –  выпускница  школы  контактёров  проекта  «Кассиопея»,
проводник к Высшему Я;

Бруно Грёнинг – невоплощённый Дух немецкого целителя и контактёра.
 
00:00 Начало видео.
 
00:15 Фрагменты конференции.
«У меня были контакты. Были контакты с и Духовным миром, и с гуманоидами, и с

плазмоидами. Я был универсальным контактёром».
«И тоже я был там одно время воплощён в мужчину, который занимал должность

главы города».
«Но  причиной  понижения  уровня  как  раз  и  явилась  гордыня.  Гордыня  моими

способностями и обиды на некоторых сотрудников или партнёров».
 

01:00 Представление участников.
Ирина:  Здравствуйте,  дорогие друзья!  Меня зовут Ирина Подзорова.  Я являюсь

контактёром с внеземными цивилизациями, с Духовным миром, с тонкоматериальными
цивилизациями. И сегодня у нас с вами конференция с известным немецким целителем.
Его зовут Бруно. Его представит Елена. Она хорошо знает, кто это.

Здравствуйте, Елена!
Елена: Здравствуйте, Ирина! Здравствуйте, все, кто будет смотреть это видео! Я

хочу, во-первых, поблагодарить за такую возможность проект «Кассиопея», лично Ирину
и Максима. За то, что вы делаете для людей – несёте Свет познания и Свет своей Души,
которым вы так безгранично делитесь и даёте нам возможности для развития.

 
01:50 Бруно Грёнинг - «чудесный доктор».
Елена: Сегодня я попросила пригласить  Духа Бруно Грёнинга.  Это знаменитый

доктор, по-другому его в своё время называли «чудесный доктор». Человек, пришедший в
воплощение в XX веке. Он родился 30 мая 1906 года в городе Гданьск, Польша, и вышел
из воплощения 26 января 1959 года. Умер во Франции.

Его  называли  «чудесный  доктор».  Я  своими  словами  объясню,  не  буду
подглядывать,  скажу,  как  сама  его  воспринимаю.  Это  целитель,  по  моему  мнению,
контактёр, который исцелял тысячи людей. Человек, который не брал за свои исцеления
деньги.  Это  не  были финансовые  проекты.  Это  человек,  которому выстраивали  очень
много препятствий, чтобы он не занимался целительской деятельностью в те времена (это
было после войны).

И, конечно же,  эффект его исцеления остаётся  загадкой.  Каким образом тысячи
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людей,  которые  приходили  на  площадь,  вдруг  вставали  с  колясок  (колясочники),
исцелялись от каких-то заболеваний. Он даже с ними не общался, не дотрагивался до них.
Он  часто  говорил,  что  просто  является  транслятором  –  транслятором  Божественной
энергии, которая исцеляет людей. Он лишь только транслирует эту энергию, и это энергия
Любви Бога, это энергия сонастройки, так скажем, с Божественным.

Вкратце так, если достаточно?
Ирина:  Да,  конечно,  достаточно.  Он  сейчас  здесь  присутствует.  Бруно,

приветствую! Итак, какие вопросы?
Елена: Здравствуйте, Бруно! Как мне к вам обращаться?
Ирина (Бруно Грёнинг): По имени просто.
Елена:  Здравствуйте!  Меня зовут  Елена.  Бруно,  я  благодарю вас  за  то,  что  вы

откликнулись и пришли. Первый вопрос.
 
04:17 Бруно Грёнинг о земном воплощении и духовных уровнях.
Елена: С какого духовного уровня вы пришли к нам на воплощение на Землю? И

на какой духовный уровень вышли?
Ирина  (Бруно  Грёнинг):  Я пришёл  в  воплощение  на  Землю с  16-го  духовного

уровня.
Елена: И куда вышли?
Ирина (Бруно Грёнинг): Я вышел из воплощения на 14-й духовный уровень.
Елена: Значит, было небольшое понижение. Скажи, пожалуйста, Бруно, справился

ли ты с задачами воплощения? Какие они были?
Ирина (Бруно Грёнинг):  Частично справился. Моя задача воплощения – развитие

терпения, смирения и способности преодолевать препятствия.
Елена: Благодарю тебя. Скажи, пожалуйста, являлся ли ты контактёром?
Ирина (Бруно Грёнинг): Да. У меня были контакты. Были контакты и с Духовным

миром, и с гуманоидами, и с плазмоидами. Я был универсальным контактёром.
Елена: Я очень рада. Были ли у тебя физические контакты?
Ирина (Бруно Грёнинг): Да, был контакт. Три контакта были физических в детстве

и юношеском возрасте.
Елена: А с кем? Кто это был? Какие цивилизации?
Ирина (Бруно Грёнинг): Гихор.
Елена: Гихор. Благодарю тебя.
Скажи,  пожалуйста,  вот ты всегда говорил, что рождён исцелять людей,  что ты

пришёл для этого. В твоих сеансах исцеления, когда ты обрёл дар, тебе помогали твои
кураторы?

Ирина (Бруно Грёнинг): Да. Мой основной куратор из Духовного мира – Архангел
Рафаил.  Потом  у  меня  ещё  были  контакты  с  тонкоматериальными  цивилизациями
Галактической Федерации Света,  представителями Межгалактической Оздоровительной
Службы.  Также,  у  меня  были  кураторы  с  планеты  Гихор,  двое  кураторов,  которые
прилетали ко мне на физический контакт.  И ещё у меня были астральные кураторы с
планеты Эслер и с планеты Бурхад, мы просто в Астрале общались.

Елена: Это замечательно.
Ирина (Бруно Грёнинг): Через Астрал я имею в виду.
Елена:  Да, я поняла. Я тут составила список вопросов. Будем по списку, потому

что я немножко переживаю. Мне очень приятно, что ты пришёл.
Ирина (Бруно Грёнинг): Ещё я общался с Архангелом Михаилом.
Елена: Я знала об этом.
 
07:00 Бруно Грёнинг об иных воплощениях.
Елена: А можно ещё спросить про предыдущие твои воплощения? Были ли у тебя

ещё воплощения на Земле?



Ирина  (Бруно  Грёнинг):  Предыдущее  моё  воплощение  было на  планете  Гихор,
поэтому  они  стали  моими  кураторами.  Но  там  я  был  в  женском  теле  и  занимался
энергетическим  целительством.  Практически  тем  же.  Я  разрабатывал  программы  для
целительства, для космоэнергетики.

Елена:  Я  думаю,  что  этот  эфир  с  удовольствием  будут  слушать  наши
космоэнергеты из проекта «Кассиопея».

Ирина  (Бруно  Грёнинг):  Я  был  в  составе,  то  есть  она  была,  этот  гуманоид
женского  пола  был  в  составе  научной  группы,  которая  занималась  созданием
энергетических  полей  разного  вида,  разных  энергий  для  целительства  с  помощью
космоэнергетики.

Елена: Благодарю тебя!
Ирина (Бруно Грёнинг): Вообще, у меня было 1703 воплощения. Из них на Земле

205.
(Ирина) Достаточно часто, я смотрю, приходил на Землю.
(Бруно Грёнинг) Я воплощался в разных местах в физических телах. То есть всего

на Земле 205 воплощений, а 135 именно в физическом плотном теле.
Елена:  Замечательно! А были ли у тебя какие-то значимые для нас воплощения?

Чтобы мы знали.
Ирина  (Бруно  Грёнинг):  Да.  Я  был  воплощён  в  Израиле  в  пророка  Даниила,

который написал книгу. И ещё я был воплощён в японского императора.
(Ирина) Показывает, что в XI веке после Рождества Христова. Осистуси – какое-то

такое имя, не знаю японского.
(Бруно Грёнинг) Также я был воплощён на территории России как губернатор. Не

губернатор, а глава города.
(Ирина) Показывает Сибирь, нет,  это Урал, Челябинск,  только этот город был в

другом месте.
(Бруно Грёнинг)  Это был XVIII век.  И тоже я там был одно время воплощён в

мужчину, который занимал должность главы города.
Елена:  Замечательно!  Очень  приятно,  что  ты  был  на  нашей  территории,  на

территории России.
Ирина  (Бруно  Грёнинг):  Потом  я  чуть  вернулся  назад  по  Ленте  времени  и

воплотился на Гихоре в женщину. И потом уже, после этого воплощения, воплотился в
Германии. Потому что тогда это была Германия, когда я там родилась, ещё город не был
присоединён к Польше. Это была Германия. Вот я родился в Германии.

Елена:  Замечательно!  Благодарю  тебя,  Бруно,  спасибо.  Скажи,  пожалуйста,  а
сейчас ты планируешь воплощение?

Ирина (Бруно Грёнинг): Нет.  
Елена: То есть пока нам не ждать тебя с исцелением. Хорошо.
 
11:21 Бруно Грёнинг о причинах понижения духовного уровня.
Елена:  Скажи,  пожалуйста,  по  описанию  очевидцев,  получивших  исцеление  от

тебя,  тебе  всегда  выстраивались  по  жизни  сопротивления  к  тому,  чтобы  ты  исцелял
людей.  Государственные  органы,  другие  врачи,  они  не  признавали  твоего  метода,  и
судебные  дела  велись  против  тебя.  Поэтому  ты  и  твои  соратники,  вы  собирали  в
буквальном смысле письменные свидетельствования о том, что люди исцелялись. Как ты
считаешь, почему это было? Так задумано по задаче твоей Души, чтобы у тебя были такие
сопротивления, чтобы ты не мог лечить? Ведь ты говорил: «Если я не буду исцелять, я
сгорю».

Ирина  (Бруно  Грёнинг):  Потому  что  у  меня  были  контакты,  в  том  числе  с
цивилизациями,  которые  через  меня  транслировали  исцеляющую,  гармонизирующую
энергию, успокаивающую энергию, энергию, которая могла лечить болезни тела.  Были
исследования,  связанные  с  воздействием  моей  энергии  на  растения  и  на  различные



микроорганизмы.  Но причиной понижения  уровня  как  раз  и  явилась  вот  эта  гордыня.
Гордыня моими способностями и обиды на некоторых сотрудников или партнёров. И ещё
на женщину – на жену.

Елена: Гертруда?
Ирина (Бруно Грёнинг): Первая любовь, которая предала меня.
Елена: Это была Гертруда?
Ирина  (Бруно  Грёнинг):  Да.  Она  бросила  меня,  потому  что  не  признала  мою

работу с людьми.
Елена: Понимаю тебя.
Ирина (Бруно Грёнинг): И ещё у меня остался такой ропот на Бога оттого, что мои

дети умерли в детском возрасте, а я не смог им помочь. Я хотел их исцелить, но это у меня
не получилось.  И я ещё долго был в состоянии уныния,  и потом люди мне говорили:
«Какой же ты целитель, если ты своим детям не смог помочь?» И им очень сложно было
объяснить, что я не Бог. Люди очень быстро начали мне буквально поклоняться.

Елена:  Да,  у меня был такой вопрос приготовлен про твоих детей,  потому что
очень  многие  люди  говорят:  «Какой  же  он  доктор,  если  не  смог  исцелить  своих
собственных детей? Они тем более были совсем маленькие».

Ирина (Бруно Грёнинг): Но это всё равно, что сказать: «Как Христос – Бог, если он
дал себя распять?»

Елена: Да, я тебя понимаю. Благодарю!
 
14:35 Бруно Грёнинг об исцеляющих энергиях.
Елена:  Скажи,  пожалуйста,  мы  уже  поняли,  что  в  сеансах  тебе  помогали

цивилизационные  составы  –  Гихор,  плазмоиды.  По  описанию  очевидцев,  получивших
исцеление,  все  испытывали  одни  и  те  же  симптомы.  Они  испытывали  некий  поток
энергии, который был похож на электрический ток, который проходил по телу. «И после
этого, – они говорили, – я исцелился». Они чувствовали, и это было засвидетельствовано,
вот  этот  электрический  ток,  они  все  испытывали  одни  и  те  же  симптомы  исцеления.
Связано ли это как-то с активацией кундалини?

Ирина (Бруно Грёнинг): Нет, это энергия цивилизаций.
Елена: Это энергия цивилизаций. Хорошо.
 
15:27 Бруно Грёнинг о своей жизни в Духовном мире.
Елена:  Ещё можно такой вопрос? На Земле сейчас есть твои последователи, есть

общество Бруно Грёнинга, которое продолжает твою работу, и исцеления продолжаются.
Являешься ли ты куратором данного общества? Есть ли у тебя контактёры на Земле?

Ирина  (Бруно Грёнинг):  Я чувствую, как ко мне обращаются, чувствую, как мне
буквально молятся. Я научился посылать свои фантомы из мира невоплощённых Духов в
астральное пространство. Но сам не особо люблю покидать своё пространство в Духовном
мире,  где нахожусь.  Я создал себе идеальный дом, где у меня есть всё – всё,  о чём я
мечтал (показывает дом в форме какого-то яйца – белого, в котором нет углов, круглый).

(Бруно Грёнинг) И там я наслаждаюсь и отдыхаю.
Елена: А ты встречался со своей женой, со своими детьми в Духовном мире?
Ирина (Бруно Грёнинг): Нет. Она попала на 12-й уровень. Кстати, я получал от неё

запросы, чтобы я пришёл, и посылал к ней фантом. Она просила прощения у меня через
фантом. Сам я не спускался.

Елена: Хорошо.
 
17:08 Бруно Грёнинг о помощи больным людям.
Елена: Скажи, пожалуйста, если к тебе сейчас обратится человек (про общества мы

поняли), человек, который прочитал про тебя, вот сейчас посмотрит наше видео и станет к
тебе обращаться за помощью, за исцелением, будет ли это для тебя накладно? Или тебе



будет приятно, что люди обращаются?
Ирина  (Бруно  Грёнинг):  Я  посылаю  фантомы  и  посылаю  энергии  желания

исцеления, представляю это как мыслеформы. Но также этим обществам помогают те же
самые кураторы, что и мне помогали.

Елена: Понятно.
Ирина  (Бруно  Грёнинг):  И  они  на  сеансы  тоже  приходят. Поэтому,  если  вы

чувствуете,  что  вы  больны,  помните,  что  помощь  рядом.  Необходимо  только  позвать
Ангелов, позвать меня, позвать светлые силы, Божественные энергии. Но нужно помнить,
что  энергия  будет  даваться  авансом  для  исправления  вашей  жизни,  чтобы  вы  могли
заботиться о себе сами, а не чтобы были людьми, которые только паразитируют на Свете
других.

Елена:  Это очень важно, что ты сказал.  Я первый раз слышу,  что целительские
энергии  даются  авансом.  То  есть  даётся  шанс.  Тебе  даётся  исцеление,  чтобы  ты  мог
изменить своё отношение к жизни.

Ирина (Бруно Грёнинг): Чтобы ты мог изменить те качества, которые тебя привели
к болезни.

Елена: Благодарю тебя! Это очень важно. Я думаю, что теперь мы обратим на это
внимание.

 
19:00 Бруно Грёнинг об Иисусе.
Елена: Скажи, пожалуйста, вот ты очень часто говорил о Боге в своих речах, но не

говорил о христианстве и утверждал, что «Христос – это наш брат». Ты был знаком с
Иисусом? Может быть, в Духовном мире?

Ирина  (Бруно Грёнинг):  Я с Ним воплощался, но это было до Его воплощения
даже  на  Тумесоуте.  Я  с  ним  воплощался  на  другой  планете,  которая  не  относится  к
галактике Млечный путь.

Елена: Видишь, всё не случайно. «Наш брат» – это всё не случайно.
Ирина  (Бруно  Грёнинг):  Да,  мы  воплощались,  очень  близко  общались.  И  мы

воплощались в одной семье, как раз и были братьями.
Елена: Как замечательно! Я вот сейчас слушаю и понимаю. Раскрываются как бы

картинки, и ты понимаешь, что человек, когда что-то транслирует, говорит и в это верит,
то под этим есть свои основания. Благодарю тебя!

 
20:11 Бруно Грёнинг о причинах невозможности исцеления.
 Елена: Скажи, пожалуйста, к тебе приходили тысячи людей. Тебя ждали часами,

сутками могли стоять под балконом, когда ты выйдешь, и произойдёт сеанс. Но не все
исцелялись. Исцелялись очень многие, но не все. Почему не все получали исцеление?

Ирина (Бруно Грёнинг): Были не готовы принять исцеление, потому что им было
полезнее оставаться в больном теле для их развития.

Елена: А кто оценивает эту готовность?
Ирина (Бруно Грёнинг): Дух человека, его Ангелы.
Елена:  То  есть  когда  человек  вступает  в  контактное  исцеление,  допустим,  с

целителем или с плазмоидами, то сам его Дух определяет, нужно ли ему это исцеление
или нет?

Ирина  (Бруно  Грёнинг):  Он может  заблокировать  эту  энергию.  Это  первое.  А
вторая причина – это неверие человека, неготовность принять энергию, сомнения, страхи.
Всё это тоже ставит блоки исцеляющей энергии, блокирует её на входе в ауру человека.

Елена:  Да, ты неоднократно говорил, упоминал о вере, о том, что вера, которую
несёт человек, она является именно той движущей силой, которая открывает портал на
исцеление,  и нужно быть  готовыми принять  эту энергию.  Всё это  твои выражения.  Я
правильно поняла?

Ирина (Бруно Грёнинг): Да.



Елена:  И  что  у  человека  ничего  случайно  не  происходит,  что  люди,  которые
приходили к тебе и получали исцеление, это так было уготовано Богом. Сценарные такие
ходы, возможности, что вот встречаешь такого доктора, допустим, и ты можешь получить
хотя  бы  авансом  это  исцеление.  Так  или  нет?  То  есть  запланировано  ли  исцеление,
которое дают целители, или нет?

Ирина  (Бруно Грёнинг):  Это всё очень сложно. Очень индивидуально,  я бы так
сказал.

Елена: Хорошо.
 
22:40 Бруно Грёнинг о своей деятельности целителя.
Елена: Вот ещё такой интересный вопрос. Ты называл себя транслятором. То есть

ты  не  говорил,  что  это  сам  делаешь,  но  в  то  же  время  сейчас  говоришь  о  том,  что
понижению  твоего  уровня  послужила  некоего  рода  гордыня,  да?  Вот  вроде  ты
отказывался,  говорил,  что  «я  только  транслирую»,  а  в  то  же  время  признаёшься,  что
присутствовала некая гордыня.

Ирина (Бруно Грёнинг): Я гордился тем, что именно я транслятор.
Елена:  Ага.  Скажи,  а  трудно  быть  транслятором?  Вот  тебе  было  трудно  быть

транслятором?
Ирина (Бруно Грёнинг): Трудно? Нет, транслятором быть не трудно. Трудно было

иногда выдерживать вот эти гонения, которые были, – преследования, гонения, критику.
Когда тебе большая часть людей поклоняется и ждёт от тебя исцеления,  очень трудно
становится выдерживать критику, потому что сам начинаешь в это верить.

Елена:  Возникали  ли  у  тебя  сомнения  в  процессе  твоей  жизни  и  твоей
деятельности, что, может быть, нужно прекратить и вообще этим не заниматься?

Ирина (Бруно Грёнинг):  Нет, сомнений не было. Но меня иногда окружали такие
люди, которые могли назначать, например, за моей спиной плату за сеанс или присылать
ко мне людей, которые нуждались в помощи, записывать их ко мне на сеанс (секретарь).

Я  с  них  ничего  не  брал,  а  потом  узнавал  из  газет,  из  критики  (такие  бывали
скандалы), что эти люди платили мне деньги. Я начинал разбирательство, оказывалось,
что у секретаря был тариф, была такса, и за моей спиной он брал за мои исцеления деньги.
За те энергии, которые я проводил, клал деньги себе в карман. Я выгонял одного, потом
приходил другой. И я не мог разобраться, чем я их к себе притягиваю. А я притягивал этот
обман тем, что сам не до конца был честен с собой, с людьми, и прежде всего с самим
собой.

Моя нечестность заключалась в том, что иногда я утверждал, что проходящая через
меня энергия может исцелить вообще всё. А это было не так. Это не то что прямая ложь,
просто  я  не  упоминал,  что  такая  энергия  может  исцелить  всё,  только  если  это  будет
угодно Богу, и если человек готов. Я часто забывал об этом говорить.

Почему я сейчас говорю об этом откровенно? Потому что понимаю, что это видео
посмотрят  многие,  в  том  числе  и  целители,  которые  идут  моим  путём,  и  я  их  хочу
предостеречь от подобных ошибок.

Елена: Благодарю тебя, это очень важно! Я как раз хотела у тебя спросить про то,
что ты говорил, что как только человек будет готов, что он может получить исцеление
даже от онкологии, Альцгеймера, то есть перечень заболеваний был внушительный.

Ирина  (Бруно Грёнинг):  Я разрешал моим агентам давать рекламу о проекте,  у
меня же был проект целительский. И они сочиняли обо мне рекламу, говорили, что это
Божественное чудо, что человек может исцелиться от паралича, от рака,  от СПИДа, от
очень серьёзных заболеваний, которые не поддаются современной медицине, от цирроза
печени. И все этому верили, и там было моё фото, и я никак это не пресекал, хотя знал,
что не всегда это возможно. Это была моя ложь, которая притягивала таких людей.

Помните, что если вы лжёте, то собираете карму лжи. А карма лжи состоит в том,
что будут лгать и вам именно в том, что для вас значимо.



Елена: Очень ценно, благодарю тебя!
Бруно, знаешь, я так готовилась к этой конференции. Так интересно – готовишься,

готовишься,  а  когда  наступает  момент,  ты  просто  теряешь  речь.  Можно я  тебе  задам
вопрос, ещё хотя бы два вопроса?

 
27:46 Бруно Грёнинг о своём участии во Второй мировой войне.
Елена:  Один  вопрос  касается  России.  Ты  был  в  плену  после  Второй  мировой

войны. Ты не хотел на неё идти, я знаю, пишут,  что ты не хотел воевать, отказывался
брать оружие в руки, но всё-таки оказался участником и был в российском плену, и даже
исцелял там. Правда ли это?

Ирина (Бруно Грёнинг):  Да. Я не хотел идти убивать людей и не любил всю эту
политическую пропаганду о том, что мы лучшие. Я жил в Германии, как уже подчёркивал,
это  была  Вторая  мировая  война.  И  в  то  время  в  Германии  была  очень  сильная
политическая пропаганда о том, что нужно защищать Германию путём войны с другими
странами,  потому что это справедливо,  что  мы будем первые на планете.  И там была
определённая политическая пропаганда о том, что другие народы не способны собой сами
управлять.

Елена: Понятно.
Ирина (Бруно Грёнинг): На меня это никогда не действовало, потому что я всегда

чувствовал  братство  всех  народов  на  Земле.  Для  меня  не  было  разницы,  какой
национальности  человек,  какой  религии,  я  относился  ко  всем  одинаково.  Но  эти
политические  нарративы  пропаганды,  в  конце  концов  породили  страшную  войну,  на
которую позже по призыву попал и я.

Почему я согласился? Был закон, который я уже не мог нарушить, о том, что все
мужчины определённого возраста идут защищать Германию, потому что она воюет, уже
вступила  в  войну.  А  раз  она  вступила  в  войну,  то  её  армию  должны  пополнять  её
граждане.  И  отказ  от  этого  был  бы  предательством  и  мог  привести  к  тюремному
заключению, а то и к расстрелу, если бы я пропагандировал это другим, призывал бы к
этому других.

И я положился на волю Бога,  я верил в Бога и решил: «Хорошо, я пойду,  буду
выполнять другие функции, не связанные с оружием». Я прошёл учебный корпус, и мне
было очень сложно, потому что все эти военные, солдаты – это вообще не моя среда. Они
были  очень  грубые,  такие  материалисты,  смеялись,  когда  я  им  рассказывал  про  свои
способности,  даже  про  свои  контакты,  что  я  видел.  Они  потешались  надо  мной  и
оскорбляли меня. И я смирился – это был один из моих уроков смирения, и отправился на
фронт. Но там командир отряда, куда я попал, сказал, что пути назад нет, я должен взять
оружие и воевать, иначе убьют меня (показывает, что расстреляют за предательство).

Я хотел  жить,  поэтому согласился.  Но я  никогда  не  стрелял,  а  всегда  прятался
(показывает), и при первой же возможности сам бросил оружие и сдался в плен советским
солдатам.

Елена: Благодарю за такой откровенный рассказ. Благодарю.
 
32:19 Бруно Грёнинг о пребывании в советском плену.
Ирина (Бруно Грёнинг): Я попал в плен, и там со мной обращались хорошо. Когда

меня везли в концлагерь советский, по пути (показывает, как на поезде едут) мы выходили
на  разных  станциях  и  на  вокзалах,  а  везли  нас  в  товарных  вагонах.  На  станциях  мы
выходили, и нас кормили. На вокзалах собирались люди, советские граждане – женщины,
старики,  дети.  Мужчин можно было редко  тогда  увидеть.  И я  смотрел  на  них,  и  мне
хотелось каждого обнять. Я понимал, что многие мужчины у них погибли на той войне, в
которой я участвовал. Но они смотрели на нас с таким состраданием, представляете, даже
давали нам хлеб. Проносили и кормили нас.

(Ирина) Что скажешь?



Елена:  Благодарю!  Да,  это  надо  иметь  большое  сердце,  чтобы  кормить  людей,
которые, возможно, были причастны к смерти твоего мужа или брата, или отца.

Ирина  (Бруно  Грёнинг): Да,  они  понимали,  что  мы  такие  же,  как  и  их
родственники, погибшие или раненые, или пропавшие без вести. Что мы тоже на войне и
являемся жертвами этих обстоятельств, этих политиков, которые не смогли договориться
между собой.

Елена: Да.
 
33:59 Бруно Грёнинг об уроках войны.
Елена: Сейчас у нас тоже происходят разные войны на Земле, люди до сих пор всё

ещё  воюют.  И  надеюсь,  что  скоро  из  Духовного  мира  хотя  бы  авансом  нам  дадут
возможность осознать происходящее.

Ирина  (Бруно  Грёнинг): Знаете,  я  как  Дух,  который был воплощён в человека,
прошедшего не через всю войну, но через часть войны, могу сказать, что разрешение на
войну  на  любой  территории  (допущение  этой  войны)  даётся  из  Духовного  мира  как
большой и сложный урок всем участникам.

Елена: Понятно. Мы это уже поняли. Очень сложно проходить такие уроки. Очень
сложно людям принимать, что они являются причиной. Потому что, если они притянули
данные энергии, данный урок, значит, на то есть причина.

Ирина  (Бруно  Грёнинг): Да,  конечно,  на  это  есть  причина.  И  на  войне  очень
многие, на самом деле, я сам это видел, из неверующих циников, атеистов становились
верующими людьми.  И на  войне,  на  самом деле,  очень  многие  люди проявляют свои
сострадание и любовь. Когда вокруг тебя гибнут люди, и ты не знаешь, доживёшь ли ты
до вечера или будешь убит, очень сильно меняются жизненные ценности.

(Ирина) Что скажешь?
Елена: Благодарю.
 
35:44 Бруно Грёнинг о влиянии на здоровье повышенной энергетики.
Елена: Бруно, скажи, пожалуйста, ты вышел из воплощения оттого, что у тебя был

рак. А ты говорил до выхода из воплощения, что «если я не буду целить, я сгорю внутри».
И рассказывают,  что врачи,  когда вскрыли твоё тело после твоего выхода, оно внутри
было всё чёрное, оно как будто сгорело. И ты сам не смог себя исцелить, скажем так. Это
связано с тем, что поток энергии такой был большой?

Ирина (Бруно Грёнинг): Это был не рак.
(Ирина)  Показывает  на  шею,  это  что-то  со  щитовидной  железой,  опухоль,  она

доброкачественная, но уже перекрывает, мешает дыханию.
Елена: А почему ты не смог излечить себя? Кураторы решили, или это задумано,

как духовный урок?
Ирина (Бруно Грёнинг): Это был мой блок. Я через себя проводил энергии, но на

свой блок их не направлял, потому что тогда, когда жил в теле, я не чувствовал, что у
меня есть этот блок. Это потом уже он в форме болезни вышел. А когда мне мои кураторы
об  этом  говорили,  я  предпочитал  обманывать  себя  и  их  не  слышать  (показывает
игнорирование такое, ладно, потом разберусь).

Это было в районе пятой чакры, потому что я не высказал обиду, именно обиду и
гнев  тем  людям,  о  которых  уже  говорил.  У  меня  была  достаточно  сильная  энергия,
которую я проводил через себя, и это всё привело к тому, что этот блок сформировался
достаточно  быстро  и  был очень  плотным.  Из-за  того,  что  у  меня была очень  сильная
целительская  энергия,  но  она  была  заблокирована  вот  этими  негативными  чувствами
обиды и  вины,  то  мои эфирные матрицы в  этом месте  сломались  ещё быстрее,  и  всё
перешло на физический уровень.

Поэтому я обращаюсь сейчас к эзотерикам, к целителям, контактёрам. Ещё более
рискованно и опасно снижать свои вибрации именно вам! У вас сильная энергия, и вы



поломаете себя ещё быстрее, чем люди, которые не обладают этими способностями.
Елена: Вот скажи мне, пожалуйста, Бруно, я собиралась задать тебе вопрос, что бы

ты порекомендовал целителям нового времени, контактёрам – твои пожелания, как нам
работать. И вдруг ты нам говоришь: «Вы ломаете себя ещё быстрее, если не видите своих
блоков».  Я  так  понимаю,  что  нам  нужно  быть  очень  внимательными  к  собственным
блокам, то есть лучше их видеть?

Ирина (Бруно Грёнинг): К негативным эмоциям, чувствам, не игнорировать их, а
вовремя  с  ними  работать.  И  не  подавлять  их  в  себе,  не  делать  вид,  что  всё  хорошо:
«Сейчас я полежу, сейчас я посплю, сейчас я выпью таблеточку, и всё у меня пройдёт».
Нет, нужно обязательно выяснять духовную причину и работать с ней. Если вы сами не
можете, пригласите другого целителя, другого практика, который сможет это сделать. Это
нормально обращаться к другим. Даже врачи часто себя не лечат.

Елена: Да, это очень важно, потому что многие эзотерики и целители говорят: «Я
сам целитель, зачем я пойду к целителю?»

Ирина  (Бруно Грёнинг): Нет, это нормально – обращаться к другим, потому что
это уже другая энергия, и целителю со стороны виднее, чем вам самим, находящимся в
этой энергетической ситуации.  Со стороны проблему более чётко можно увидеть,  чем
вам, которые уже привыкли к этим энергиям.

Елена: Да, я соглашусь с тобой. Благодарю.
 
39:51 Бруно Грёнинг о своих физических контактах.
Елена: Бруно, а можно спросить тебя ещё по поводу твоих контактов? Ты сказал,

что у тебя были физические контакты.
Ирина (Бруно Грёнинг): Да.
Елена: Ты посещал другие системы, планеты?
Ирина  (Бруно  Грёнинг): Два  контакта  было  в  детстве,  и  один  контакт  был  в

юношеском возрасте,  ещё до этой войны. Да, я посещал корабль, и я посещал лунную
базу.

Елена: Здорово!
 
40:28 Бруно Грёнинг о духовных причинах болезней.
Елена:  Что бы ты порекомендовал не эзотерикам и практикам,  а  в общем всем

людям,  которые  ищут  исцеление?  Ищут  исцеление  у  целителей,  ищут  исцеление  в
методиках. Представь, что человек ищет исцеление, что бы ты ему пожелал? Как найти
это исцеление, на что обратить внимание?

Ирина  (Бруно Грёнинг): На духовные причины болезни. Постарайтесь их всегда
распознать и устранить. Я это рекомендую всем людям.

Елена:  Самое  первое  –  это  духовная  причина.  Самая  основная  –  это  духовная
причина, правильно?

Ирина  (Бруно  Грёнинг): Да.  Вот возьмите любую болезнь.  Например,  возьмите
болезнь сердца – гипертонию, стенокардию, это может довести до инфаркта. А ведь это
часто бывает у очень сострадательных людей, которые принимают всё близко к сердцу.
Настолько близко, что горе другого человека ранит их сердце, их эфирные матрицы.

Елена: А как нам уберечь свои эфирные матрицы?
Ирина (Бруно Грёнинг): Вовсе не становиться жестокосердным или эгоистичным

человеком.  Это  не  поможет,  а  приведёт  к  другим  болезням,  связанным  с  другими
органами.

Чтобы  уберечь  себя,  нужно,  когда  сострадаете,  сочувствуете  другому  человеку,
обязательно помнить, что он сам хозяин своей судьбы. Состраданию это не помешает, но
поможет вам сохранить себя. Потому что, если вы будете не просто сострадать, а делать
это с чувством жалости, если вы будете говорить, что он просто жертва обстоятельств,
жертва судьбы, то будете косвенно обвинять Бога, что Он устроил такую судьбу. Но тогда



вы  будете  считать  мир  несправедливым,  и  это  будет  огорчать  ваше  сердце  и  может
привести к сердечным болезням. Необходимо сочувствовать, необходимо сострадать, но
не так, чтобы всё близко к сердцу принимать. Всегда нужно быть немного отстранённым.

Елена: Понятно.
 
42:58 Личный опыт исцеления ведущей конференции.
Ирина: Что скажешь?
Елена:  Что скажу? Скажу, что я тоже могу поделиться: у меня был врождённый

порок  сердца.  Я  перенесла  две  операции  на  сердце.  И  когда  я  вступила  всё-таки  в
контактёрство, пошло развитие, у меня произошло исцеление.

Ирина: Отлично!
Елена: И когда я размышляла, в какой момент это произошло, то есть исцелил ли

меня  Бог,  исцелилась  ли  сама,  то  поняла,  что  это  была  проработка.  Закрылся  некий
духовный урок, и теперь я даже не принимаю никакие лекарственные средства, хотя пила
по 3-4 раза в день сердечные лекарства.

Ирина (Бруно Грёнинг): Это как раз пример здорового, адекватного отношения к
телу.  Вы  полностью  приняли  тело,  вы  полюбили  своё  сердце,  и  оно  ответило  вам
взаимностью.

Елена: Это так замечательно, когда понимаешь, что происходит какое-то принятие.
Вот  я  поняла,  что  когда  происходит  растворение  блоков,  происходит  некое  принятие
ситуации  или  чего-то,  что  повлияло.  И  вот  когда  ты  принимаешь,  происходит  некое
облегчение – и хоп! Как будто тебе засчитано, знаете, и происходит растворение блока.
Это замечательно! Высшее Я, конечно, всем рекомендую.

Я сама училась в проекте «Кассиопия» на проводника на Высшее Я. Это один из
лучших инструментов, который даёт определение самих блоков и работу с ними. На моём
опыте цивилизация даёт энергию, цивилизация даёт очень много информации. Но когда
человек сам со своим Высшим Я взаимодействует и может найти свой блок, вступить с
ним в контакт, это, по моему мнению, самый лучший способ излечения на сегодняшний
день, потому что я очень много инструментов и сама применяю, и с ними работаю.

Я тебя благодарю, Бруно!
Ирина: Да,  благодарю!  Очень  интересно.  Очень  интересный  сеанс.  Благодарю,

Бруно, благодарю, Елену,  благодарю своё Высшее Я за помощь в контакте.  Благодарю
вас, дорогие друзья.

Очень  интересный  контакт.  14-й  уровень  –  это  Исследователи,  и  вот  у  него
действительно такой очень логичный, систематизированный разум. Он всё по полочкам
раскладывает. Поэтому я желаю Бруно счастья, любви, и если он решит воплотиться, то
удачи в следующем воплощении.

Елена:  И от  меня  тоже.  Бруно,  я  благодарю тебя.  Я  очень  часто  слушаю  твои
медитации, даже на немецком языке, хотя не знаю немецкого языка. Я ставлю их фоном,
слышу  твой  голос  и  представляю  энергии,  которые  исцеляют.  И  я  думаю,  что  это
работает. Я тебя очень-очень, от всего сердца благодарю!

Ирина (Бруно Грёнинг): Благодарим.
Елена: Ирочка, и тебя благодарю.
Ирина: Всё, всем пока!
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