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#762 Аштар  Шеран  в  прямом  эфире.  Ответы  на  вопросы  по  ситуации  с

Украиной. Медитация.
 
22 февраля 2025 г.
 
Участники конференции:
Ирина Подзорова – контактёр с внеземными и  тонкоматериальными

цивилизациями, с Духовным миром;
Максим  Русан  –  руководитель  проекта  «Кассиопея»  и  Центра  Духовного  и

Физического Развития;
  Аштар Шеран – руководитель космического флота Галактической Федерации Света;
  Бергастр  –  представитель  планеты  Бурхад,  специалист  по  контактам  с  Землёй  и  по
безопасности  в  контактных  ситуациях,  директор  отдела  Службы  Безопасности
Межзвёздного Союза;

ЛиШиони – представитель планеты Шимор, специалист по астральному миру и его
взаимодействиям с материальным миром;

МидгасКаус  –  представитель  планеты  Эслер,  биолог,  психолог,  микробиолог,
специалист по инопланетным формам жизни.
 

00:00 Начало видео.
 
00:01 Вступительное слово руководителя Проекта.
Максим: Дорогие друзья! Всем привет! У нас очередной субботний прямой эфир.

Сегодня на прямом эфире у нас уникальный гость. Сегодня рядом с нами присутствует
Аштар Шеран, командующий Межзвёздным флотом, который стоит на границах нашей
Галактики.  Он  участвовал  в  войне  12  тысяч  лет  назад.  С  нами  сегодня  Бергастр,
представитель Службы Безопасности Межзвёздного Союза. Тема сегодняшнего эфира –
прекращение  военных  действий  на  Украине,  прекращение  войны  и  возможность
взаимодействовать, сотрудничать с нашими внеземными цивилизациями, получать от них
обратную связь.

Дорогие друзья! Ещё раз хочу предупредить: если вы не верите в инопланетян, в то,
что  есть  другие  цивилизации,  я  прошу  вас  покинуть  этот  канал.  Поступает  огромное
количество жалоб от людей о том, что мы нарушаем чувства верующих, что мы какие-то
истории придумываем. Пожалуйста, если вы нам не верите, смотреть ни в коем случае не
надо.

В  эзотерике  наступает  сложное  время.  Время  государственного  контроля  и
регулирования сферы эзотерики. Поэтому, дорогие друзья-эзотерики, я предлагаю начать
объединяться,  проводить  совместные  эфиры,  забыть  все  склоки,  интриги,  скандалы,
расследования  и  показать  нашему  государству,  что  мы  не  «шизотерики»,  мы  люди,
которые занимаются эзотерикой совместно и глубоко.

Проект «КАССИОПЕЯ», я лично, как руководитель, готовы встречаться с вами в
прямых эфирах, поднимать актуальные темы. У нас не может быть конкуренции. Мы с
вами занимаемся одним и тем же делом. Мы занимаемся эзотерикой, которая считается
нашими учёными наукой недоказанной. Соответственно, нас мало кто воспринимает.

Хочу  ещё  раз  обратиться  к  учёным,  которые  тоже  занимаются  исследованием
энергии  пространства,  Мироздания.  Мы  готовы  выходить  на  конференции  с  научным
сообществом. Мы готовы общаться на научные темы. Если у вас есть желание, если у вас
нет  страха,  что  вас  неправильно  поймут,  вы можете  выходить  на  нас.  Интересоваться
структурой Мироздания, энергиями, пространствами, новыми технологиями, которые мы
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с  учёными  можем  изобретать,  получая  подсказки  от  наших  межзвёздных  друзей.  И,
конечно же, какие-то важные моменты, которые нам помогут понять наши межзвёздные
друзья.

Дорогие друзья-эзотерики! Я хочу, чтобы мы в это сложное время объединились.
Пишите. Есть телефон. Вы можете записать +7 988 910 0040. Её зовут Елена. Вы можете
ей  написать  сообщение  о  том,  что  готовы  провести  вместе  с  нами  прямой  эфир,
трансляцию.  Мы  готовы  к  объединению.  Мы  не  будем  искать  конкурентов  в
эзотерических  проектах  и  хотим,  чтобы  наше  эзотерическое  сообщество  развивалось
сообща.

Хочу  передать  привет  Национальной  ассоциации  специалистов  метафизических
практик.  Молодцы.  Они  пытаются  продвигать  эзотерическое  направление  в
государственном  русле.  За  это  им  отдельное  огромное  спасибо.  Мы  с  Ириной  тоже
являемся членами этой организации. Уверен, что у этой организации большое будущее.

 
14:25 Представление участников.
Ирина: Здравствуйте,  дорогие  друзья!  Всем  добрый  день.  Я  всех  приветствую.

Меня  зовут  Ирина  Подзорова.  Я  являюсь  контактёром  с  внеземными  и
тонкоматериальными  цивилизациями,  с  Духовным  миром.  Сегодня  у  нас  очень
интересный  эфир.  Он  пройдёт  с  представителем  Галактической  Федерации  Света,
который  имеет  отношение  к  космическому  флоту,  охраняющему  границы  Солнечной
системы.  Его  зовут  Аштар  Шеран,  ему  больше 15  тысяч  лет.  К  нему  мы  совершаем
астральные  путешествия  по  понедельникам,  чтобы  на  его  корабле  пройти  сеансы
оздоровления на аппаратах, которые настраиваются на световые тела людей.

Также присутствует представитель Межзвёздного Союза с планеты Бурхад. Один из
ведущих специалистов по безопасности.  Сотрудник Службы Безопасности Галактики в
нашем секторе. Его зовут Бергастр. Он многим известен. Сегодня он будет отвечать на
ваши вопросы. Они вас приветствуют. Приветствуют Максима.

Максим: Я приветствую тебя, Аштар. Приветствую Бергастра. Помню, когда мы
только начинали, я познакомился с Аштаром. Приходил какой-то Аштар. Когда я узнал,
что  это  Аштар Шеран,  я  был в  недоумении.  Для меня он был межзвёздным гостем с
планеты, которая является кораблём. Через два-три месяца, случайно наткнувшись на сайт
в Интернете, я узнал о том, кто такой Аштар Шеран. Кто такой Птах.

С Птахом всё хорошо?
Ирина: Да.
Максим: Он также командующий малым межзвёздным флотом?
Ирина: Да. Он мой друг.
 
16:44  Аштар  о  переселении  части  жителей  корабля  на  новую  планету  для

основания колонии.
Максим: Аштар,  наши  люди  просят  очень  интересную  галактическую  новость.

Какая последний раз тебе попадалась?
Ирина  (Аштар):  Так  как  у  меня  много  задач  на  моём  корабле,  я  постоянно

принимаю  донесения  моих  сотрудников.  Ещё  занимаюсь  научной  работой.  Также
курирую  землян.  Я  просматриваю  в  основном  новости,  касающиеся  меня  и  нашей
цивилизации, нашего корабля и Галактической Федерации Света. На просмотр новостей в
нашем Интернете у меня не более 10-15 минут в сутки.

Максим: Ничего себе!
Ирина: Как тебе такие новости?
Максим: Ты целыми днями работаешь? А сколько ты спишь?
Ирина (Аштар): Сейчас я переведу на ваши единицы. Примерно 3,5-4 ваших часа

может спать наша раса.
Максим: И ты в таком режиме живёшь 15 тысяч лет?



Ирина (Аштар): Да. Новость есть. 250 колонистов с нашего корабля отправились на
планету, которая находится в созвездии Центавр на расстоянии 250 световых лет. Для того
чтобы основать колонию. Скоро у нашей цивилизации будет колония.

Максим: На своей планете?
Ирина  (Аштар):  Да.  Один  из  представителей  нашей  цивилизации  открыл  эту

планету в 1831 году. Всё это время мы её обустраивали для того, чтобы начать там жить.
Максим: Вы её обустраивали? Что вы делали с этой планетой с 1830 года?
Ирина  (Аштар):  Изменяли атмосферу,  угол  наклона по отношению к плоскости

эклиптики  той  звезды,  которая  является  для  неё  Солнцем.  Высадили  необходимые
растения.  Заселили  микроорганизмами,  необходимыми  для  почвы.  Вывели  тот  вид
животных, который приспособлен к биосфере и магнитному полю планеты.

Максим: Ничего себе. Долгий процесс. Сколько времени он занимает?
Ирина (Аштар): Мы не только этой планетой занимались. Её обустраиваем 138 лет.

138 лет формировали пространство. Не сразу начали, как открыли.
Максим: 250 человек улетели туда формировать колонию?
Ирина  (Аштар):  Да.  Они  уже  поселились  там.  Эта  новость  галактическая.  В

Галактике о ней объявляли в новостных дайджестах.
Там, где читают новости.
 
20:14 Вопрос об инопланетных дронах в США и Бразилии.
Максим: Аштар,  во  многих  странах:  Бразилии,  Соединённых  Штатах  видят

огромное количество нескрываемых...
Ирина  (Аштар): ...правительств земных государств о том, что не нужно начинать

ядерный конфликт. Потому что большинство этих кораблей показывается не только над
людьми,  а  над  военными  базами,  где  находятся  ядерные  ракеты.  В  том  числе  над
секретными военными базами, о которых простые граждане не знают.

Максим: Скажи, пожалуйста, действительно ли сейчас формируется поле, эгрегор
по прекращение военных действий на территории Украины? Эгрегор войны отходит в
сторону, становится слабее.

 
21:32 Сроки прекращения украинского конфликта.
Максим: Сейчас  говорят  о  том,  что  будут  прекращены  военные  действия  на

территории Украины. Это правда?
Ирина (Аштар): Есть такие тенденции. Мы просматриваем линии вероятности. Но

это не 100% вероятность, если мы говорим о текущем годе.
Максим: Ещё не факт, что в этом году закончатся военные действия?
Ирина  (Аштар):  Много  вариантов.  Что  ты  называешь  окончанием  военных

действий? Какой процесс?
Максим: Прекращение  обстрелов.  Сесть  за  стол  переговоров  и  начать

договариваться.
Ирина (Аштар): Начать или подписать договор?
Максим: Начать и подписать договор.
Ирина (Аштар): Если смотреть линию будущего, существует вариант, что к концу

2025 года договор будет подписан. Вероятность составляет 65%. Остальные 35% - что он
не будет подписан. На этот день, на этот момент первый вариант преобладает. Но это не
значит, что он исполнится. Бывало так, что воплощался вариант, у которого был меньший
процент вероятности.

Максим: Меня поправляют.  Боевые действия происходят больше на территории
России,  чем на территории Украины. Согласен с вами.  От этого страдают и Россия,  и
Украина.  Поэтому  задача  сегодняшнего  эфира  -  выяснить  возможность  прекращения
боевых действий в ближайшее время.

Ирина  (Аштар):  Если  это  подписание  мирного  договора,  то  в  текущий  момент



вероятность  на  год  вперёд,  до  февраля  2026,  составляет  65%.  Представители
Межзвёздного  Союза,  многие  учёные-футурологи  изучают  этот  процесс.  Я  его  тоже
изучаю,  вижу.  Могу  сказать,  какие  выборы  людей  этот  процент  увеличат,  а  какие
уменьшат.

Максим: И какие выборы этот процент увеличат?
Ирина  (Аштар):  Коллективные  совокупные  выборы людей.  Вы  думаете,  что  от

правителей зависит, будет подписан договор или нет. Но желание правителей подписать
или нет основано не на пустом месте. Оно основано на тех энергиях, которые заложены
народами в свой эгрегор.

Максим: Понятно. 65% - большой процент для подписания мирного договора. Я
буду надеяться на то, что это возможно.

Ирина  (Аштар):  Чтобы его увеличить,  всем народам Земли, вовлечённым в этот
конфликт,  не  двум  государствам,  а  больше:  народам  Соединённых  Штатов  Америки,
России, Евросоюза и Украины, большинству населения этих территорий нужно больше
мыслей,  чувств  и  желаний  направлять  на  примирение,  на  мир,  на  мирные  мысли  и
представления  о  том,  как  счастливо  жить  и  развиваться  в  будущем.  А  если  думать  о
противоположном  -  о  войне,  о  разрушениях,  о  мести  за  прошлые  страдания,  то  этот
процент будет уменьшаться.

 
26:22 Об угрозе Земле со стороны астероидов.
Максим: Интересная новость о том, что в сторону Земли летит астероид и может

столкнуться с ней.
Ирина: Нет. Земля под охраной инопланетных цивилизаций. Они следят за всеми

астероидами, которые могут быть опасны для земной цивилизации, и изменят их орбиту
при необходимости.

Максим: Пишет,  что  VPN  подключён.  Интересная  тема,  но  качество  видео
уменьшено, не дают смотреть.

У нас тоже качество картинки плавает.
Ирина: Отойдите от экрана! (смеётся). Сзади встаньте.
Они своей энергией влияют.
Максим: Помню, когда Аштар у нас был, мы в Воронеже снимали. То же самое

было с камерой. У Аштара очень мощная энергетика, я так понимаю.
Ирина: Просит: «Уважаемые инопланетяне, прошу, помогите остановить войну в

Украине».
Дорогой Рустам! Скажите, пожалуйста, какая конкретная помощь от нас нужна.
Максим: Что  нужно  сделать?  Встать  флотом  Межзвёздного  Союза  на  границе

между Россией и Украиной, и сказать «остановитесь»?
Ирина: Это вмешательство. Тогда нужно будет идти на открытый контакт с теми

людьми, которые к этому не готовы. Это вызовет у них множество вопросов о том, кто мы
и для чего сюда прилетели.

Максим: Столкновение  с  астероидом  невозможно,  так  как  на  страже  нашей
планеты стоят межзвёздные друзья. Они защитят.

Ирина: Я скажу образно, как любил говорить Христос. Без воли Бога ни один волос
с вашей головы не упадёт.

 
28:32 Как залечить душевные раны в сердцах жителей России и Украины?
Максим: Спасибо. Вопрос от зрителей: «Как залечить душевные раны в сердцах

враждующих народов России и Украины. Что для этого нужно сделать?»
Ирина  (Аштар): Взять ответственность за свою вражду на себя. Никто никого не

может  вынудить  враждовать,  если  не  будет  выбора  Души.  Как  только  вы  взяли
ответственность на себя, нужно простить врага. Направить ему Свет своей Любви. Тогда
вы увидите, что тот враг, против которого вы враждовали — это отражение вас самих,



потому что  те  чувства  и  эмоции,  которые вы  испытываете  по отношению  к  нему,  он
испытывает по отношению к вам. А значит, он такой же, как и вы, и проходит те же самые
жизненные уроки. Рождён тем же Богом, что и вы, и также Им любим.

Земляне, для развития земной цивилизации и для безопасности вашей планеты вам
необходимо понять, что все люди - любимые дети Бога. Независимо от национальности,
языка, цвета кожи, отношения к религии. Все люди одинаково любимы Богом. Все люди
родились на Земле по воле Бога, которого вы называете Абсолютом или Источником. У
него множество имён. Вам необходимо понять, что без его желания вы бы не появились в
этом мире и ничего бы не смогли изменить в нём. Он даёт возможности, а вы их только
используете.

Если вы отказываете какому-то человеку в праве на его мнение, даже ошибочное, в
праве на его путь, в праве на его самоидентичность, на его религию, на его язык, то вы
этим отказываете Богу в праве дать ему свободу. Это вас отворачивает от Бога и ввергает
в ад страстей, страданий и того негатива, которым вы разрушаете себя и свою планету.

 
31:45 О контактах инопланетян с президентами России и США.
Максим: Спасибо.  Скажи,  пожалуйста,  общался  ли  ты  или  твои  сотрудники  с

президентами России и США по поводу конфликта на Украине? Как часто происходит
общение у вас?

Ирина  (Аштар):  Я  не  уполномочен  называть  имена  своих  контактёров  и
контактёров  других  кураторов  без  их  согласия.  Это  неэтично.  Могу  сказать,  что  в
правительствах всех крупных стран Земли есть контактёры из Галактической Федерации
Света и Межзвёздного Союза.

Максим: Имена не надо называть.
Ирина (Аштар): Было сказано о президентах. Это уже конкретные имена.
Максим: Есть  ли  контакт  с  президентами  стран  у  представителей  твоей

цивилизации?
Ирина (Аштар): Каких-то стран или конкретных?
Максим: Каких-то стран. Назовём.
Ирина: Вы выходите на контакт с президентами из стран Земли?
 (Аштар) Это закрытая информация. Они контактёры.
 (Ирина) Президенты есть среди ваших контактов?
 (Аштар) Есть, но об этом могут сказать только они сами.
 (Ирина) Сейчас Бергастр говорит: «Аштар хотел сказать, что только сам человек

может сказать публично, что он контактёр».
Максим: Не хотите вы нам рассказывать, контактируете ли с президентами.
Ирина  (Аштар):  Контактируем.  Если  мы  назовём  имена  без  их  согласия,  мы

нарушим договор с ними.
 
33:50 Мнение Запада о причинах украинского конфликта.
Максим: Ваши  парламентёры,  контактёры  общались  с  представителями

конфликтующих сторон по поводу конфликта на Украине?
Ирина (Аштар): Да.
Максим: Какую  обратную связь вы получили от  общения?  Что они говорят по

поводу конфликта? Что это за конфликт?
Ирина (Аштар): Что они говорят? Или что мы в эгрегорах видим?
Максим: Что они говорят?
Ирина  (Аштар):  Они  говорят,  что  это  конфликт  из-за  разного  понимания

международных законов со стороны Российской Федерации и тех стран, которые входят в
так называемый «Совет Безопасности Объединённых Наций». У них разное толкование
международных  законов.  Например,  о  границах  государств.  Из-за  этого  произошёл
конфликт. Они говорят, что конфликт из-за границ. Из-за желания России расширять свои



границы  и  из-за  непризнания  ею  тех  решений,  которые  были  приняты  более  ранним
российским правительством. Они говорят, что конфликт из-за границ, из-за территории.
Но в эгрегорах мы видим другое.

 
35:43 Аштар о реальных причинах украинского конфликта.
Максим: Что говорят эгрегоры?
Ирина (Аштар): В эгрегорах мы видим, что конфликт из-за границ – только повод.

Конфликт возник из-за разного миропонимания и негативного отношения друг к другу по
многим  другим  вопросам,  которые  формировались  последние  30  лет  между  западным
миром и Россией. У них были противоречия, связанные с их отношениями.

Что  касается  Украины.  Она  здесь  оказалась  как  «разменная  монета».  То  есть
поводом.  А  конфликт  возник  на  более  глубоком  уровне  между  западными  странами,
«западным миром» и Россией. Он возник из-за разного отношения к реальности, разного
понимания  демократических  и  экономических  процессов.  Всё  остальное  –  рост
вооружения, приём стран в НАТО, противоречия — это последствия.

Корень последнего 30-летнего противостояния Российской Федерации и Западного
мира  заложен  раньше.  Из  противоречий  Российской  и  Британской  империй,  которые
начались в XVI веке. Между их эгрегорами всегда были противоречия из-за колониальных
притязаний  на  территории  земного  шара.  После  формирования  Соединённых  Штатов
Америки,  которые,  как  известно,  образовались  как  Британская  колония,  и  после  их
отделения от Британской империи стало формироваться новое государство.

После начала формирования нового государства и его эгрегора стало понятно, что
соперничество,  конкуренция  и неприязнь  друг  к другу,  к  России и России к  империи,
были заложены и в американский эгрегор.

Это вышло на поверхность сразу после Второй мировой войны, на следующий год.
В  1946  году  лидер  британского  эгрегора  Уинстон  Черчилль  приехал  в  Соединённые
Штаты  Америки  и  рассказал  о  Советском  Союзе  некоторые вещи,  которые  составили
противоречия, конфронтацию из-за разного понимания демократических процессов. Всё
это  положило  начало  формированию  НАТО  и  тому  противостоянию,  которое  потом
развернулось в то, что вы сейчас видите. Это было заложено ещё в Средневековье.

(Ирина)  Он говорит  о  Черчилле,  о  Британии.  Но  всё  это  было  заложено  ещё  в
Средневековье.

Максим: Только-только всё это стало всплывать наружу за счёт противостояния.
Ирина (Аштар): Есть разное понимание демократии, потому что есть разные ветви

христианства.  Религия  как  убеждение  человека  влияет  на  его  отношение  к  социуму и
государству.

Максим: Да.
Ирина  (Аштар):  Та  религия,  которой  человек  воспитан,  влияет  на  его  жизнь,

отношение к людям и государству. Понимаешь, о чём я говорю?
Максим: Да.
Ирина  (Аштар): В XI веке христианство окончательно разделилось на две ветви:

восточную  и  западную.  Восточная  стала  называться  ортодоксией,  или  по-русски,
православием.  Западная  ветвь  стала  называться  католичеством.  У  них  были  сходные
представления  о  Христе,  о  Библии,  но  были  разные  представления  о  смысле  жертвы
Христа, о смысле политической власти и т.д.

Если  коротко,  то  ортодоксия  или  православное  восточное  направление
христианства  было  более  мистическим.  Оно  больше  уделяло  внимание  внутренним
изменениям.  Из  чего  выросли,  например,  монашество,  исихазм  и  другие  направления.
Отношение  православия  к  закону было таким,  что  оно сформировало то  отношение  к
демократии, которое называется «соборность». Общее мнение народа, которое формирует
идею, в которую народ верит. А правитель считывает через опросы общественное мнение,
усиливает идеи, чтобы можно было понравиться народу, быть ему угодным. В то же время



народ старается быть угодным своему правителю. Взаимообмен.
Что касается католичества. Демократия из-за их толкования Библии понималась как

существование  некой  элиты,  которая  с  помощью  финансов,  материального  изобилия,
может  давать  видимую  свободу  для  других  народов.  Но  в  то  же  время  устраивает
эксплуатацию одних стран другими. Это колониальная политика. Понимаешь, о чём я?

Максим: Да. Самое интересное, у нас же...
Ирина  (Аштар):  Рассмотрим  колониальную  империю.  Как  Британия,  Испания,

Франция,  Голландия,  Португалия  и  т.д.  Особенно  Британия.  Она  в  многочисленных
войнах  и  дипломатических  усилиях  стала  ведущей  морской  державой  на  несколько
столетий.

Когда Британская империя покоряла другие страны, она вводила законы, благодаря
которым население  этих  стран  вкладывало  свою энергию,  труд  в  обогащение  страны.
Понимаешь, о чём я?

Были такие законы, принятые в Китае, Индии. Их можно поднять, посмотреть.
Что  касается  Российской  империи.  Её  колониальная  политика,  политика

расширения,  была  такой:  когда  Россия  занимала  площади  других  народов,  она
расширялась, включала эти народы в свой. Вводила такие законы, благодаря которым они
были равны самим гражданам. Она присоединяла к себе на законодательном уровне. Она
не делала это колониями,  чтобы они были отделены законами.  Поэтому они все были
равны.

Этот  подход  столкнулся  друг  с  другом  в  формировании  ООН,  НАТО и  других
объединений стран.

В  войне  в  Украине  прослеживается  тот  же  самый  конфликт  Британской  и
Российской  империй.  Он  вышел  на  новый  уровень.  Почему?  Потому  что  Уинстон
Черчилль в 1946 году в своей речи фактически передал правление над своими бывшими
колониями Соединённым Штатам Америки. Если вы послушаете, то, что он говорил, было
равнозначно  передаче  наследнику  престола  своей  власти.  Понимаешь?  Не  то,  что  он
корону возложил, а в эгрегоре. Эгрегориально.

(Ирина) Черчилля мы можем пригласить. Он сейчас воплощён. Я знаю человека, в
которого  он  воплощён.  Это  женщина.  Мы уже  проверяли  её  воплощение,  и  она  дала
согласие на разговор с ним.

Максим: Отлично. Я думаю, что надо будет пригласить Уинстона Черчилля, его
фантом, для того, чтобы он ответил на многие вопросы.

Ирина  (Аштар): То, что Ирина читает на экране, мы считываем с её ментального
поля.

(Ирина) Тут написано, смотри: «Почему Россия, расширяясь, например, запрещала
местные языки и культуру?»  Очень интересно.  Давай спросим.  Максим,  тебе  известен
этот факт?

Максим: Известен факт.
Ирина: Какой язык был запрещён?
Максим: Никаких (смеётся).
Ирина: А какая культура была запрещена?
Максим: Никакие.  Мне  кажется,  Россия,  когда  расширялась,  многоязыковую

культуру  принимала.  Принимала  культуры  многих  народов,  потому  что  у  нас
мультикультурная страна.

Ирина: Я поняла. Он просит вас привести пример, какой язык и культура были
запрещены на законодательном уровне в Российской империи, когда она расширялась.

Максим: Я не помню такой страны. Не знаю.
Ирина: Подождём. Может быть, напишут.
Максим: Да. Хорошо.
Ирина: Уже отвечают, что не запрещала. Я читаю, что Людмила пишет.
Он улыбается  и  говорит:  «Видите,  люди,  которые собрались  на  прямой  эфир  в



«Кассиопею»,  имеют разные данные об этих событиях.  Давайте  мы поговорим, откуда
берутся разные данные. Как вы думаете?»

Максим: Разные данные преподносятся теми, кому это выгодно.
Ирина: Вот. А на чём основываются те и другие данные?
Максим: Некоторые данные ни на чём не основываются. Просто услышал, поэтому

и говорю.
Ирина: Он написал, что запрещали Польшу,  Грузию. Есть исторические данные.

Хорошо, приведите, пожалуйста, конкретный закон. Какого числа и какого года он был
принят. Каким правителем России. Который запрещал польский и грузинский языки.

Будем ждать, пока человек напишет.
 
50:29 Понятие исторических фактов у инопланетян.
Ирина: Я сейчас просто скажу. Для инопланетян Бергастра и Аштара Шерана что

такое исторические данные? Не страница в учебнике или книге, не видео на YouTube. У
них конкретные данные в архивах.

(Аштар) Если какой-то язык был запрещён, то должен быть закон, запрещающий
его. И не просто запрещающий, а вводящий санкции, например, за его использование. Не
то, чтобы кто-то не любил этот язык. Были какие-то споры: ты на этом языке не говори, а
ты  на  этом.  Есть  такое  понятие,  как  ксенофобия.  Понимаешь,  о  чём  я?  Когда  люди
приезжают  в  какую-то  местность  и  говорят  там  на  другом  языке,  они  могут  вызвать
неприязнь у местного населения. Из-за ксенофобии.

Чтобы  запретить  язык  на  законодательном  уровне,  нужно  выпустить  закон,  в
котором  будет  написано,  что  использование  этих  языков,  где  именно,  запрещено.  Не
обучение на нём в школах, а использование в разговорах.

Тем более,  если идёт запрет  местной культуры.  Если мы говорим о  Российской
империи.  В  неё  входили  народы  -  не  христиане.  Были  мусульманские  и  буддийские
народы  уже  в  Российской  империи.  Были  народы  с  шаманизмом.  Поднимите  архивы
Российской  империи,  посмотрите,  где  были  запрещены  шаманизм,  буддийская,
мусульманская или иудейская культура. Религиозные.

 (Ирина) Перечисляют.
Максим: Есть вопросы, которые задали наши подписчики.  Я могу обратиться  к

этим вопросам?
Ирина: Конечно. Он объяснил, что такое запрет языка. Слушаем вопрос.
 
53:38 О причинах плохого самочувствия некоторых людей в настоящее время.
Максим: Что-то  происходит  с  атмосферой,  с  Землёй.  Многие  люди себя  очень

плохо  чувствуют:  сильно  повышено  давление,  состояние  апатии,  подавленности,
непонятное  депрессивное  состояние.  Скажи,  пожалуйста,  что  происходит  на  нашей
планете Земля последние 2-3 месяца? С чем это связано?

Ирина  (Аштар):  В  настоящий  момент  на  Земле  нет  активной  фазы  квантовых
переходов. Затишье. Квантовый переход. Активная фаза начнётся в начале мая. В конце
апреля - в начале мая этого года. Показывает.

Максим: А почему люди себя плохо чувствуют? Почему жалуются на головные
боли, давление, слабость? Это происходит у многих людей.

Ирина: У кого именно?
Максим: Люди рядом со мной тоже иногда жалуются на это.
Ирина  (Аштар):  Причин  головных  болей,  повышенного  давления  и  плохого

самочувствия может быть масса. Нужно смотреть индивидуально. Есть множество людей,
кто чувствует себя лучше, чем, например, в прошлом году.

Максим: Я понял. Всё индивидуально?
Ирина: Да.
 



55:24 Корни предсказаний о грядущей вирусной эпидемии.
Максим: Было предсказание,  что  в  промежутке  с  2026 по 2034 год произойдёт

более  страшная  эпидемия  вируса,  чем  был  коронавирус.  Ожидаемый вирус  придёт  из
космоса. Его цель - оставить на Земле один миллиард населения.

Ирина: Откуда эта информация?
Максим: Предсказание делалось разными предсказателями. У всех приблизительно

совпадает информация.
Ирина (Аштар): Есть группа плазмоидов, которые настроились на то, чтобы давать

одну  и  ту  же  информацию  контактёрам.  Чтобы  вызывать  массовые  страхи,  которые
являются запросом на будущее. Вы знаете, что страх притягивает его?

Максим: Да.
Ирина  (Аштар): Есть негативные, деструктивные плазмоидные цивилизации. Они

договорились  между  собой  давать  разным  контактёрам  одни  и  те  же  пророчества,
прекрасно  понимая,  что  этим  контактёрам  люди  верят.  Поэтому  своей  верой  будут
приближать такое будущее. Для чего им этот вирус? Если пророчество исполнится, это
будет,  во-первых,  подтверждением  веры  в  них  и  выстраиванием  их  эгрегоров,  а  во-
вторых,  это  будет  энергетической  подпиткой  им,  потому  что  люди  будут  бояться,
страдать,  испытывать печаль и другие негативные эмоции, которыми плазмоиды будут
питаться.

Максим: Я понял. Услышал.
 
56:58 Аштар об отсутствии упоминания в Библии о своём подвиге по спасению

человечества двенадцать тысяч лет назад.
Максим: Аштар, скажи, пожалуйста, почему в Библии не нашёл отражение твой

подвиг о спасении человечества  при нападении рептилоидной цивилизации 12 000 лет
назад?

Ирина (Аштар): Потому что Библия была написана с целью создания конкретной
религии.  Война  изображена  в  виде  потопа.  Это  было  написано  в  той  части  Библии,
которая  называется  Ветхий  Завет.  Книги  Ветхого  Завета  были  написаны  не  с  целью
прославить  инопланетян,  а  с  целью  создать  конкретную  религию,  которая  называется
иудаизм. Цель достигнута.

В наших институтах социологии, религиоведения изучается, как создают религии и
религиозные эгрегоры. Эти знания не засекречены. Мы можем провести курс социологии
и научить вас создавать свои религии.

Максим: Интересный курс, думаю, будет.
Ирина (Аштар): Хотите - создавайте свои религии (смеётся).
Максим: Да. Об этом курсе мы поговорим позднее с тобой, Аштар. Интересно, что

за курс. Я думаю, что многие хотели бы его пройти.
Аштар,  есть  пожелание  представителям  Межзвёздного  Союза  и  представителям

Галактической Федерации Света. Я могу его прочитать?
Ирина (Аштар): Конечно.
 
58:35 Ответ Аштара на пожелание смелее вступать в контакты с землянами.
Максим: Пожелание лично вам. Смелее вступать в контакты с землянами. Почему

вы  опасаетесь  каких-то  бюрократических  ограничений  Межзвёздного  Союза?  Будьте
смелее. Именно у вас есть на это полное право.

Ирина  (Аштар): Я  отвечу.  У  представителей  Межзвёздного  Союза  и
Галактической Федерации Света есть договор с Духовным миром Земли, с Архангелом
Михаилом  о  том,  что  мы  не  вмешиваемся  в  выбор  вашего  мира.  Только  подача
информации без доказательств через контактёров позволит людям свободно принять или
не  принять  её.  Доказательства,  которые  могут  быть  предъявлены,  нарушат  свободу
выбора тех, кому эта информация не близка для их развития. У них другие задачи.



Достаточно ясно? Максим, тебе понятен ответ?
Максим: Да. Понятен.
Ирина: Я  объясню  более  понятно  для  землян.  Каждый  человек  рождается  со

своими  задачами.  Наша  планета  не  входит  в  Межзвёздный  Союз  и  в  Галактическую
Федерацию Света. Значит, у некоторых людей задачи могут быть не связаны с принятием
идей  Межзвёздного  Союза.  Если  им  дать  физические  доказательства,  что  Союз
существует, значит лишить их свободы веры не принимать эти идеи. Межзвёздный Союз
даёт  информацию,  для  принятия  которой  нужна  свобода  выбора:  принимать  или  не
принимать. Если вам даёт информацию контактёр, вы можете верить в это или не верить.
Это ваш выбор.

Если  вам  дали  доказательства,  что  существует  Межзвёздный  Союз,  и  это  его
информация, то если вы не верите, вам нужно будет совершить выбор: не верить не мне, а
Межзвёздному Союзу. Этот выбор совершить сложнее, потому что Межзвёздный Союз -
инопланетяне. Это будет ограничивать вас в выборе. Понятно я сказала?

Максим: Да.
Ирина: Сейчас  я  утверждаю  без  всяких  доказательств,  что  я  общаюсь  с

инопланетянами, с Межзвёздным Союзом, Галактической Федерацией Света. Только вам
решать, верить в это или не верить.  Ваше решение зависит от того, принимаете ли вы
информацию. Если вы её принимаете, вы в это поверите. А если вы её не принимаете, то
вы в это не поверите.

Если бы прилетели инопланетяне и сказали: «Ирина правду говорит», - то у вас был
бы уже  другой  выбор.  Не Ирине  верить  или не  верить,  а  им.  А это уже  ограничение
свободы выбора.  Потому что  инопланетяне  с  Межзвёздного  Союза.  Это  цивилизации,
которые прошли больший путь развития, чем Земля. Если бы вам было сложно поверить в
их  информацию,  это  могло  вызвать  у  вас  чувство  вины  перед  ними  или  чувство
раздражения на них. Понизило бы ваши вибрации. А если вы не поверите мне, то это ваше
право. Как вам такое объяснение?

Максим: Да, нормальное.
 
1:03:18 Аштар об исчезновении Boeing с пассажирами в марте 2014 года.
Максим: Аштар,  спрашивают,  знаешь  ли  ты,  куда  пропал  в  марте  2014  года

самолёт Малазийских авиалиний Boeing 777 с 239 пассажирами на борту?
Ирина (Аштар): Да. У нас описан этот случай в архиве. Ещё раз. Какой год?
Максим: 2014 год, малазийский Boeing 777.
Ирина: Они не знают номер и число пассажиров. Нужны число, год и место, где он

летел. У них информация фиксируется по-другому.
Максим: Над океаном. 2014 год.
Ирина: Каким?
(Аштар): Давайте так: нужно поднять архивы событий за этот год. Прошло много

времени. Нужно поднять архивы, посмотреть, какой самолёт тогда пропал. Я посмотрю по
нашим данным, кто исчезновение расследовал. Он говорит, что расследование проводил
не он, а другие специалисты. Я не занимаюсь расследованием событий на Земле.

Я позднее вам сообщу. Может быть, вы сможете сделать эфир с Духами пилотов
или пассажиров, если они согласятся выйти с вами на контакт. Если вы захотите.

Максим: Я понял.
 
1:05:38 Аштар о развитии робототехники на Земле.
Максим: Люди  спрашивают:  «Сейчас  очень  сильно  развита  робототехника.

Приблизительно, когда у нас будут использоваться роботы для ведения боевых действий?
Или они уже используются?»

Ирина: Дроны являются роботами?
Максим: В  какой-то  степени  да.  Но  управляемые.  А  самоуправляемые  роботы,



которые будут сами выбирать, какие действия совершать для осуществления боевых?
Ирина (Аштар): Лет через 15, может быть, при вашем развитии.
 
1:06:28 Аштар о земных марсоходах.
Максим: Существует ли в данный момент какой-либо работающий космический

аппарат на Марсе?
Ирина: Чей?
Максим: Землян.
Ирина: Да, конечно. Марсоходы.
Максим: А  корабли,  роботы  внеземных  цивилизаций  сталкиваются  с  этими

марсоходами?
Ирина: Нет.  Они  их  избегают,  потому  что  знают,  где  те  находятся.  Чтобы

марсоходы  не  сняли  корабли.  Потому  что  подобное  вызывает  конфликты.  Такие,  как
противоречия в НАСА, в научной среде. Они всё стирают, потому что считают дефектами
плёнки.  Мы стараемся на контакты не идти.  Хотя не все цивилизации это соблюдают.
Некоторые пролетают над ними без смущения.

Я  знаю,  что  есть  фотографии  космических  кораблей  некоторых  внеземных
цивилизаций.  Они  не  были  выставлены  в  общественный  доступ.  Если  и  были  бы
выставлены, то дали бы объяснение, что это пылевые облака, дефекты плёнки.

Нужно Аштару подойти к марсоходу и сказать: «Привет» (смеётся).
Максим: Я понял.
 
1:08:08 Аштар о первой колонии землян на Марсе.
Максим: Когда на Марсе будет первая колония землян? Как ты думаешь?
Ирина (Аштар): Она вам нужна? Вы ещё Землю не освоили. Думаю, вряд ли будет

в ближайшие 100 лет.
Мы вам не запрещаем. Для чего вы будете тратить большие средства и рисковать

своими людьми, которые будут жить в неблагоприятных марсианских условиях, если вы
Землю ещё не освоили? У вас множество пространств пустые.

 
1:08:50 Аштар об «Ордене Шести».
Максим: Спрашивают: «Что сейчас происходит с «Орденом Шести»? Существует

ли до сих пор этот Орден? Вмешивается ли он в политику землян?»
Ирина: Существует. Вмешивается только через астральные контакты. У них тоже

есть контактёры, в том числе в правительствах. Сейчас контакты и у нас астральные. По
понятным причинам.

Максим: А  правду  говорят,  что  среди  нас  есть  рептилоиды,  которые  могут
прятаться и маскироваться под землян? Мы их не можем увидеть и определить?

Ирина: Обычно  так  говорят  о  контактёрах  рептилоидных  цивилизаций  или  о
контактёрах плазмоидов, которые принимают их образ. Или о людях, которые в прошлых
жизнях, в предыдущих, жили на планетах рептилоидов.

 
1:09:48  Аштар о  тайных программах взаимодействия землян с  внеземными

цивилизациями?
Максим: Спрашивают: «Аштар, существует ли тайная космическая программа, где

происходит взаимодействие землян с внеземными цивилизациями?»
Ирина: Просто контактёрство. Что ты имеешь в виду под тайным?
Максим: Говорят, на Марсе кто-то служит. Говорят, что там какие-то колонии. В

колонии на другие планеты вывозят землян.
Ирина  (Аштар):  Хорошо.  Я понял,  о  чём идёт речь.  На Марсе есть  базы.  Базы

Селбета,  рептилоидов.  Есть  базы  Дисару.  На  Дисару  живут  существа,  которые
генетически очень похожи на вас. Разница в 5% генов. Когда в Астрале просматриваешь



эту  базу  или  летишь  туда,  некоторые  астральные  путешественники  могут  считывать
существ  как  землян.  Потому  что  очень  схожая  энергетика.  У  них  тоже  7  чакр.
Практически такое же биополе. Могут сказать, что это база Землян. Но это база Дисару.
Той  планеты,  которая  входит  в  Межзвёздный  Союз.  Их  базы  есть  и  на  Венере  под
куполом, который защищает от высокой температуры, давления и ветра…

 
1:11:22 Бергастр о преподавании в школах начальной военной подготовки.
Максим: Хорошо ли, когда в школах преподают начальную военную подготовку?
Ирина: Хорошо для кого?
Максим: Для землян, наверное.
Ирина (Бергастр): Смотря, как преподавать. Хорошо, если преподают как защиту,

как навыки по защите своей Родины, своей страны. У нас тоже есть похожие занятия.
Только не в школах, а в учреждениях, в которых наши спецслужбы обучают безопасности
Галактики.

(Ирина) Бергастр рассказывает, что тоже обучался военной подготовке. Изучались
тактика,  стратегия,  боевые  искусства  и  т.д.  Если  для  безопасности,  то,  конечно,
необходимо. А если для того, чтобы создать в разуме детей образ, который будет насыщен
агрессией и неприязнью к другим государствам, то, конечно, это неправильно. Это ведёт
вашу планету к деградации.

 
1:12:45 Пожелание Аштара землянам.
Максим: Я  понял.  Аштар,  что  бы  ты  хотел  пожелать  землянам?  Может  быть,

передать  какое-то  послание?  Например,  нашим  правителям,  которые,  может  быть,
посмотрят когда-нибудь, приняв нас всерьёз?

Ирина  (Аштар):  Дорогие  земляне!  Я рад  работать  с  вами через  контактёров.  Я
радуюсь, когда вы в астральных путешествиях прилетаете ко мне на корабль. Всех вас рад
видеть.  Желаю  жителям  вашей  планеты  разрешить  внутренние  противоречия,
примириться  друг  с  другом.  Желаю  вашей  планете  стать  развитым,  светлым,
Божественным сообществом, которое явится частью сообществ Галактики.

Желаю, чтобы Земля вошла в Межзвёздный Союз и в Галактическую Федерацию
Света. Потому что эти сообщества живут в гармонии с собой, с Богом и с Миром.

Конечно же, у нас есть гуманоиды, которые понижают свои вибрации, становятся
преступниками. Но наши законы эффективно воздействуют на них. У нас есть система
общественной профилактики правонарушений и понижения вибраций. Её можно обойти,
но сложнее, чем у вас.

Поэтому я желаю вам, чтобы вы создали на своей планете справедливое и любящее
сообщество понимающих и принимающих друг друга людей. Чтобы вы смогли сделать
Землю райским садом.

Максим: Благодарю тебя, Аштар.
Дорогие друзья! В ближайшее время в нашем центре будет новая программа Ирины

Подзоровой.  Ещё  раз  озвучу  программу.  С  10  марта  стартует  новый  курс  Ирины
«Эзотерические практики», «Практики Высшего Я».

Ирина: Спрашивают:  «Где  сенсация?»  Это  и  есть  сенсация.  Сенсация!  У  нас
эзотерические практики (смеётся).

Максим: Сенсация в том, что у нас был Аштар. Он говорил о войне в Украине и о
большой вероятности, что в этом году всё закончится.

Ирина (Аштар): Сейчас я продолжаю читать комментарии через Ирину. Вижу, что
одни верят в то, что это я говорил, другие называют это пропагандой. Третьи называют
человека, который назвал пропагандой мои слова, что он лжёт.

Дорогие  друзья!  Пока  вы  не  научитесь  с  любовью  принимать  мнение,
отличающееся от вашего, и не осуждать его, вы не сможете привести к правлению тех
правителей, которые будут делать вам добро. Это невозможно.



Максим: Понятно. Ребята, до встречи.
Настроимся на медитацию.
Ирина: Медитация  с  Бергастром  и  Аштаром.  Приветствую  МидгасКауса  и

ЛиШиони. Они тоже присутствуют.
(ЛиШиони)  Мы  пришли  поприветствовать  и  поучаствовать  в  вашей  медитации.

Приветствую вас всех, дорогие друзья. Я присутствовал, но не подходил и не отвечал на
вопросы. Информация была больше об исторических и политических особенностях вашей
планеты. А я биолог. Я не изучаю эти стороны Земли, хотя много чего познал на вашей
планете.  Я благодарю вашу планету за то, что она помогает мне развиваться научно и
духовно.

(Ирина) ЛиШиони приветствует и говорит: «Я попросил Архангела Михаила, я был
у  него,  общался  с  ним,  вместе  с  нами  провести  эту  медитацию.  Он  будет  в  нашем
духовном пространстве, где мы представляем Землю».

(ЛиШиони)  Интересно.  Дорогие  мои  друзья,  кто  смотрит  это  видео,  я  ещё  раз
призываю вас не ссориться между собой из-за веры или недоверия к этой информации. Я
понимаю,  то,  что  он  сказал  о  Британской  империи  и  других  вопросах,  связанных  с
колониальной  политикой,  вызывает  некоторые  споры.  Он  берёт  эту  информацию  из
Хроник  Акаши  и  использует  исторические  архивы  действий  той  или  иной  страны.
Поэтому я прошу вас не спорить. Если вы с ним не согласны, вы имеете на это полное
право. Но понижать свои вибрации и спорить из-за этого не следует.

(Ирина) Мы начинаем медитацию. Настраиваемся.
Почему не стало убыхов (справка: убыхи – исчезнувший народ Кавказа, этническая

группа  черкесской  нации)  в  Сочи?  Нужно  посмотреть  исторические  хроники.  Аштар
Шеран сказал, не вдаваясь в подробности.

Я  прошу  желающих  вместе  с  нами  начать  медитацию  для  примирения  всех
конфликтов на Земле. Не только между Россией и Украиной, но и других.

Не могу не ответить на этот комментарий. Дорогой Капитан Немо, я не говорила,
что Россия лучше Запада или Запад лучше России.  Я этого не произносила.  Никто не
лучше. Все проходят свои уроки. Надеюсь, я ответила на ваш вопрос.

 
1:23:00 Медитация для примирения всех конфликтов на Земле.
Ирина: Прошу  всех  поставить  телефоны  на  беззвучный  режим.  Мы  будем

проводить медитацию в прямом эфире. Для тех, кто впервые участвует в медитации. Это
будет медитация, связанная с визуализацией, то есть представлением Земли и мысленным
наполнением её Светом Любви. Мы будем представлять, что мы наполняем Землю Светом
Любви и желать всем примириться. Это аналог молитвы. Только мы будем своим Светом
наполнять.  В  молитве  мы  просим  Бога  примирить,  а  здесь  мы  будем  проявлять  своё
действие и желание.

Прошу принять удобное положение. Мы начинаем медитацию за мир во всём мире.
Подобную медитацию мы делали три года назад. Сейчас мы её повторим.

Я прошу вас  закрыть  глаза,  принять  удобное  положение,  не  скрещивать  руки  и
ноги. Мы делаем медленный глубокий вдох и расслабляемся. Отпускаем все сомнения,
переживания,  противоречия,  все  негативные  эмоции,  которые  у  нас  возникали  в  ходе
этого  эфира.  Вспоминаем,  что  мы  любимые  дети  Бога,  которые  воплощены  на  этой
планете  для  повышения  своего  духовного  уровня  и  прохождения  своих  жизненных
уроков.  Мысленно  говорим:  «Я есть  Бессмертный  Дух.  Я  есть  любимое  дитя  Бога.  Я
благодарю  Бога  за  воплощение  на  этой  планете,  как  за  возможность  приблизиться  к
Нему».

Наше дыхание должно быть медленное и глубокое. Медленное и глубокое дыхание
расслабляет тело и успокаивает ум. Спокойный ум может легко представлять образы. Для
этой  медитации  нам  понадобится  представить  образ  Земли.  Вспомните,  как  выглядит
глобус или как выглядит Земля из космоса. Вспомните эту картинку. Не обязательно её



ярко видеть. Кто как может, так и представит. Этого достаточно.
Итак, представьте планету Земля прямо перед собой. Представьте, что вы смотрите

на неё со стороны. Посмотрите, как она вращается. Представьте, что ваше зрение может
увеличить любой участок на Земле. Посмотрите на океаны и континенты. Представьте,
сколько людей живёт на этой планете. Каждый человек желает счастья и любви, даже если
понимает их не так, как вы. Мысленно скажите: «Я желаю всем людям на Земле счастья и
любви».

А теперь представьте  себя  над Землёй в  форме солнышка,  в форме светящегося
шара. Дух имеет форму шара, и он родился из Света Бога. Представьте себе, что вы Дух,
рождённый из Света Бога. Лучи вашего Света идут к Земле. Она становится светлее. На
Земле будто восходит солнышко.

Когда  мы  все  вместе  представляем  это,  Свет  нашей  любви  многократно
усиливается. Мы видим, как все континенты, океаны и острова становятся светлее и ярче.

Мысленно приблизим к себе Землю. Мы увидим на ней отдельные страны, города и
людей. Представьте, что они останавливаются, поднимают головы вверх и видят нас, наш
Свет.  Представьте,  что  вы  каждого  из  них  наполняете  Светом.  Это  означает  ваше
пожелание прийти к Свету Бога.

Мысленно скажите: «Силой своего Духа я создаю образ мира, счастья и любви для
всей Земли. Я отменяю все энергии страха, ненависти и неприязни в ноосфере Земли и
преобразую их в чистый Свет благодарности, осознанности, мудрости и Любви».

Мысленно представьте, как ваш Свет рассеивает тёмные тучи над Землёй. Теперь
все люди видят Солнце, видят Свет.

Теперь  мысленно  посмотрите  на  те  территории,  в  которых  идут  конфликты.
Можете представлять их в любом виде. Достаточно будет вашего намерения.

Представьте себе, как идёт бой между разными армиями или странами. Смотрите,
как он происходит. Мысленно скажите: «Мои дорогие братья и сёстры! Я посылаю вам
Свет своей Любви и желаю, чтобы вы увидели друг в друге Бога. Чтобы вы отменили
установки, что перед вами враги».

Теперь представьте, как вы посылаете им Свет. Они смотрят на него и начинают
меняться. Мысленно представьте, что они отбрасывают оружие и начинают обниматься
друг с другом.

Вы сейчас вкладываете мыслеформы в ноосферу Земли о примирении враждующих
людей и государств. Мысленно скажите: «Я есть Бессмертный Дух, любимое дитя Бога. Я
люблю и принимаю все народы, все языки, все религии. Я распространяю свой Свет на
ноосферу Земли и желаю, чтобы все люди жили в мире, любви и счастье».

Представьте, что ваш Свет заполнил всю атмосферу Земли. От этого Света по всей
Земле стали расти красивые сады и цветы, как символы мира. Представьте, что на всей
Земле  нет  больших  войн.  Все  дружат  друг  с  другом.  Помните,  что  эта  медитация
направлена на создание мыслеформы мира.  Мысленно скажите:  «Я принимаю свободу
выбора людей. Любой их выбор допущен Богом для их развития». Мысленно скажите: «Я
благодарю все тонкоматериальные плазмоидные цивилизации за их работу для землян.
Посылаю им Свет Любви». Представьте плазмоидов - представителей тонкоматериальных
цивилизаций, которым вы посылаете Свет. Он им сейчас очень нужен для переработки
того  негатива,  который  поступает  от  других  людей,  которые  переполнены  другими
чувствами, чем мы с вами. Отлично.

Мысленно скажите:  «Я благодарю своё Высшее Я за эту медитацию. Благодарю
Архангела  Михаила,  Аштара  Шерана,  Бергастра,  МидгасКауса  и  ЛиШиони  за
энергетическую  поддержку  и  Свет  Любви  для  нашей  планеты».  Мысленно  говорю:
«Благодарю  всех,  кто  участвовал  в  этой  медитации,  за  общее  поле  мира  и  любви.
Посылаю всем Свет своей Души». Сделайте медленный глубокий вдох и выдох.

Сейчас я буду считать от 1 до 5. Когда я скажу 5, вы вернётесь в обычное состояние
сознания,  полностью  соединитесь  со  своими  телами.  Один.  Два.  Три.  Четыре.  Пять.



Открываем глаза.
Привет.  Интересная была медитация.  Мы представили примирение враждующих.

Желали им мира. Но в то же время мы помним, что их победа над негативом может быть
только их выбором. Мы можем только помочь. Мы вложили в ноосферу Земли свой Свет.
Чем больше будет нас и этого Света, тем быстрее вся Земля придёт к миру и согласию.

Я вас тоже благодарю. Благодарю всех за медитацию. Было очень светло. Земля вся
покрылась цветами. Я тоже вас благодарю за поддержку нашего Проекта, который делает
всё для пробуждения, осознанности и любви на планете Земля в той форме, в которой мы
это понимаем. Посылаю вам Свет своей Любви. До новых встреч!

Максим: Ребята, всем пока! До встречи в Воронеже и в Москве.
 

Над текстом работали:
Транскрибатор – Качалин Матвей.

Корректор – Наталья Лялина
(проводник к Высшему Я, регрессолог по методу Долорес Кэннон,

Ошо-терапевт медитации «Припоминая забытый язык разговора с Телом-Умом»).
 
 
 


