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#757 Наталья Бехтерева.  Откровенно об исследованиях.  Общение с Духом в

прямом эфире.
 
8 февраля 2025 года
 
Участники конференции:
Ирина  Подзорова  –  контактёр  с  внеземными  цивилизациями,  с

тонкоматериальными цивилизациями и с Духовным миром;
Максим  Русан  –  руководитель  проекта  «КАССИОПЕЯ» и  Центра  Духовного  и

Физического Развития;
Наталья  Бехтерева  –  невоплощённый  Дух  советского  и  российского

нейрофизиолога,  исследователя  мозга,  внучки  знаменитого  советского  психиатра  В.М.
Бехтерева.

 
00:00 Начало видео.
 
00:01 Представление участников конференции.
Ирина: Здравствуйте,  дорогие  друзья!  Всем  добрый  день!  Я  вас  приветствую.

Меня зовут Ирина Подзорова. Я являюсь контактёром с внеземными цивилизациями, с
Духовным миром и с тонкоматериальными цивилизациями.

Сегодня у нас очередной эфир с Духом, которого ожидали многие из вас. Многие
хотели  поговорить  именно  с  ним.  Этот  Дух  в  последнем  своём  воплощении  был
женщиной,  которая  известна  у нас  в России как учёный,  исследующий мозг  человека,
Наталья Бехтерева.

Сегодня я через своих кураторов попросила её прийти. Они её нашли и пригласили
на наш эфир, чтобы она ответила на ваши вопросы, которые касаются мозга человека. Она
вас приветствует.

Максим: Наталья Петровна, скажите, пожалуйста, как я могу к вам обращаться –
на «ты», на «вы»?

Ирина (Наталья):  У  нас  нет  различий.  Приветствую,  Максим!  Когда  мы
возвращаемся  в  Духовный  мир,  все  социальные  рамки  исчезают.  Поэтому  можешь
обращаться просто «Наташа» и на «ты».

Максим: Хорошо, Наталья.
Наталья,  скажите,  пожалуйста...  Я не могу перейти на «ты». Для того чтобы не

смущать наших зрителей, буду обращаться на «вы» и буду обращаться к вам «Наталья
Петровна». Можно?

Ирина (Наталья): Смущение человека – его выбор. Не нужно ограничивать себя
рамками из-за мнения других.

Максим: Просто  у  нас  есть  зрители,  которые  могут  нас  начать  смотреть  в
середине. И когда я буду обращаться просто «Наталья», они могут не понять, что это за
Наталья. А когда я буду «Наталья Петровна» говорить, они будут понимать, что я...

Ирина (Наталья): Они увидят надпись, что это я. Не смущайся.
Максим: Попробуем.
 
02:26 Духовные уровни Натальи Бехтеревой.
Максим: Наталья,  подскажи,  пожалуйста,  с  какого  духовного  уровня  ты
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воплотилась на эту планету и на какой духовный уровень потом вышла?
Ирина (Наталья): Я воплотилась с 9-го духовного уровня, а вышла на 17-й.
Максим: О, 17-й! Это Ангелы-Хранители.
Ирина: Ангелы природы.
Максим: Да, Ангелы природы, 18-й Ангелы-Хранители. Так, это уже интересней!
 
02:55 Задачи на воплощение Натальи Бехтеревой.
Максим:  А скажи, пожалуйста,  есть такое понятие, как «планировать свой путь

духовного роста и развития»? Выполнила ли ты свою задачу?
Ирина (Наталья):  Да,  я  планировала.  Я,  правда,  планировала  16-й  духовный

уровень, но сделала больше, чем ожидала. И прожила больше, потому что планировала
прожить 77 лет 8 месяцев, то есть почти 78 лет, а прожила дольше.

Максим: (читает чат) Мне говорят, что уже пора преодолевать свои комплексы. Да
нет, комплексы у меня отсутствуют. Просто хотелось, чтобы провести эфир грамотно и
красиво, обращаться к Наталье Петровне по имени и отчеству.

Наталья, скажи, пожалуйста, какой была твоя задача воплощения?
Ирина (Наталья): Моя задача воплощения – развитие безусловной веры в Бога, в

Духовный мир, а также развитие сострадания и помощь бедным, страдающим людям.
Максим: И ты выполнила свою задачу?
Ирина (Наталья): Да, я выполнила свою задачу и вышла на уровень Ангелов, то

есть  Духов,  в  которых светлые  добрые чувства  преобладают в  потоке  сознания  перед
тёмными, деструктивными мыслями и чувствами.

 
04:48 Отношение Натальи Бехтеревой к контактёрам.
Максим: Скажи, пожалуйста, а вообще при жизни как ты относилась к людям, у

которых был контакт с внеземными цивилизациями?
Ирина (Наталья): С интересом. Меня это интересовало. Я встречала таких людей.
Максим: Так. И что ты по этому поводу думала?
Ирина (Наталья): Я думала, что наша наука должна их исследовать, для того чтобы

через изучение их мозга, изучение их сознания найти ответы на вопросы относительно
нашего происхождения на Земле и происхождения вообще нашей цивилизации.

Максим: Не смущала ли тебя информация, которую передавали контактёры?
Ирина (Наталья): Нет, меня не смущала. Меня интересовало, почему информация

именно  такая,  почему  передаётся  такими  словами,  не  другими?  Даже  интересовало,
почему передают названия разных существ разных цивилизаций, и они не совпадают?

Максим: Мы тоже пытаемся скоординировать контактёров, но каждый контактёр
передаёт  разную  информацию.  Мы  уже  объясняли,  что  у  разных  цивилизаций  разное
самоназвание, и они по-разному воспринимают ту реальность, которая их окружает.

Ирина (Наталья):  Тут  ещё  дело  в  том,  что  каждый  контактёр  по-своему
воспринимает те мысли и идеи, которые ему приходят из того пространства, которое в
эзотерике называется Духовным миром.

 
06:50 Наталья Бехтерева о научном объяснении контактёрства.
Ирина (Наталья):  Я  хочу  сказать,  что  наши  науки  о  мозге  –  неврология,

нейрофизиология,  нейробиология  –  уже,  на  самом деле,  изучают  явления  воздействия
Духа на мозг, просто объясняют это другим языком, чем эзотерики.

Максим: А как наука объясняет это всё?
Ирина (Наталья): Как наука объясняет контактёрство?
Максим: Да.
Ирина (Наталья): Есть объяснение с психологической точки зрения. Дело в том,

что  с  психологической  точки  зрения  явления  контактёрства  описываются  как
психические, то есть явления, происходящие внутри психики самого человека. С точки



зрения  психологии,  эти  явления  обусловлены  прошлым  опытом  самого  контактёра  и
связаны с контактом его сознательного «я» – той части психики, осознаваемой им как он
сам  (то,  что  мы называем  «эго»,  «личность»)  –  с  теми  образованиями  в  его  психике,
которые им не осознаваемы. Если говорить эзотерическим языком, то можно сказать так,
что с психикой человека, с его «я» выходят на контакт некоторые идеи, мысли и чувства,
которые были пережиты им раньше.

Почему так объясняется? Потому что психика человека считается субъективным
миром, который не связан через какое-то неведомое поле с субъективным миром других
людей. Говоря простым языком, то, что слышит контактёр, находясь в контакте с любым
своим куратором, с любой сущностью, он слышит так, как передаёт его психика.

А откуда источник этой информации? Наша земная наука честно говорит, что он ей
неизвестен. Она не говорит, что это инопланетные цивилизации, или что это Духовный
мир, или что это тонкоматериальный мир. Просто говорит, что есть информация, которая
вот так интерпретируется психикой через её прошлый опыт, а источник неизвестен.

 
10:08 Наталья Бехтерева об экспериментах с контактёрами.
Ирина (Наталья): Есть множество экспериментов по поводу контактёров. Я с ними

знакома, в том числе и с теми, о которых не знает широкая общественность, эзотерическая
или научная. Я сейчас вам расскажу.

Я  сама  координировала,  так  сказать,  негласные  эксперименты  работников
Института  мозга.  Была  специальная  группа,  которая  исследовала  неизвестные
способности  психики  человека.  Там  были  определённые  люди,  которых  нам
рекомендовали  некоторые  госслужащие,  находящиеся  на  секретных  должностях.
Понимаешь, о чём я?

Максим: Да.
Ирина (Наталья):  Они  рекомендовали  некоторых  людей,  которые  были

осознанными контактёрами. Некоторые из них выходили на контакт с Духами, как сейчас
Ирина делает, то есть с Духами умерших людей. И мы проводили с ними эксперименты
(это была исследовательская группа), чтобы понять, откуда они получают информацию,
как её передают и действительно ли это контакт с Духами умерших, или нет.

Суть эксперимента была в следующем. Мы попросили этих контактёров, медиумов
с  Духовным  миром,  вызвать  Дух  Дмитрия  Ивановича  Менделеева,  который  был
известным  химиком,  и  решить  через  контактёров  простейшие,  для  него,  конечно  же,
химические уравнения.

Максим: Интересно! Так.
Ирина (Наталья):  И  потом  результаты  предоставить  нам.  Мы  попросили  это

сделать,  и контактёры сделали.  Потом мы, не оглашая результаты этого эксперимента,
попросили уже самих контактёров решить те же самые уравнения. Так вот, в 90% случаев
правильные и неправильные ответы в этих уравнениях у Дмитрия Ивановича Менделеева
и самого контактёра совпадали примерно на 90%.

Максим: Что это значит? Это как понять?
Ирина (Наталья): Это значит, что тот, с кем они общались, передавал через них

информацию  о  правильном  ответе.  Но  они  её  воспринимали  через  свои  искажения.
Понимаешь, о чём я?

Максим: Наталья, а можно поподробнее?
Ирина (Наталья):  Например,  тебе  приходит информация на  иностранном языке.

Если ты не знаешь этот язык, как ты её переведёшь?
Максим: Понял, услышал. То есть давались решения задачи, но они не смогли их

перевести нормально. Они их транслировали, как могли транслировать.
Ирина (Наталья):  Да,  и  при этом они говорили,  что  эти ответы передавал  Дух

Менделеева.  Причём  другому  контактёру,  по  его  утверждению,  тот  передавал  другой
ответ на этот же пример, на эту же формулу. Так Дух же называл всегда один ответ! Нет,



наша группа учёных не пришла к выводу, что контактёры всё выдумывают. Потому что
проводились  специальные  исследования,  которые  показали  их  правдивость,  что  они
действительно чувствуют этот контакт, они действительно его видят. Понимаешь?

 
15:08  Наталья  Бехтерева  о  подтверждении  правдивости  информации  от

контактёров.
Максим: А  что  это  за  специальные  эксперименты  были,  которые  могли

подтвердить этот контакт?
Ирина (Наталья): Что они не обманывают и не придумывают, что Дух им говорит,

что они действительно его чувствуют. Есть такое исследование.
(Ирина) Показывает аппарат, наподобие магнитно-резонансной томографии мозга.
(Наталья) Но он более точный и показывает, когда человек разговаривает, говорит

ли он правду. Что значит «говорит правду»? Говорит ли то, во что верит, или он что-то
говорит, но сам понимает, что этого нет. То есть разные области мозга активизируются
при этом.

Максим: Интересно.
Ирина (Наталья): Смотри: если сейчас тебя подсоединить с помощью электродов,

но это не детектор лжи, детектор лжи просто реакции тела улавливает.
(Ирина) Показывает, что шапочка с электродами надевается на голову, и на экране

компьютера  демонстрируются  участки  мозга  активные  и  неактивные  и  то,  как  они
активизируются.

(Наталья)  Если,  например,  надеть  на тебя  эту шапочку и спросить:  «Тебя зовут
Максим?» – и ты скажешь «да», то там будет активизирована та область мозга, которая
отвечает за уверенность в том, что ты говоришь правду. Понимаешь, о чём я?

А если,  например, тебя спросят:  «Тебя зовут Сергей?» – и ты словами скажешь
«да», но при этом внутри себя будешь знать, что это не так, то есть соврёшь, то это тоже
будет  видно.  Потому что  активизируется  соседняя  область  мозга,  которая  отвечает  за
сдерживание речи о том, что тебе известно. Ведь чтобы сказать ложь, надо не просто её
придумать, а надо сдержать в себе информацию, которая является известной тебе правдой.
Понимаешь, о чём я?

Максим: Да.
Ирина (Наталья): Так, если у тебя спросить: «Тебя зовут Сергей?» – и ты скажешь

«да», то определённая часть твоей психики, твоего сознания удержит информацию, что
тебя  зовут  не  Сергей.  И  так  же  с  контактёрами.  Если  у  него  спросить:  «Ты  сейчас
находишься в контакте с Духом?» – если он убеждён, что это контакт, он его чувствует, то
скажет «да» и будет в этом уверен, тогда прибор это покажет. А если он будет знать о том,
что контакта никакого нет, то прибор подобного не покажет.

 
18:39 Наталья Бехтерева о контактёрах среди людей искусства и учёных.
Максим: Наталья,  подскажи  пожалуйста,  правда  ли,  что  у  людей,  которые

занимаются искусством, танцами, живописью, лучше развита возможность для контакта с
тонким миром, с Духовным миром, то есть для контакта с внеземными цивилизациями?

Ирина (Наталья): В общем, да. Но не всегда это работает. Потому что есть люди,
которые являются поклонниками точных наук – такие как математики, физики, инженеры,
и они тоже являются достаточно чувствительными людьми именно к контактам. Просто
те, кого ты сейчас перечислил, пришли в свои профессии тоже не случайно, потому что у
них гуманитарный склад ума, интуитивный тип личности, и им просто легче настроиться
на  канал  приёма  информации  и  доверять  этому  каналу.  Потому  что  если  человеку
приходит информация,  а он её начинает отбрасывать от себя и считать  плодом своего
воображения, то этот канал закрывается.

Максим: Дорогие  друзья,  кстати,  у  нас  есть  на  GetCourse  медитации,  которые
ведёт  Ирина  Подзорова.  И  на  этом  GetCourse  есть  различного  рода  медитации  для



раскрытия своих способностей.
 
20:14 Продолжение эксперимента с контактёрами и Духом Менделеева.
Ирина (Наталья): Поэтому было видно, что несколько контактёров осознанно не

придумывали, что они находятся в контакте с Дмитрием Ивановичем Менделеевым. И это
было доказано показаниями данного аппарата.  Но в то же время они выдавали разную
информацию по ответам на точные химические вопросы.

Им  не  давались  никакие  комментарии  после  того,  как  они  передавали  ответы
Дмитрия Ивановича Менделеева на химические примеры. То есть они их решали, и им
после  этого  не  давалось  никаких  комментариев  о  правильности  или  неправильности
решений  через  них  этого  Духа.  Просто  предлагалось  решить  самому.  Не  сразу
предлагалось,  не  в  этот  день.  Проходило  пять  дней,  и  им  предлагали  опять  посетить
лабораторию,  где  проводился  эксперимент.  Но  никакого  ответа  о  том,  правильно  или
неправильно у них получилось решить этот пример, не было.

Они приходили через  пять  дней  и  решали сами.  И сравнивали ответы,  которые
давали от Дмитрия Ивановича Менделеева и от себя. 90% совпадало. Это говорило о том,
что информацию они проводили через себя.

 
21:56 Наталья Бехтерева о своём контактёрстве.
Максим: Наталья, подскажи, пожалуйста, говорят, что ты при жизни видела своего

умершего дедушку. Это правда?
Ирина (Наталья): Не только дедушку, я много кого видела.
Максим: Так! То есть ты видела умерших людей?
Ирина (Наталья): Да, я с ними контактировала тоже. Я контактёр.
Максим: То есть ты сама являешься контактёром с Духовным миром?
Ирина (Наталья):  Да, я контактировала с Духовным миром, я контактировала со

своим  домовым.  Я  контактировала  с  теми  Духами  природы,  которых  чувствовала,  и
чувствовала их присутствие и помощь, когда была на природе.

Максим: А почему ты об этом никому не рассказывала?
Ирина (Наталья):  Как  не  рассказывала?  Много  интервью  у  меня  было,  где  я

говорила о Духах, о том, что они ко мне приходят.
Максим: Рассказывала?
Ирина (Наталья): Рассказывала. Я не скрывала этого никогда. Конечно, мне иногда

за это прилетало от моих коллег, но, как говорится, «Платон мне друг, но истина дороже».
Максим: Я понял.
 
23:04 О тайне головного мозга в работах Натальи Бехтеревой.
Максим: Скажи, пожалуйста, ты занималась изучением мозга и в то же время сама

являлась контактёром. Смогла ли ты раскрыть тайну головного мозга в конечном итоге в
процессе всей своей жизни?

Ирина  (Наталья): Я считаю, что да. У меня есть научные работы, где я научным
языком объясняю природу сознания. И я даже говорила, что понятие «психики», которое
изучают психология, нейрофизиология, тождественно понятию «Души», которое описано
в религиозных текстах.

Максим: Наталья, знаешь, к чему хочу подойти?
 
23:57 Выход из воплощения Натальи Бехтеревой.
Максим: Когда ты вышла из воплощения, можешь рассказать этот процесс? Как

это происходило? Как ты выходила из воплощения? Было ли это больно? Может быть, это
было страшно?

Ирина (Наталья): Нет, я знала. Мне тоже шла информация, что я скоро выйду из
воплощения, примерно за неделю. И я ждала этого момента как момента встречи с моими



дорогими людьми – с мамой, с папой, с Ваней, с Сашей и со всеми друзьями.
Максим: А кто это Ваня и Саша?
Ирина (Наталья): Ваня – это мой второй муж, а Саша – его сын, который умер из-

за  того,  что  отец  перестал  финансировать  его  принятие  наркотиков,  и  он  из-за  этого
повесился.

Максим: Незавидная смерть.
Ирина (Наталья): Да, кстати, я к Саше спускалась.
Максим: А Саша на каком уровне был?
Ирина (Наталья): Если смотреть по терминологии Межзвёздного Союза, я на 17-м,

а Саша, мой пасынок, находится на 5-м.
Максим: Вот,  пожалуйста,  это  пример  всем наркоманам,  которые употребляют

наркотики!
Ирина (Наталья): Там ещё было дело в его обиде и ненависти ко мне и к отцу. И в

его решении самовольно убить своё тело и уйти из жизни, когда Бог не призвал.
Максим: Расскажи,  пожалуйста,  ты  закрыла  глаза,  кто  тебя  встречал,  куда  ты

попала, в какое пространство? Как вообще всё происходило?
Ирина (Наталья):  Я  почувствовала  присутствие  двух  существ,  очень  родных  и

дорогих  мне.  Я  лежала  на  кровати,  это  было  в  больнице.  Я  закрыла  глаза  и  начала
спрашивать: «Кто это?». Начала с ними беседовать. Мне пришёл ответ: «Ничего не бойся,
ты  сейчас  будешь  покидать  тело,  мы  с  тобой  рядом  находимся».  Я  почувствовала
небольшую боль в груди и ощутила удушье. Дышать нечем было. Я поняла, что моё тело
умирает,  и  уже  с  научным  интересом  смотрела,  наблюдала,  что  будет  дальше,  что  я
увижу. Мне же было самой интересно на себе ощутить, что такое быть Духом.

У меня в первое мгновение поднялся страх: а вдруг там ничего нет, вдруг это всё
были мои иллюзии? Но потом я себе сказала, что это не имеет сейчас никакого значения.
Я учёный, и как учёный обязана наблюдать за переходом из жизни в смерть. Ведь это
уникальный опыт. Закрытыми глазами я увидела увеличение света в комнате, как будто
всходило  солнце.  И  потом  почувствовала,  что  хочу  сделать  вдох,  но  у  меня  это  не
получается, как будто мне положили каменную плиту на грудь. И тогда я сказала себе: «Я
умираю». Я всегда верила в Бога и стала молиться Богу, чтобы Он принял меня.

В следующее же мгновение я увидела себя, стоящую рядом с кроватью, на которой
лежало  моё  тело.  И  меня  окружали,  как  мне  тогда  показалось,  несколько  десятков
светящихся существ с крыльями, которые приветствовали меня. Это вот столько Ангелов
пришло меня встречать.

(Ирина) Показывает, что все стали посылать ей энергии и обнимать её.
 
29:23 Наталья Бехтерева о семнадцатом духовном уровне.
Максим: Так, и что было дальше?
Ирина (Наталья): Потом мы переместились туда, где я сейчас нахожусь, на 17-й

уровень.
Максим: Что там происходит на 17-м уровне?
Ирина (Наталья):  Каждый  создаёт  себе  свой  мир,  свой  дом,  например.  Я  не

создавала дом, я создавала...
(Ирина)  Она мне сейчас  показывает лес,  реку или даже озеро.  И там беседка  с

цветами.
(Наталья)  Мне  нравится  находиться  в  этом  пространстве.  Но  я  могу  в  любой

момент его поменять.
Максим: Очень интересно.
Значит, ты вышла из тела, тебя встречали Ангелы. А встречали ли тебя все твои

родственники?
Ирина (Наталья): Нет, я к ним уже ходила позже. Но ходила ко всем – и к маме, и к

папе, и к Ване, и к Александру.



Максим: Понял.
 
31:00  Наталья  Бехтерева  –  контактёр  своего  деда,  учёного  Владимира

Бехтерева.
Максим: Вернёмся тогда в земную жизнь. Я понял, что на 17-м уровне...
Ирина (Наталья):  Да,  и  конечно  же,  я  встречалась  и  со  своим  дедушкой

[знаменитым советским психиатром В.М. Бехтеревым]. Кстати, я с ним контактировала,
если ты говоришь про Владимира Бехтерева. Я и сейчас с ним общаюсь, он находится на
20-м уровне Духовного мира и сам ко мне приходит.

Максим: Ого!  Получается,  у  тебя  всю  жизнь  был  контакт  с  твоим  дедушкой,
который был на 20-м уровне?

Ирина (Наталья): Да, это мой куратор.
(Ирина) Короче, куратор – дедушка.
Максим: Я понял.
 
31:35 Наталья Бехтерева о приборах для исследования мозга. Эксперименты

на добровольцах.
Максим: Вернёмся  к  земной  жизни.  Скажи,  пожалуйста,  какие  приборы

применялись при исследовании мозга?
Ирина (Наталья):  Электроэнцефалограф,  аппарат  магнитно-резонансной

томографии и аппарат, который записывает данные с электродов, вживлённых в головной
мозг с помощью операции.

Максим: А что, проводились и такие эксперименты, и кто-то давал разрешение?
Ирина  (Наталья):  Да,  конечно.  Я  сама  видела  эти  исследования.  У  меня  есть

научные  статьи  и  даже  книги,  которые  описывают  те  данные,  которые  получены  с
головного мозга людей с помощью вживления электродов.

Максим: Люди сами давали согласие на такие эксперименты?
Ирина (Наталья):  Да,  конечно.  У нас  была группа  и здоровых добровольцев,  и

были  люди  с  различными  заболеваниями  мозга,  центральной  нервной  системы,  с
психическими  заболеваниями,  которые  ставили  свою  подпись,  участвуя  в  этих
экспериментах. И вообще этот метод использовался как диагностический. И это делали
либо  они,  либо  их  опекуны,  если  подопытные  были  недееспособны.  Такое  тоже
практиковалось.

 
33:23 Наталья Бехтерева об иных классификациях духовных уровней.
Максим: Наталья, подскажи, пожалуйста,  ты уточнила, что по данным, которые

передаёт Межзвёздный Союз, ты находишься на 17-м уровне, а Саша находится на 5-м.
Есть ли у тебя ещё иные данные, как классифицируются духовные уровни?

Ирина (Наталья): Очень много разных шкал классификации. Межзвёздный Союз
использует свою, которая называется «24 уровня». А каждый Дух может составить свою
собственную шкалу, просто назвав своё число уровней. Например, если у тебя их будет
50, ты их уже будешь воспринимать по-другому, эти 24 уровня ты разобьёшь по-другому.
Понимаешь, о чём я?

Если мы говорим о Духовном мире, то у каждого Духа есть своё понимание и своё
представление о том, сколько существует духовных уровней, и как они называются. Ведь
в Духовный мир попадают представители не только Межзвёздного Союза и не только
Земли, но и представители всех плазмоидных цивилизаций. У них там свои совершенно
шкалы и свои представления,  свои уровни.  Также есть  представители  цивилизаций  из
других Галактик, и у них там свои, совершенно иные научные представления.

Максим: А  ты  сталкивалась  при  жизни  с  контактёрами,  которые  давали  свои
классификации уровней, когда контактировали с другими цивилизациями?

Ирина (Наталья): Да. Я изучала эти данные. Дело в том, что в нашем институте



контактёров  изучали  психологи  и  психиатры,  а  я  только  просматривала  данные.
Психологи и психиатры задавали им необходимые вопросы по поводу их контактов. То
есть каждый заполнял анкету со своими данными: кто он, где живёт, сколько ему лет, где
он работает, семейное положение и данные о своих контактах. Например, когда начался
контакт, какие существа вышли, откуда они, как они выглядят.

Дальше  эти  анкеты  рассматривались  психологами  и  психиатрами.  Психологи  и
психиатры совместно беседовали с ними, составляли тесты для проверки их психического
здоровья, для определения их контакта. Для этого требовалась целая работа.

Максим: Понятно.
 
36:34 Наталья Бехтерева о диагнозах контактёров.
Максим: Вы  какие-то  диагнозы  потом  приписывали  людям,  у  которых  были

голоса в голове?
Ирина (Наталья): Нет, это не было нашей задачей. Если у контактёра был диагноз,

а были и такие, которые приходили уже с диагнозом, потому что на основе их рассказов о
контактах  были  поставлены  диагнозы  ранее,  это  всё  фиксировалось.  Потому  что  мы
запрашивали в этом случае историю их болезни из тех учреждений, где они лечились. Но
это  просто  были  полученные  данные,  мы  сами  никакие  диагнозы  не  ставили,  это  не
входило в нашу компетенцию.

Максим: А в основном какие диагнозы ставили?
Ирина (Наталья): Контактёру?
Максим: Да.
Ирина (Наталья):  Шизофрения  совершенно  разных  форм.  Также  органическое

поражение головного мозга,  различные психопатии,  эпилепсия.  Был и такой диагноз в
некоторых  случаях.  Потому  что  эпилепсия  бывает  разных  форм,  в  том  числе  и  без
больших  судорожных  припадков,  но  с  изменениями  личности,  которые,  так  сказать,
напоминают контакты.

Максим: Интересно.
Ирина (Наталья):  Она  бывает  разных  форм.  Например,  эпилепсию  могли

поставить,  когда человек впадал в состояние транса,  как бы отсутствовал в восприятии
людей. То есть он мог остановиться,  уронить то, что держал, и выпасть из восприятия
реальности. И в этот момент он мог выходить на контакт. Хотя у него не было судорог
или ещё чего-то, на основе этих данных ему ставили особую форму эпилепсии.

Также ставили шизоаффективные психозы. Да, такие диагнозы у контактёров были.
Также у контактёров встречался диагноз маниакально-депрессивный синдром.

 
38:37 Наталья Бехтерева о детях-аутистах.
Максим: Скажи, пожалуйста, а вот дети-аутисты – кто это, по твоему мнению? Что

это за дети, что у них за контакт? Либо они уже являются контактёрами, либо они в своём
особенном мире живут? По твоему пониманию, что такое дети-аутисты и кто они?

Ирина (Наталья): Есть несколько форм аутизма. Я наблюдала тоже таких детей и
читала о них научные исследования других учёных. Моё мнение, которое я сейчас могу
сказать из Духовного мира – это дети, которые находятся в контакте с иными мирами, но
они не могут его встроить, адаптировать, интегрировать в свою земную реальность, где
находится их тело, им это сложно.

Аутизм  как  раз  характеризуется  тем,  что  человек,  а  это  может  быть  не  только
ребёнок, это может быть и взрослый, у нас же есть и взрослые аутисты, он уходит в свой
мир,  в  мир  своего  контакта,  в  мир  своей  психики,  и  ему  сложно  коммуницировать,
взаимодействовать с социумом. В том числе с самым ближайшим окружением, например,
семьёй.  Это  мир  человека,  самозамкнутого  на  себя.  Очень  сложно  иногда  бывает
исследовать  аутистов,  потому что  очень  сложно бывает  выудить  у  них  хоть  какую-то
информацию не то что о контакте, а вообще даже о них самих. Они очень неохотно об



этом рассказывают.
 
40:38 Наталья Бехтерева о шизофрении и её формах.
Максим: Наталья,  скажи,  пожалуйста,  вот  поставили  человеку  диагноз

«шизофрения». Как понять, реально ли он сошёл с ума, либо это контакт у него?
Ирина (Наталья):  А что ты вкладываешь в понятие «сошёл с ума»? Что значит

«ум» и что значит с него «сойти»? Давай определимся. Потому что это определение очень
расплывчатое.

Шизофрения  ставится  на  основе  определённых  наблюдений  за  человеком.
Существует  множество  форм  шизофрении.  Есть  форма  шизофрении,  когда  это  очень
заметно  влияет  на  мозг,  на  восприятие  человеком  реальности  таким  образом,  что  он
начинает путать, где его реальность психическая, где реальность контакта с его голосами,
с его видениями, а где уже реальность объективная, материальная. И это приводит к тому,
что он начинает вести себя неадекватно тому обществу, где находится. Это одна форма
шизофрении.

А есть форма шизофрении, когда этот человек ориентируется в своём контакте, где
он находится, и отделяет его от объективного мира, не смешивает их, и тогда ведёт себя
адекватно. Поэтому что значит «сошёл с ума»? Это вести себя неадекватно?

Максим: Да, не контролировать свои поступки, действия, поведение.
 
42:22 Наталья Бехтерева об остром психозе как обострении шизофрении.
Ирина (Наталья): Вот смотри. Возьмём, например, человека в остром психозе. Это

обострение шизофрении. Шизофрения часто обостряется состоянием, которое называется
«острый психоз». Это если человек не принимает специальные лекарства нейролептики.

Что такое острый психоз? Это когда человек находится в состоянии контакта, как я
уже  говорила,  с  точки  зрения  науки,  с  теми  частями  психики,  которые  им  не
контролируются. Не имеет значения, как он их называет: кураторы, Духи, колдуны – это
уже его интерпретация. Понимаешь, о чём я говорю? Со своей психикой или с кураторами
– называйте это как хотите – он находится в такой форме контакта, который уже начинает
влиять на его поведение. И человек в этом состоянии нетрудоспособен. Он даже иногда не
способен к объективному,  адекватному контакту с людьми, которые находятся рядом с
ним.

При  попытке  поговорить  с  ним:  «Что  происходит,  что  ты  видишь,  что  ты
слышишь?» – этот человек, находясь в остром психозе, неправильно интерпретирует уже
слова, обращённые к нему от людей, и начинает от них либо защищаться, либо, наоборот,
нападать на них. Это может привести к тому, что он может подумать,  что вокруг него
существует  целый заговор  людей,  которые  хотят  его  уничтожить,  или  которые  хотят,
наоборот, сделать его великим, чтобы он правил всем миром. Это зависит от той формы
его контакта, которая существует в его восприятии.

И вместо ответа на вопрос «Что происходит, кого ты видишь, кто к тебе пришёл?»
этот контактёр, шизофреник в психозе может просто взять что-нибудь тяжёлое и кинуть в
сторону заботливого окружения. Как тебе такой контакт?

Максим: Интересный контакт. Я надеюсь, не у многих такие контакты.
Ирина (Наталья): Это острый психоз, когда человек совершенно не контролирует

то,  что  с  ним  происходит.  Он  начинает  путать  эти  реальности,  и  вот  это  называется
«сошёл  с  ума».  То есть  когда  у  человека  состояние  его  контакта  с  кураторами,  с  его
внутренними  психическими  образованиями,  если  мы  смотрим  с  точки  зрения  земной
науки,  уже  начинает влиять на его поведение в социуме.  Например,  он вообще может
перестать ориентироваться, где он находится, что происходит, кто он такой. У него может
нарушиться память. У него может нарушиться вообще течение мыслей.

Я,  например,  видела,  женщину,  находящуюся  в  остром  психозе,  именно  в
обострении  шизофрении.  Она  жила  с  дочерью  в  комнате  коммунальной  квартиры  в



Ленинграде.  Она  попала  в  психиатрическую  больницу,  и  потом  её  лечащий  врач
опубликовал  историю  её  болезни.  Он  там  описывал,  что  она  жила  с  дочерью  в
коммунальной квартире, но когда у неё начался острый психоз, она начала воспринимать
и свою дочь,  и  её  мужа,  своего зятя,  и своих соседей  по коммунальной квартире  как
врагов, преследователей, которые хотели ей навредить с помощью магии, различных газов
и  веществ,  которые  подмешивали  в  пищу.  Это  было  для  неё  настолько  реально,  что
попытки переубедить в этом вызывали только понимание, что все против неё, и никто ей
не верит.

 
47:22 Влияние кураторов на мысли контактёров.
Ирина  (Наталья):  А  откуда  у  неё  эти  мысли?  Конечно,  если  мы  говорим  про

эзотерику,  эти  мысли  ей  присылали  её  кураторы,  злые  Духи,  так  сказать,
низковибрационные сущности. Понимаешь, о чём я говорю?

Максим: Да.
Ирина (Наталья):  Если мы начнём спрашивать,  откуда  у неё эти мысли,  что её

преследуют, что её травят? Не сама же она это придумала, они к ней приходят. Это могут
быть даже не обязательно голоса, это может быть в форме мыслей.

Но  мы  же  будем  искать  источник.  И  если  мы  говорим  с  эзотерической  точки
зрения, то эти мысли или эти голоса ей присылают её кураторы, сущности, злые Духи,
низковибрационные плазмоиды – их назвать можно по-разному, это от термина зависит.
Злые  астральные  сущности,  можно  так  сказать,  которые  её  пугают  для  того,  чтобы
питаться  энергией  страха.  Но  она  же  находится  в  состоянии,  в  котором  не  может
отличить,  правду ей говорят или неправду.  Она полностью подвержена их влиянию и
теряет контроль над собой. Вот это и есть «сошла с ума».

Максим: Я понял. Спасибо большое, Наталья.
Дорогие  друзья,  помогите,  пожалуйста,  нашему  Проекту  продвигаться  на  этой

планете. От вас много не нужно. Нужно просто поставить лайк и поделиться этим видео
для  того,  чтобы люди видели,  что  на  этой  планете  существуют  контактёры.  Для  того
чтобы люди понимали, что существуют внеземные цивилизации.  Для того чтобы люди
понимали, что есть контакт с тонкоматериальными структурами, с плотноматериальными
структурами.  Да  и  вообще,  чтобы люди понимали  ту  информацию,  которую  передаёт
Ирина  Подзорова  от  наших  межзвёздных  друзей,  от  тонкоматериальных  и  духовных
структур.

Поделитесь,  пожалуйста,  этим  видео,  поставьте  лайк,  и  этим  вы  поможете
продвинуть наш Проект и продвинуть ту информацию, которая передаётся через Ирину
Подзорову.

Ирина (Наталья):  Я  сейчас  вижу  вопрос  через  Ирину.  Пишут:  «Всё-таки
шизофрения – это контакт с высшими или с низшими Духами?»

Понимаете,  здесь не имеет значения, с высшими или с низшими Духами. Имеет
значение только то, как человек себя ведёт, и как он позиционирует себя в социуме. Будет
ли это мешать окружающим? Если его контакт будет мешать окружающим, они примут
меру к тому, чтобы оградить себя от этого человека. В том числе с помощью помещения
его  в  специализированное  психиатрическое  учреждение,  где  персонал  уже  обучен
обращению с такими контактёрами очень хорошо. (Ирина и Максим смеются)

 
50:33 Наталья Бехтерева об оценке своих научных трудов.
Максим: Скажи, пожалуйста, какие свои научные открытия ты считаешь особенно

полезными для людей?
Ирина (Наталья): Это пусть люди оценят.
(Ирина) Она улыбается и говорит.
(Наталья)  Я  всё  делала  для  народа.  Пусть  люди  оценивают.  Все  мои  труды

опубликованы, всё это есть. Книги я писала и обучала людей. У меня есть научная школа,



которая  занимается  как  раз  и  вопросами  влияния  сознания  на  мозг,  и  вопросами
психосоматики,  и  вопросами  помощи  людям  при  разных  нервных  и  психических
заболеваниях.

 
51:14 Наталья Бехтерева о плачущем портрете мужа.
Максим: Скажи, пожалуйста, что это была за история, когда ты разговаривала с

портретом мужа, а портрет плакал?
Ирина: Да ты что!
Максим: Такая история была в твоей жизни?
Ирина (Наталья): Да, это видела не только я, но и моя подруга.
Максим: И что это было, как ты считаешь?
Ирина (Наталья):  Я потом спросила  у  Вани,  у  мужа,  портрет  которого  плакал,

когда уже вышла в Духовный мир и встретилась с ним.
Максим: А Ваня на каком уровне?
Ирина (Наталья): Иван находится на 10-м. Это как раз отец того Саши, о котором я

говорила. Я пришла к нему на 10-й уровень и спросила его, что это было. Он сказал: «Я
был рядом с  тобой.  И я с  помощью своих друзей  из  тонкоматериальной цивилизации
воздействовал на свой портрет так, что он выделил часть своих молекул, и действительно
появилась жидкость, похожая на слёзы».

Это  реально  было.  Это  не  какое-то  воображение  или  какая-то  групповая
галлюцинация. Это всё было реально.

 
52:43 Другие воплощения Духа Натальи Бехтеревой.
Максим: Забыли спросить: Наталья, подскажи, пожалуйста,  были ли у тебя ещё

какие-то воплощения на планете Земля?
Ирина (Наталья):  Да.  Но  не  предыдущее.  Это  давно  было.  Предыдущее

воплощение,  после  которого  я  вышла  на  9-й  уровень,  у  меня  было  в  плазмоидной
цивилизации на Марсе.

Интересная у вас шкала уровней плотности. Сейчас я их изучу.
(Ирина) Она сейчас считывает информацию с памяти.
(Наталья) По терминологии Межзвёздного Союза это был 14-й уровень плотности.

Там я, к сожалению, понизила свой уровень с 20-го на 9-й из-за того, что не выполнила
свои задачи, а стала плазмоидом, который перешёл на низкие вибрации из-за переработки
большого количества негативной энергии, находящейся в ноосфере Марса ещё с момента
уничтожения на нём всего живого.

Максим: Интересно.
Ирина (Наталья): До Марса я была воплощена на планете Бурхад в тело женщины,

которая занималась обучением детей предмету «Психология Духа». Я учила детей тому,
как чувствовать свой Дух и идти по его пути. Вообще у меня было 1073 воплощения.

Максим: А на Земле когда ты воплощалась?
Ирина (Наталья): На Земле я была воплощена десять раз. Из них только три раза я

была воплощена в плотноматериальной форме. Одно – в тело Натальи. А до этого я была
воплощена в Египте за 2000 лет до рождения Христа. Там я была тоже женщиной, жрицей
храма богини Исиды. И до этого я была воплощена в стране, которая называется Шумер,
за  4500 лет  до  Рождества  Христова.  Там я была воплощена  в  мужчину,  который был
купцом и держал крупнорогатый скот.

Максим: Я понял.
 
56:15 Наталья Бехтерева о поездке к Ванге.
Максим: Скажи, пожалуйста, говорят, что ты ходила к Ванге. Подскажи, с каким

вопросом ты к ней ходила?
Ирина (Наталья): Не то что с каким-то с определённым вопросом. Я хотела узнать,



что это за человек и чем она обладает. То есть был исследовательский интерес.
Максим: И что ты узнала?
Ирина (Наталья): Я очень удивилась, что она меня назвала по имени. И она мне

сделала предсказания, в том числе связанные со смертью моего второго мужа, которые
сбылись. Она мне передала также послание от папы с того света, как я тогда считала, то
есть из Духовного мира. От папы она мне передала послание и от мамы.

От папы было послание с подробностями его гибели, которые сама Ванга не могла
знать, потому что она не изучала документы о его пребывании в тюрьме и о расстреле.
Она это передала, опять же, через себя, конечно, через свой уровень осознанности, но всё-
таки у неё был достаточно чистый фильтр.

 
57:50 Наталья Бехтерева о чистоте передачи информации контактёром.
Ирина (Наталья): Контактёр передаёт тем чище, чем меньше у него комплексов,

страхов и блоков внутри него самого. У неё их было, можно сказать, очень-очень мало. И
она передавала информацию очень точно.

Максим: Я считаю, что Ирина передаёт точную информацию.
Ирина (Наталья):  Я  с  ней  в  контакте  и  могу  это  подтвердить  именно  как

специалист, который до своей физической смерти изучал контактёров, таких, как Ирина.
В том числе это была часть моей работы. По её строению мозга, по её энергоструктуре и
вообще по поведению её психики в процессе того контакта, в котором я с ней нахожусь,
могу сказать, что она достаточно профессионально отстраняет своё личное мнение, свою
личную интерпретацию и даёт  мне возможность через  её мозг  перевести информацию
достаточно точно.

 
58:59 Наталья Бехтерева о проекте «Кассиопея» и дуальности восприятия.
Максим: Наталья, подскажи, пожалуйста. Судя по разным последним событиям,

наш  Проект  раздражает  многих  людей  –  контактёров,  людей,  которые  занимаются
религией.  Скажи,  пожалуйста,  если  бы  ты  была  учёной,  чем  бы  наш  Проект  мог  не
понравиться людям?

Ирина (Наталья): Кого, ещё раз, раздражает ваш Проект?
Максим: Людей раздражает,  различных контактёров,  которые тоже  занимаются

контактами. Я так понимаю, что и верующих людей мы раздражаем. А вот ты, как учёный,
если бы посмотрела на наш Проект со стороны, что бы ты о нём сказала?

Ирина  (Наталья):  А эти проекты, которых вы раздражаете,  уже были до вашего
появления?

Максим: Вот этого не знаю.
Ирина (Наталья):  Смотри:  вы  сейчас  Проект,  вы  передаёте  определённую

информацию.  Как  ты  отнесёшься  к  новому  контактёру,  который  будет  озвучивать
информацию в своей интерпретации, противоречащей Ирине?

Максим: Сейчас спокойно.
Ирина (Наталья): А внутри себя что почувствуешь?
Максим: Может быть, небольшое раздражение.
Ирина (Наталья): По какой причине?
Максим: По причине того, что контактёр несёт другого рода информацию.
Ирина (Наталья): Вот и они такое же чувствуют.
Максим: Я понял.
Ирина (Наталья): В том числе и религиозные эгрегоры. Например, в России, где я

прожила  бóльшую  часть  жизни,  самой  крупной  религиозной  конфессией  было
православие. Правильно я понимаю?

Максим: Да.
Ирина (Наталья): Ты же знаешь прекрасно, что учение православия говорит о том,

что существует  Бог Троица,  что существует  Иисус  Христос,  через  которого спасаются



люди. Есть такое учение в православии?
Максим: Да, есть, конечно.
Ирина (Наталья):  Представь себе,  что ты, например, епископ или патриарх,  или

просто священник, который в это свято верит и хочет, чтобы все люди к этому пришли.
Ведь это его миссия?

Максим: Да.
Ирина  (Наталья): И вдруг ты видишь, что появляется человек, который называет

себя  контактёром,  и  от  имени  Иисуса  Христа  говорит,  что  Он  никакой  не  Троица,  а
человек, который живёт на другой планете. Что бы ты почувствовал?

Максим: В принципе, да.
Ирина (Наталья): Есть верующие среди православных, которые скажут: «Говорит –

и говорит, давай за неё помолимся, чтобы она вышла из заблуждения». А есть другие, они
начинают отстаивать своё представление, потому что считают, что тоже имеют право на
высказывание своего несогласия.

Максим: Дорогие  друзья  верующие!  Я  ещё  раз  хочу  напомнить,  что  мы  не
собираемся оскорблять ваши чувства. Мы не собираемся претендовать на вашу веру. Мы
всего  лишь  несём  свою  информацию,  которую  можем  передать.  Если  вдруг  вас  не
устраивает  наша  информация,  прекратите  немедленно  нас  смотреть,  чтобы  мы вас  не
раздражали.

Ирина (Наталья):  Я  думаю,  если  человек  смотрит  и  слушает  информацию,
несмотря на своё раздражение, значит, не так она его раздражает, как он это утверждает.

Максим: Ребята,  все  несогласные  и  все,  кого  раздражает  наша  информация,
пожалуйста, не смотрите нас! Не надо нас смотреть! Мы никого ни в чём не переубеждаем
и не собираемся вам навязывать свою веру. Мы всего лишь передаём своё представление
о той информации, которая касается именно нашего Проекта.

Ирина  (Наталья): Представь: ты священник, и ты веришь в то, что тебе вверили
Души людей. И вдруг одна из твоих прихожанок говорит: «Посмотри, отец Максим, какое
я  нашла  видео.  Что  ты  мне  тут  наговорил?  Иисус  Христос  на  другой  планете!»  И
показывает это ему. Что бы ты почувствовал?

Максим: Не  знаю,  что  бы  я  почувствовал.  Мне  для  этого  нужно  стать  отцом
Максимом.

Ирина (Наталья):  Хорошо.  Тогда  давай  пример  на  том  месте,  на  котором  ты
находишься. Приходит к тебе кто-то из участников «Кассиопеи» и говорит: «Я смотрю
другого контактёра. Ирина говорит, что Он находится на другой планете. А вот другой
контактёр,  посмотри,  что говорит.  Что не на другой планете  Он, а  вообще у Него нет
тела». Что ты почувствуешь?

Максим: Или Он умер и закопан в Египте.
Ирина (Наталья): Да. Что ты почувствуешь?
Максим: Есть небольшое раздражение по поводу противоречивости информации.

Я же доверяю информации Ирины, а тут, получается, другая информация, которой я не
доверяю. Моё сердце не лежит к иной информации, а я доверяю своему сердцу.

Ирина (Наталья):  Так.  И  что  ты  почувствуешь  от  другой  информации,
отличающейся от той, которой ты доверяешь?

Максим: Небольшое  раздражение  всё  равно  я  почувствую:  «Как  же  так,  если
Иисус на планете Бурхад, как Он может быть мёртвым в Египте?!»

Ирина (Наталья): А теперь посмотри, что именно вызвало раздражение?
Максим: Разница информации.
Ирина (Наталья): Вот. Совершенно верно. А теперь, раз ты меня спросил, я тебе

сейчас отвечу на твой вопрос. Вернее, ты сам на него ответишь. Какова причина явления,
что человека раздражает информация, в которую он не верит? Эта причина есть, и она
спрятана у него в мозгу. Это дуальность восприятия.

Максим: Ладно,  спасибо большое!  У нас ещё много вопросов.  Я так  понимаю,



времени у нас осталось немного.
 
1:05:11 Наталья Бехтерева о развитии интуиции.
Максим: Как  можно  развить  интуицию  и  способность  к  озарениям?  С  твоим

пониманием.
Ирина (Наталья): Доверять интуиции, озарениям. Доверять им и прислушиваться к

ним, даже если это противоречит логике. Потому что так у меня часто было в жизни, что
логика говорила одно, а интуиция другое. И когда я отбрасывала интуицию и делала по
логике, то это показывало, что я ошиблась – не с тем человеком встретилась, не ту статью
написала и так далее. А когда я прислушивалась к интуиции и отбрасывала логику, то у
меня всё получалось. Такой опыт.

Максим: Я прямо для себя галочку ставлю: слушать свою интуицию, отбросить
логику.

Ирина (Наталья):  У меня просто  такой  опыт есть,  что  ум  без  интуиции  может
завести далеко. В такие дебри, что потом сложно...

Максим: Я знаю.
Ирина (Наталья): Понимаешь, о чём я говорю?
Максим: Да, я точно это понимаю.
 
1:06:09 Сознание и Душа с научной точки зрения.
Максим: Что такое сознание с твоей нынешней точки зрения?
Ирина (Наталья): Энергия Духа для восприятия мира и самого себя.
Максим: Можно ли научно объяснить существование Души?
Ирина (Наталья): Да, но в других терминах. Я уже рассказывала, что это психика,

которая существует благодаря электрическим сигналам мозга.
(Ирина) Это так Душа у них объясняется.
Максим: Существует  ли научное объяснение  феноменов,  таких как медиумизм,

ясновидение и предчувствие?
Ирина (Наталья):  Существует,  но  всё  это  с  материалистической  точки  зрения

просто проявления самой Души, проявления психики. Это даже не то что недоказанное,
они есть,  существуют,  их исследуют до сих пор. Просто именно материалистическими
методами они не могут быть доказаны, так как идут через мозг к самому человеку.

 
1:07:07 Совет современным учёным от Натальи Бехтеревой.
Максим: Какие рекомендации ты можешь дать, чтобы обратить внимание учёных

на духовную природу человека?
Ирина: Хороший вопрос!
(Наталья) Они уже обратили на это внимание, и я хочу им порекомендовать, что

прежде  чем говорить  о  духовной  природе  человека,  нужно  самим изучать  себя.  Этим
учёным нужно изучать себя – изучать свою психику, изучать своё сознание, изучать его
возможности  через  те  формы  познания  себя,  которые  существуют  в  различных
религиозных и эзотерических традициях. Например, медитации, астральные путешествия,
общение  с  Высшим  Я  и  т.д.  Честные  исследователи  не  будут  всё  это  называть
недоказанной чушью, а просто возьмут и исследуют на себе.

Максим: Некоторые  твои  последователи  и  известные  учёные,  как  Татьяна
Черниговская, начали взаимодействовать с буддистами для понимания их опыта. Как ты
считаешь, в этом есть перспектива для объединения науки и религии?

Ирина (Наталья): Я думаю, что есть. Но это не ново, далеко не ново. В советское
время, когда я жила и работала уже в институте, связанном с изучением мозга, тоже были
учёные, которые взаимодействовали с верующими, с христианами, например, с шаманами,
с контактёрами. Их исследовали, в том числе состояния, которые у них возникают при
молитве,  и  сравнивали  с  состоянием,  когда  они  просто  разговаривают.  Все  эти



исследования есть, они опубликованы, их можно найти.
 
1:08:58 Варианты будущего для планеты Земля. Послание ученикам.
Максим: Наталья, подскажи, пожалуйста, как ты видишь будущее человечества на

планете Земля?
Ирина (Наталья): Хороший вопрос. Я вижу множество вариантов будущего, но я

вкладываю энергию своей веры и надежды, что осуществится самый светлый из них. Что
наша  планета  Земля…  Я  её  всё  ещё  считаю  нашей,  так  как  мне  очень  дорого  моё
последнее воплощение, я на нём сосредоточена. Я направляю энергию своей надежды и
веры на то, что осуществится самое светлое будущее для Земли – мир, счастье, любовь и
построение справедливого духовного общества.

Максим: Есть ли у тебя послание для твоих последователей? Что бы ты хотела им
сказать сейчас через Ирину из Духовного мира?

Ирина (Наталья): Дорогие мои ученики и учителя! Я всех вас считала не только
учениками, но и учителями. Я покинула физическое тело, но чувствую себя даже более
живой и деятельной, чем когда его не было. Поэтому я вам могу сказать определённо:
жизнь  после  смерти  физического  тела  существует!  Жизнь  вне  физического  мозга
существует! Сознание не прерывается. Если вы в это не верите, это, конечно, ваш выбор,
но я вас уверяю, что вы в этом убедитесь, когда ваше тело умрёт.

Поэтому  я  призываю  вас  даже  не  то  чтобы  поверить,  а  хотя  бы  допустить
правдивость  этой  информации.  И  жить  так,  чтобы  сосредотачиваться  не  только  на
приобретении  материальных  ценностей,  но  и  на  развитии  самых  светлых  духовных
качеств:  любовь,  надежда,  вера,  помощь другим.  Ведь  если  вы ошибаетесь  в  том,  что
после смерти ничего нет, а там всё-таки есть жизнь, то результат вашей жизни может вас
не обрадовать, если вы понизите свой уровень.

 
1:11:57 Наталья Бехтерева об энергии проекта «Кассиопея». Рекомендации.
Максим: Ещё последний вопрос. Как тебе энергии нашего проекта «Кассиопея»? И

какое будущее ты видишь для Проекта из Духовного мира?
Ирина (Наталья):  Достаточно  мягкие,  спокойные  энергии.  Ваш  эгрегор

«Кассиопея», в отличие от некоторых других проектов эзотерического толка, не наполнен
противоречиями, связанными именно со страхами, гневом и раздражением в отношении
другой информации. Конечно, и в вашем эгрегоре есть это, но не столько. На мой взгляд,
это достаточно светлый и чистый эгрегор. Но, конечно, вам есть, куда расти.

Я, например, могу дать вам рекомендации.
Максим: Очень бы хотелось.
Ирина (Наталья):  Больше  общаться  именно  с  критиками  вашего  Проекта.  Не

просто отбрасывать то, что они говорят, а прислушиваться к ним, спрашивать их мнение и
пытаться вместе с ними улучшить ваш Проект. Потому что критика, если она правильно
воспринята и принята к сведению, помогает улучшать и совершенствовать себя. Помните
об этом.

 
1:13:29 Благодарности.
Максим: Спасибо большое, Наталья! Ребята, вам большое спасибо! Ставьте лайки,

жмите на сердечки. Поделитесь нашим каналом. Если вы обнаружите это видео на других
ресурсах, тоже ставьте лайки и делитесь им. Уверен, что это видео будет полезно многим.

Ирина: Благодарю Наталью, прекрасного Ангела 17-го уровня! Желаю ей светлых
воплощений, когда она их выберет! Благодарю своё Высшее Я за помощь в этом контакте.
Благодарю  Максима  за  интересные  вопросы.  Благодарю  вас  всех  за  духовную  и
материальную поддержку нашего Проекта, и за молитвенную помощь. Я вас всех люблю!
Посылаю вам Свет своей Любви. До новых встреч!

Максим: Нам ваша поддержка очень нужна. До новых встреч!
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