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#751  Тайны  Крещенского  сочельника.  Традиции  святок  и  секреты

праздничного стола. Ирина Подзорова.

18 января 2025 года
 
Участники конференции:
Ирина  Подзорова  –  контактёр  с  внеземными  цивилизациями,  с

тонкоматериальными цивилизациями и с Духовным миром;
Максим  Русан  –  руководитель  проекта  «КАССИОПЕЯ» и  Центра  Духовного  и

Физического Развития;
Архангел  Михаил  –  хранитель  христианского  эгрегора,  покровитель  и  куратор

Земли в Духовном мире.
 

00:00 Начало видео.
 
00:02 Представление участников.
Ирина: Здравствуйте,  дорогие друзья!  Всем добрый день!  Я поздравляю всех с

Крещением! Это очень интересный праздник, который имеет древнюю историю, и сегодня
мы об этом поговорим.

Сегодня  с  нами  присутствует  Архангел  Михаил  –  один  из  хранителей
христианского  эгрегора,  который  в  одном  из  своих  воплощений  был  в  теле  Иоанна
Крестителя.

Максим: Да, кстати, это очень интересный момент.
Ирина:  Это  его  воплощение.  Он  вас  всех  приветствует  и  готов  ответить  на

вопросы.
 
00:46 Цель воплощения Архангела Михаила в тело Иоанна Крестителя.
Максим: Я приветствую тебя,  Архангел Михаил! Скажи,  пожалуйста,  как такая

большая  энергетическая  сущность,  такого  высокого  уровня,  могла  своей
тридцатипроцентной  частью  воплотиться  в  Иоанна  Крестителя,  совместиться  с  телом
человека, и для чего это было нужно именно тогда?

Ирина (Архангел Михаил): Да, Максим, я тебя понимаю. Точно такой же вопрос я
задавал Христу. Представляешь, Он – первородный Сын Бога, и воплотился в человека!
То есть Он един с Богом, у него очень высокие вибрации, а воплотился в человеческое
тело. В христианском эгрегоре это понимают как воплощение самого Бога.

Почему  это  стало  возможным?  Потому  что  человеческое  тело  состоит  тоже  из
божественных энергий, как и любое другое, поэтому оно может вместить божественную
сущность любого уровня.

Для чего я воплотился?
Максим: Да, для чего?
Ирина (Архангел Михаил): Чтобы приготовить путь Христу, я воплотился в тело

человека,  которого  вы  знаете  как  Иоанна  Крестителя.  Моя  миссия  воплощения  была
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связана с проповедованием учения, которое подготавливало Израиль к приходу Христа и
к его проповеди.

В  том  воплощении  я  состоял  в  группе,  которая  называлась  «ессеи».  Это
религиозная  группа  евреев,  которые  ждали  прихода  в  материальный  мир  Мессии.
Соответственно, я этим занимался, и именно крещением. «Крещение» – это очень древний
ритуал,  очень  древний  обряд,  который  состоит  в  ритуальном  омовении  в  воде,  и  он
существовал в этой группе ессеев. Я занимался крещением людей, посвящая их в новую
жизнь с Богом. И сам Иисус Христос перед своим выходом на проповедь в своём теле
тоже прошёл у меня крещение, потому что первоначально он состоял в этой группе.

 
03:48 Архангел Михаил об изменениях на  энергетическом уровне  во время

крещения.
Максим: Можешь ли ты сказать,  что  происходит  на  энергетическом  уровне  во

время ритуала крещения?
Ирина: Во время ритуала крещения, когда он проводится над человеком в церкви?
Максим: Да.
Ирина (Архангел Михаил): Во время ритуала крещения из христианского эгрегора

исходит  духовная  энергия,  которая  идёт  от  Христосознания,  от  образа  Христа  в
христианском  эгрегоре.  Она  направлена  на  присоединение  человека  к  христианскому
эгрегору  и  на  его  защиту  (показывает,  как  его  энергетическое  поле  обволакивается
Светом).  То  есть  это  подключает  человека  к  христианскому  эгрегору.  Что  значит
подключает? Устанавливает связь между его полем и христианским эгрегором.

Максим: То  есть  во  время  ритуала  крещения  человек  присоединяется  к
христианскому религиозному эгрегору.

Ирина (Архангел Михаил): Да.
Максим: А несёт  ли этот ритуал какую-то защиту либо какую-то информацию,

либо какую-то ответственность?
Ирина  (Архангел Михаил): Да, это несёт защиту христианского эгрегора. В этом

обряде человеку даётся энергия для того, чтобы он смог легко идти по духовному пути.
Это  называется  «божественная  благодать».  Но  если  он  в  дальнейшем  не  будет
соответствовать по вибрациям христианскому эгрегору, то она из него выйдет.

Ответственность… Ответственность перед христианским эгрегором ты имеешь в
виду?

Максим: Да.
Ирина (Архангел Михаил): Каждый человек имеет право входить или выходить из

любых религиозных эгрегоров – это считается свободой воли. Поэтому ответственность
здесь  в  том,  что  если  человек  не  будет  соответствовать  по  вибрациям  христианскому
эгрегору,  он просто  из  него  выйдет и  не  будет  пользоваться  его  благами,  то  есть  его
защитой, покровительством, его помощью в духовном развитии.

 
06:21 Архангел Михаил о таинстве крещения и духовном канале человека.
Максим: Некоторые  люди  считают,  что  таинство  крещения  закрывает  личный

духовный канал человека, нарушая тем самым прямую связь с Богом. Так ли это?
Ирина  (Архангел  Михаил): Нет.  Никакая  связь  с  эгрегором  не  может  закрыть

духовный  канал.  Духовный  канал  всегда  остаётся  у  человека.  Это  говорят  те  люди,
которые хотят внушить чувство вины и страх перед религиозными эгрегорами в своих
целях.

Максим: Спасибо большое.
 
06:56 Архангел Михаил об изменениях энергоструктуры воды в Крещение.
Максим: Правда ли, что в Крещение вся вода в открытых водоёмах меняется, то

есть меняет свою энергоструктуру? И на сколько дней и часов?



Ирина (Архангел Михаил): Прежде чем рассказать об этом, мне нужно объяснить,
как  совместились  праздники,  когда  вспоминалось  крещение  Иисуса  Христа  и  гораздо
более древний, чем христианство, праздник освящения вод, который приходился как раз
на зимнее время.

Дело в том, что само крещение Христа в реке Иордан происходило в другое время
– это было в начале лета. По какой причине это совместилось в вашей стране на дате 18-
19  января?  По той  причине,  что  в  середине  января  по  современному летоисчислению
многие  дохристианские  народы  праздновали...  Я  сейчас  скажу,  как  этот  праздник
назывался по-славянски. Возможно, вы его слышали, он назывался Водокрес. То есть это
праздник, когда небесные боги, в данном случае Сварог, пускал энергию небесного огня
на все воды Земли. Сварог – это название в славянском эгрегоре Иисуса Христа, и он в
этот день своей энергией очищал стихию воды на всей Земле.

Максим: Он очищал стихию воды огнём?
Ирина  (Архангел  Михаил): «Небесный  огонь»  –  это  такое  образное  название

высоковибрационной  духовной  энергии,  которая  входила  в  плазмоидные  цивилизации
стихии воды и вытесняла из них весь негатив (как очищение показывает).

Поэтому да, именно в этот день происходит обновление и очищение от негативных
вибраций всех водоёмов и всех источников вод. И вода в этот день приобретает энергии,
которые несут высшие духовные вибрации.

Максим: Интересно.
 
09:47 Сколько времени сохраняются свойства крещенской воды?
Максим: А сколько дней или часов сохраняется свойство этой воды?
Ирина (Архангел Михаил): До следующего Крещения.
То есть свойства какой воды? Набранной в сосуд?
Максим: Да.
Ирина  (Архангел Михаил): Если её набрать в сосуд и употреблять,  то свойства

этой воды сохранятся до следующего Крещения, то есть на год.
 
10:17 Архангел Михаил о лечении крещенской водой людей.
Максим: А можно ли этой водой лечить людей?
Ирина  (Архангел  Михаил): Можно  ли  вообще  лечить  водой?  Очень  даже

интересный  вопрос,  потому  что  вода  –  чрезвычайно  интересная  химическая  и
энергетическая структура.  Вода вообще аккумулирует в себе те энергии, которые в неё
направили.  И  это  хорошо  видно  по  разнообразным  ритуалам,  связанным  с  ней.  В
различных религиях, в магических ритуалах вода очень часто используется для передачи
заряда. В том числе и в целительстве это используется.

Да,  действительно,  молекулы  воды  по  своей  структуре  таковы,  что  могут
удерживать  энергии  и  передавать  их  человеку.  Что  касается  лечения,  если  под  этим
понимать восстановление эфирных матриц, то да, такое возможно.

Максим: То есть в этот день вода приобретает свойства для того, чтобы ею можно
было лечить, исцелять, наполнять энергиями человека?

Ирина (Архангел Михаил): Да. Этот день – именно сутки с 18-го до 19-го января.
Вообще, в древности он назывался «День Небесных Вод». То есть это день, когда ваши
предки проводили разнообразные ритуалы, направленные на воду, на передачу ей заряда
огня. И я уже, кстати, передал Ирине очень древнюю медитацию с обрядовой практикой,
которая проводилась именно на Крещение в древности. И я предложил ей провести эту
медитацию завтра.

Максим: Отлично. То есть завтра будет обрядовая медитация, да?
Ирина: Да. Она называется «Благословение стихии Воды».
Максим: Очень интересно.
Ирина: Да,  он  мне  передал.  Так  что  приглашаю  вас  на  медитацию  завтра,  в



воскресенье, в 20:00 по Москве, на нашем канале.
 
12:56 Архангел Михаил о дате и возрасте крещения Иисуса.
Максим: Из Минска вопрос в чате:  «В какой день по лунному иудейскому или

солнечному календарю ты крестил Иисуса, и какой точный возраст у вас был? И в какой
праздник это было?»

Ирина (Архангел Михаил): По современному календарю, это было в начале июня,
в районе 5-7 числа, в разные годы по-разному выпадает. Это было в июне месяце, и нам
было по 30 лет.

Максим: То есть вы приблизительно ровесники с Христом были в тот момент?
Ирина (Архангел Михаил): Да, у нас разница в рождении – 6 месяцев.
Максим: Полгода, я понял.
 
13:53 Архангел Михаил о том, что делает Иисус в день Крещения.
Максим: А что делает Иисус (который воскрес, хочу напомнить всем!) в этот день

сам лично? Какие-то,  может быть,  проводит специальные энергетические обряды либо
создаёт какие-то внутренние ментальные представления, образы?

Ирина  (Архангел  Михаил): В  этот  день  Он  вступает  в  контакт  с  земными
плазмоидными  цивилизациями,  которые  отвечают  за  стихию  воды,  так  называемыми
«ундинами»  или  «русалками».  Это  Духи  воды,  я  вам  напоминаю,  это  плазмоидные
цивилизации. И он ещё вступает в мысленный, ментальный контакт с Духами водоёмов,
так называемыми «водяными».

Дело в том, что между ними есть разница – между плазмоидами самой стихии воды
и плазмоидами отдельных водоёмов, например рек,  озёр,  морей и океанов. Плазмоиды
стихии воды отвечают за саму стихию воды, за структурирование её молекул, например,
за перемешивание разных водных слоёв. Кстати,  они отвечают и за очищение воды от
различных вредных примесей. Также часто они создают души водных растений, мелких
водных животных, насекомых и т.д. А «водяной» – это Дух отдельного водоёма. Говоря
земным языком, по иерархии плазмоидов, «водяной» – это плазмоид конкретного места.

Я  сейчас  объясню.  Не все  понимают это,  потому что  некоторые  нас  смотрят  в
первый раз. Плазмоидами мы называем тонкоматериальных существ, которые не имеют
физического тела, но имеют тонкоматериальное тело, так называемое «эфирное». Так вот
«водяной» – это плазмоид, который, говоря земным языком, является начальником тех
Духов воды, которые в ней живут. Он один над ними. Это как начальник русалок.  (Ирина
смеётся)

 
16:23 Архангел Михаил о значении обряда крещения.
Максим: Почему крещение так важно для очищения Души и приближения к Богу?
Ирина  (Архангел Михаил): Крещение  в  христианском эгрегоре заменило  собой

обряд  иудейского  обрезания,  в  котором  мальчиков  на  восьмой  день  после  рождения
посвящали Богу через иудейский эгрегор путём обрезания. Этот же обряд провели и над
Иисусом Христом. Есть у нас в православной церкви праздник Обрезания Господня.

Соответственно,  так  как  обрезание  по  многим причинам  стало  неактуально  для
христиан,  его  значение  для  присоединения  к  эгрегору  перенесли  именно  на  обряд
крещения – погружение в воду как символ очищения от грехов и возрождения к новой
жизни. Потому что вода здесь символизирует ту стихию, из которой человек вышел. Ведь
когда человек пребывает в утробе матери, он там находится в воде, и он рождается из
воды.  Также  и  здесь,  крещенская  купель,  когда  крестят  ребёнка  или  взрослого,
символизирует  утробу мамы, но в данном случае  – утробу матушки Земли, в которую
человек погружается и выходит из неё чистым, светлым для новой жизни.

 
18:17  О  значении  фразы  «рождённый  от  воды  и  Духа  войдёт  в  Царствие



небесное».
Ирина  (Архангел Михаил): Есть слова Христа, которые записаны его апостолом

Иоанном Богословом, они звучат так:  «Рождённый от воды и Духа войдёт в Царствие
Небесное». Вот как ты понимаешь эти слова?

Максим: «Рождённый от воды и Духа попадёт в Царствие Небесное»?
Ирина (Архангел Михаил): Да.
Максим: Я понимаю это так, что человек рождается телом в утробе матери, в воде,

и в это тело входит Дух. То есть получается, Дух входит в тело, которое находится в воде.
Ирина  (Архангел Михаил): Да. А ведь многие христиане понимают это так, что

только  крещёные,  то  есть  рождённые  от  воды  в  крещении  и  от  Духа  Святого  в
миропомазании,  войдут  в  Царство  Небесное.  От  этого  у  христиан  рождается  такое
впечатление, что в Царство Небесное войдут только христиане. А на самом деле, Иисус
Христос вкладывал следующий смысл: рождение от воды – это действительно рождение
от вод матери. Как я уже сказал, её утроба наполнена водой, в которой находится ребёнок,
находится плод всё время развития.

А вот что такое «рождённый от Духа»? Там же сказано не только «рождённый от
воды», но и «рождённый от Духа».

Максим: Ну правильно, в Духе рождается тот, кто пришёл с Духом.
Ирина  (Архангел  Михаил): Рождённый  от  Духа  –  это  тот,  кто  осознал  свою

духовную  природу,  кто  не  считает  себя  телом.  Если  говорить  эзотерическим  языком,
соединился со своим Высшим Я, постоянно с ним общается, исполняет его советы и идёт
путём Духа. Именно он войдёт в Царство Небесное.

Напоминаю вам, что «Царство Небесное» – это высшие уровни ангельского мира,
который  по  учению  Межзвёздного  Союза  находится  на  22-м,  23-м  и  24-м  уровнях
Духовного мира. То есть это не просто, говоря христианским языком, попадание в рай, но
попадание  на  его  высшие  уровни.  Это  говорит  о  том,  что  для  того  чтобы  попасть  в
Царство  Небесное,  то  есть  на  высшие  архангельские  уровни,  недостаточно  просто
родиться  от  воды,  нужно  ещё  родиться  от  Духа,  то  есть  осознать  себя  вечным,
бессмертным Духом, любимым ребёнком Бога. И не только осознать и верить в это, но и
действовать  в  соответствии  со  своей  верой  на  Земле,  потому  что  по  точному  слову
апостола Иакова, «вера без дел мертва».

Максим: Интересно.
Ирина (Архангел Михаил): И это подтверждается тем, что после слов «рождённый

от воды и Духа может попасть в Царство Небесное», Иисус Христос сказал далее: «Ибо
рождённый от плоти есть плоть, рождённый от Духа есть Дух». То есть «рождённое от
плоти» – это тело физическое. А «рождённый от Духа» – это рождённый от Духа Божьего
тот Дух, который есть в человеке. Поэтому кто себя кем считает, тот на самом деле тем и
является.  Во  что  человек  верит,  на  что  он  направляет  свои  мысли,  как  он  себя
представляет, тем он и становится. Если он считает себя плотью, телом, то он свой Дух
направляет на служение плоти. А если он считает себя Духом, то он своё тело направляет
на служение Духу и Богу.

 
22:54 Архангел Михаил о разнице личного крещения и крещенской воде.
Максим: Нужно ли читать какую-то молитву при погружении в крещенскую воду

в этот день?
Ирина  (Архангел Михаил): Дело в том, что сам праздник [личного] крещения в

церкви не предполагает в этот день купания в каких-либо водоёмах. Потому что крещение
в христианской церкви совершается, как вы помните, один раз в жизни. Помните же?

Максим: Да.
Ирина  (Архангел  Михаил): Поэтому  обычай  именно  купаться  в  этот  день  в

водоёмах пришёл из дохристианских представлений о празднике Водокрес, когда земные
воды освящались небесным огнём Сварога. Просто многие люди это совмещают, для них



это единое. Но именно в христианской церкви принято освящать воду только в храме.
(Ирина)  Показывает,  как  приносят  воду,  и  священник  читает  молитву  для

освящения воды, и эта вода потом называется «агиасма», или «великая святыня», которую
верующие хранят и принимают понемногу,  натощак. И во многих случаях у верующих
православных  людей  это  заменяет  даже  причастие.  Особенно  тем  людям,  которые
отлучены от причастия, например, по причине наложенной епитимии.

Максим: Что такое «епитимия»?
Ирина  (Архангел  Михаил): Это дисциплинарное  воздействие,  вид религиозного

наказания, можно так сказать. От слова «наказ», то есть исправление грешника, которое
состоит в том, что священник отлучает человека на какое-то время от причастия святых
Христовых  Тайн,  которые  состоят  из  тела  и  крови  под  видом  хлеба  и  вина.
Соответственно, это не только отлучение на время от причастия, но и совершение каких-
либо  благочестивых  религиозных  поступков,  таких  как  чтение  определённых  молитв,
пост, милостыни и другие добрые дела, конечно, с религиозной точки зрения.

 
25:20 Архангел Михаил о повторном крещении.
Максим: Вот  такой  вопрос,  кстати,  интересует  многих  людей:  можно  ли

покреститься во второй раз, чтобы очистить свою Душу и тело от грехов?
Ирина  (Архангел Михаил): Нет, крещение только одно. Как сказано в «Символе

Веры» христианства:  «Исповедую  едино крещение  во оставление  грехов».  Это символ
очищения от грехов и  вступления в  новую жизнь  – именно крещение в христианской
церкви.

Что  именно  очищает  от  грехов?  Через  христианский  эгрегор  подаётся  энергия,
которая подавляет в человеке его греховную природу, полученную от родового эгрегора,
от  национального  эгрегора.  Но только подавляет,  потому что полностью очиститься  и
стать святым и чистым – это уже призван сделать каждый человек в своей жизни сам.
Поэтому я и сказал  вначале,  что крещение облегчает духовный путь,  но не делает его
автоматическим.  Это  важно  понимать.  Потому  что  если  ваше  понятие  искажено,  вы
думаете, что крещением омыли все грехи, и что человек уже святой. На самом деле это не
так.  Они  только  подавлены  благодатью  Бога,  благодатью  Христа,  что  не  мешает
крещёному человеку проявить свою свободу воли. Поэтому вы повсеместно видите, что и
крещёные люди грешат, впадают в такие грехи, которые неведомы часто даже язычникам,
не освящённым благодатью крещения.

Максим: Спасибо  большое,  Архангел  Михаил!  Я тут  вижу вопрос:  «Кто  у  нас
сегодня отвечает?» У нас сегодня в гостях Архангел Михаил.

 
27:22 Духовный смысл обряда крещения.
Ирина (Архангел Михаил): И как сказал Апостол Пётр, я напомню вам его слова,

которые  он  написал  в  одной  из  книг  в  Новом  Завете:  «Крещение  –  это  не  плотской
нечистоты омытие, но обещание Богу доброй совести». Здесь как раз объяснено, что это
не  просто  купание  для  очищения  тела,  а  обещание  Богу  доброй  совести.  То  есть  в
крещении  человек  даёт  обещание  поступать  по  совести,  по  христианским  канонам,
законам и заповедям Христа.

В древности крещение принимали только взрослые люди. Сам Христос, как я уже
сказал, принял крещение от меня, когда я был в теле Иоанна Крестителя, когда Ему было
30 лет. Многие христианские святые приняли крещение во взрослом возрасте, несмотря на
то,  что  их  родители  были  христианами.  Обычай  крестить  детей  появился  в  связи  с
распространением христианской религии на другие народы. Это было сделано для того,
чтобы дать возможность детям, которые ещё не могут выбрать свою веру, свою религию,
приобщаться к христианскому эгрегору через веру так называемых крёстных родителей,
или восприемников, чтобы им стало доступно причастие. Потому что причащать телу и
крови Христа по правилам христианского эгрегора можно только крещёных.



 
29:18 Архангел Михаил о крещении ребёнка в младенчестве.
Максим: Многие  эзотерики  говорят,  что  крестить  ребёнка  в  младенчестве  не

нужно. Нужно, чтобы он сам решил в сознательном возрасте, креститься ему или нет. Что
ты думаешь по этому поводу?

Ирина (Архангел Михаил): Нужно или не нужно креститься?
Максим: Да, в младенческом возрасте. Либо нужно дождаться, пока человек сам

осознанно подойдёт к этому вопросу и захочет покреститься?
Ирина  (Архангел  Михаил): Я  точно  знаю  и  понимаю  причины  крещения  и  во

взрослом возрасте, и в детском возрасте. То и другое правильно, если это сопровождается
верой, поступками по вере в дальнейшей жизни. Потому что, когда крестят ребёнка, за
него все формулы по вере Христа произносят крёстные родители. И они же становятся
ответственными  за  воспитание  этого  ребёнка  в  христианской  вере.  То  есть  они  дают
обещание Богу, там есть специальные формулы. Наверняка многие из вас крестили чьих-
то детей, и там есть специальные молитвы. Это не просто слова, это слова, которые нужно
говорить от Сердца перед Богом. Нужно понимать, что Бог их слышит. 

Правильно  ли  крестить  детей,  это  зависит  от  того,  будет  ли  ребёнок  воспитан
вообще в христианской вере. Если он не будет в ней воспитан, то просто будет временно
присоединён к христианскому эгрегору, пока не достигнет сознательного возраста, и пока
его мысли и чувства, которые несовместимы с христианским эгрегором, не отлучат его от
него. То есть пока он сам не прервёт с ним связь.

А  что  касается  взрослого  возраста,  то  многие  христианские  деноминации,
конфессии, особенно в протестантизме, признают крещение человека только во взрослом
возрасте или, по крайней мере, в подростковом. Когда человек может сам сказать, что он
верит во Христа. Да, это тоже правильно.

Но если  вы хотите  какого-либо  эффекта  от  христианского  эгрегора,  вам  нужно
соблюдать его правила и жить его жизнью. Потому что христианство – это достаточно
сложная, сильная религиозная структура, у которой есть свои правила. Соответственно,
вам,  землянам,  необходимо  запомнить  следующее:  входя  в  какой-то  эгрегор,  вы
принимаете его правила. Если вы вошли в этот эгрегор только формально и не приняли
его правил, то вы вошли только внешне, но внутренне вы к нему не присоединились.

Ещё раз напоминаю, что ребёнок присоединяется к эгрегору по вере взрослых: и по
вере крёстных людей, и по вере того священника, который за него даёт обязательства. То
есть Христос видит этот обряд и направляет энергию на ребёнка, как земной врач даёт
лекарство ребёнку,  несмотря на то,  что он не давал согласие принять лекарство, но по
желанию его родителей. Понимаешь, о чём я говорю?

Максим: Да, понимаю.
 
33:09 Архангел Михаил о том, как узнать, крестили ли тебя в детстве.
Максим: Вот спрашивают: «Если я не помню, крестили меня в детстве или нет,

могу ли  я  пройти  обряд крещения  уже  осознанно?» Человек  не  знает,  крестили его  в
детстве или не крестили, не помнит он этого.

Ирина  (Архангел Михаил): Можно спросить у Высшего Я. Спроси: «Высшее Я,
меня крестили?»

Но вообще, если есть сомнения, и вы, не зная, крещены вы или нет, покреститесь
даже во второй раз, никакого греха в этом нет. Вы же сделали это не специально, а потому
что не помните.

Максим: Так, поехали дальше.
 
33:51 Архангел Михаил о посте перед праздником Крещения.
Максим: Важно ли поститься перед праздником Крещения? Нужно ли поститься?
Ирина  (Архангел  Михаил): Имеется  в  виду  общий  праздник  Крещения  или



каждого  человека  в  церкви?  Это  народный  праздник,  или  это  церковный  праздник?
Потому что это разное немножко.

Народный – это праздник освящения вод Сварогом, а церковный – это в церкви. То,
что сейчас священники освящают проруби и читают молитвы, всего лишь говорит о том,
что  они  следуют  народной  традиции.  А  на  самом деле,  в  начале  XI-XII  веков,  когда
христианство только недавно пришло на территорию России, были достаточно строгие
указания  священникам  этого  не  делать,  потому  что  они  боролись  с  языческими
проявлениями. А сейчас уже к этому относятся проще, особенно после периода советской
власти,  когда  религия  строго  контролировалась,  и  священники  были  рады  любой
активности – пусть это будет церковное Крещение, пусть языческое, лишь бы оно было с
православным окрасом.

Нужно ли держать пост? Если мы говорим про Сварога, про языческий праздник
освящения вод небесным огнём,  то вот тот обряд, который я передал Ирине, он будет
основан  как  раз  на  Свароге,  на  освящении  воды огнём.  Мы будем  делать  этот  обряд
вместе, я его тоже знаю. Соответственно, если мы говорим об этом празднике, то так как
дохристианские  верования,  так  называемые  «языческие»,  не  предполагали  каких-либо
постов и так далее, то поститься в этот день не нужно.

Что касается христианского крещения, так как до V века после Рождества Христова
праздник Рождества Христова и праздник Крещения Христова были совмещены друг с
другом (они разделились только в V веке), то в этот день многие христианские группы и
конфессии держат пост,  а некоторые не держат. Имеется в виду сочельник,  18 января.
Даже само слово «сочельник» – это русское слово, оно произошло от слова «сок». Опять
же, здесь подчёркивается, что вся жидкость, каждая жидкость на Земле освящается, даже
сок растений.

Максим: Интересно.
 
37:18 Архангел  Михаил об очищении от грехов  при купании в  проруби на

Крещение.
Ирина (Архангел Михаил): Да, что нужно произносить, когда входишь в ледяную

воду, какую молитву?
Ну хорошо, я вам скажу.  Если вы хотите произвести именно вот этот народный

обряд.  Мы уже  поговорили о христианском крещении,  теперь,  возможно,  люди,  как  я
понимаю,  хотят  услышать,  а  что  же  даёт  тогда  купание  в  проруби?  Почему  люди  с
древности этим занимались?

Нет, грехи купание в проруби не смывает. Тут другое значение. Дело в том, что
грехи как ошибки человека, как его негативные ментальные установки, кармические узлы,
его  привычки  –  это  смыть  невозможно,  кроме  как  самому  человеку  повысить  свои
вибрации  и  вести  себя  по-другому.  Что  касается  помощи  в  очищении  от  негативных
блоков на эфирном и астральном уровне, то да, в этот день, как я уже сказал, плазмоидные
цивилизации  водоёмов  принимают  энергию  от  Христа  в  виде  Сварога  (который
понимался как Сварог).  И они становятся  способными очищать негативную энергию с
эфирного и ментального поля и делать человека более чистым от блоков, и оздоравливать
его  физическое  тело,  потому  что  многие  негативные  блоки  ухудшают  здоровье
физического тела.

Но  мы блоки не  называем грехами.  Сами  негативные  блоки,  например,  страха,
злости, обид, мы не считаем грехами, это лишь следствие грехов. Это вот как, например,
цирроз печени – следствие алкоголизма. Так? Нельзя же сам цирроз назвать грехом, это
всего лишь следствие, уже повреждение тела. Так же есть повреждение тонкого, то есть
эфирного тела. Это тоже такая энергетическая болезнь, это блок. И вот именно этот блок
крещенская  вода,  которая  образуется  в  водоёмах  в  этот  день,  действительно  очищает.
Особенно, конечно же, если подходить к этому осознанно, с верой.

 



40:01 Архангел Михаил о правилах купания в Крещение.
Ирина (Архангел Михаил): Как входить в воду? 
Не  обязательно  это  делать  в  открытом  водоёме.  У  многих  людей  по  разным

причинам нет возможности в этот день посетить водоёмы. Вода освящается везде, каждая
капля на Земле, даже в душах и бассейнах. Освящается вот этим небесным огнём. Везде: и
в сосудах, и в колонках, и в колодцах – в любых источниках.

Поэтому, чтобы получить максимальную пользу от этой воды, необходимо перед
вхождением в неё в любой форме, в которой вы захотите это сделать, смотря, где вы это
делаете,  сказать  так:  «Благодарю Христа в энергетической форме Сварога – небесного
огня  за  освящение  всех  вод  Земли  светом  Своей  Любви.  Благодарю  Духов  воды  за
очищение Души и тела и принимаю их Любовь осознанно и с благодарностью». После
этого пойти в воду,  окунуться  с головой, или, если вы принимаете душ или ванну,  на
голову себе налить воды (по крайней мере, сейчас такой образ показывает). И в это время
представлять, что все ваши негативные эмоции, мысли, о чём вы думали плохо в течение
года – всё это смывается водой. И что вода проходит через вас и оставляет вас светлым и
чистым. То есть ещё как бы сопровождать мыслеобразами.

Максим: Благодарю. То есть очищаться не только водой, но и мыслеобразами.
Ирина (Архангел Михаил): Да. Это форма благодарности, как обращение к Христу

и  Духам  воды.  Я  сейчас  сказал  одну  из  возможных  формул,  это  не  какое-то  точное
правило, вы можете своими словами обратиться к Христу и к Духам воды со словами
благодарности.  И  это  будет  действовать,  потому  что  благодарность  энергиям  и  тем
сущностям, которые её произвели, усиливает эффект воздействия этой воды на ваше тело.

Почему говорится «очищение тела и Души»? Потому что эфирное тело – оно как
раз считается частью Души.

 
43:04 Архангел Михаил об оберегах для участников СВО.
Максим: Спрашивают: можно ли в этот день сделать какой-то оберег для своего

сына,  который  сейчас  участвует  в  специальной  военной  операции?  Есть  ли  какие-то
ритуалы для того, чтобы сделать оберег для тех, кто сейчас на СВО?

Ирина  (Архангел  Михаил): Есть  оберег  на  военную  защиту,  но  о  нём  нужно
спрашивать ману Марса, то есть планеты Марс, которого зовут Рудра. Этот оберег можно
выполнять  в  любой  день  Марса,  во  вторник,  но  об  этом  лучше  спросить  его.  Ирина
передавала этот обряд.

(Ирина)  Да,  он  мне  давал  этот  оберег.  Сейчас  я  расскажу.  Дело  в  том,  что  на
третьей ступени обучения контактёрству у нас идёт программа общения с космическими
плазмоидами. Там плазмоиды Солнца, Луны и различных планет (каждый день – новых
планет  Солнечной  системы)  приходят  к  нам  и  через  меня  передают  разные  обряды,
связанные с предметами. И в том числе Дух Марса, его зовут Рудра, он передавал обряд
по защите своего родственника, находящегося в условиях боевых действий, от ранения,
убийства, плена и т.д. Там использовались разные предметы, связанные с Марсом. Я не
знаю, может быть, как-то сделать эфир с ним, и он тогда передаст.

Максим: Хорошо, мы обязательно сделаем с ним эфир.
Ирина: Потому  что  я  сейчас  уже  подробностей  не  помню.  Я  передавала

информацию от него, но только в общих чертах помню, а вот подробности – нет.
 
45:14 Архангел Михаил о гаданиях в Крещенскую ночь.
Максим: Ну что, мы, наверное, перейдём немножко к гаданиям. Можно ли гадать в

Крещенскую ночь, и не сказывается ли это на Духе?
Ирина  (Архангел Михаил): Смотря,  с  какой целью вы это делаете.  Можно всё,

если это ведёт вас к духовному росту, к пользе и принятию себя и своей судьбы такими,
какие они есть.

Смотря,  с  какой  целью  совершается  гадание.  Если  с  целью  узнать  один  из



вариантов будущего, чтобы, откорректировав эту вероятность, избежать её или, наоборот,
приблизить, то в этом нет ничего греховного. Потому что такое гадание – это лишь один
из  видов  анализа  возможного  будущего,  так  называемый  футурологический  анализ
(футурология  –  это наука  о  будущем).  А если  гадание  совершается  с  целью получить
какой-то результат  и на 100% в него поверить – что оно стопроцентно сбудется,  и не
предпринимать  никаких  действий,  то  это  уже  грех.  Потому  что  это  делает  человека
зависимым  от  того  способа  гадания,  который  он  применил,  и  мешает  ему  жить,
развиваться и брать ответственность за свои действия на себя.

Смотря, с какой целью совершается гадание, то есть смотря как к нему относиться.
Если вы относитесь к этому с суеверием, то есть пониманием, что это всё – воля Бога или
воля судьбы, и вы никак не можете на это повлиять, осталось только принять, то конечно,
такое понимание – это грех. Что такое грех? Само слово «грех» – это отступление от пути
к  Богу,  это  отступление  от  Любви.  То  есть  в  этом  случае,  если  вы  понимаете,  что
результат гадания стопроцентный, что никак нельзя его поменять, что это для вас – слова
Бога или Духов, которые предопределяют вашу судьбу, то в этом случае вы отступаете от
пути к Богу, от пути к Любви. Потому что вы не доверяете себе как части Бога в том, что
вы можете изменить любой вариант будущего на тот, который вас больше устраивает.

Я хочу вам сказать, что предопределённого ничего нет, всё в ваших руках! Почему
нет  предопределённого?  Потому  что  вера  в  предопределения,  в  том  числе
предопределения  гаданий различных,  показывает,  что  Бог  лишил вас  свободы выбора,
заранее назначив вам будущее. Но на самом деле это не так, потому что лишить выбора
может только существо, которое не имеет Любви. А Бог – есть Любовь.

Максим: Выбор у нас всегда есть, и мы сами этот выбор можем делать.
Ирина  (Архангел Михаил): Сейчас  скажу более  понятно:  от гадания,  смотря,  с

какой целью оно совершается, можно и в грех впасть, а можно изучить какие-то варианты
будущего, чтобы их изменить.

Максим: Дорогие  друзья,  если  вам  нравятся  наши  эфиры,  обязательно  ставьте
лайки,  обязательно подписывайтесь  на канал,  не забывайте это делать,  потому что мы
стараемся проводить эфиры каждую субботу в 11 часов, как нам рекомендовали наши
межзвёздные  друзья.  Поэтому  поддержите  нас  лайками,  поддержите  нас  вашей
подпиской, подписывайтесь!

Мы  есть  в  разных  социальных  сетях.  Мы  есть  во  «ВКонтакте»,  мы  есть  в
«Одноклассниках»,  мы  есть  в  «Pinterest»,  «Яндекс.Дзене».  И  ещё  раз  хочу  вас  всех,
дорогие друзья, поблагодарить за вашу веру, доверие нашему Проекту, за ваши донаты,
которые вы присылаете за работу с мастерами.  И хочу поблагодарить всех участников
проекта «КАССИОПЕЯ», которые несут Свет, духовные знания, с оплатой по сердцу. Это
очень для нас важно.

Ирина: Благодарю. Я тоже благодарю вас всех.
 
50:07 Архангел Михаил об освящении воды, входящей в состав тела человека,

в Крещение.
Ирина: Сейчас читала комментарии, очень интересные есть. Вот, смотри, вопрос.

Мне тоже очень интересно: «Человек состоит на 70% из воды? Вода же вся в этот день
святая, и та, которая находится в человеке?» Как тебе вопрос?

Максим: Хороший вопрос.
Ирина: Очень интересный. Архангел Михаил благодарит за этот вопрос.
(Архангел Михаил) Да, действительно, вода в этот день освящается везде, в любой

клеточке живых биологических организмов, в том числе и в человеке.
Тогда вы спросите,  для чего купаться во внешней воде? А потому что внешнее

воздействие  воды  усиливает  приток  энергии  в  вашу  ауру  извне.  Потому  что  там
освящается только ваша вода, а здесь ещё идёт приток извне другой воды.

Максим: Понятно. То есть внутренние воды и внешние воды – это как внутренний



и внешний Духи.
Ирина: Всё освящается!
(Архангел Михаил) Действительно так, даже у Ирины или у вас, например, стоит

стакан или иной сосуд с водой, и эта энергия действует и на них тоже, на все молекулы
воды.

Максим: Я понял.
 
51:29 Архангел Михаил о работе в праздник Крещения и другие.
Максим: Ещё у нас вопрос по поводу, можно ли в этот день работать, вязать, шить,

делать какие-то домашние дела, не является ли это грехом?
Ирина: Да,  я  помню  похожий  вопрос,  сейчас  отвечу.  Он  просто  мне  кое-что

напоминает.
(Архангел Михаил) Дело в том, что есть такой обычай – переносить ветхозаветные

заповеди (в данном случае речь идёт о «Помнить день субботний, чтобы святить его» –
Шаббате) на другие праздники в христианстве,  якобы там нельзя совершать различных
действий, не связанных с религиозными канонами, с размышлениями о Боге, с молитвами,
с чтением священных книг. На самом деле, эта связь только внешняя. В любой праздник
человек может делать любое дело с молитвой. Как, собственно говоря, и всегда.

Максим: Я понял: если в этот святой праздник делать молитву, то можно работать,
шить и делать всё, что непосредственно необходимо.

Ирина (Архангел Михаил): Для чего вообще существуют праздники, для кого они
созданы? Они созданы для людей, которые живут обычной земной, бытовой жизнью. И
праздники  существуют  для  того,  чтобы  они  хотя  бы  иногда  в  своей  бытовой  земной
жизни,  в  погоне  за  материальными благами  и удовлетворением  своего  эго  и  гордыни
могли  вспомнить,  что  есть  Бог.  Вот  для  этого  созданы  праздники.  А  для  человека,
который  живёт  осознанно,  любой  день  является  праздником,  потому  что  он  живёт  в
молитве и с Богом.

Максим: Я понял. Интересно всё очень.
Так, ну что, давайте тогда крайненькие вопросы.
Ирина: Про крещение Духом и огнём спросим?
Максим: Да, давай.
 
53:44 Что означают слова «Иисус будет крестить Духом и огнём»?
Ирина: (читает из чата) «Иоанн Креститель говорил об Иисусе, что «Иисус будет

крестить Духом и огнём». Как это, расскажите? Ведь Иоанн Креститель действительно это
говорил».

Максим: Да.
Ирина (Архангел Михаил): Да, действительно, я такое говорил, когда был в теле

Иоанна Крестителя. Крестить Духом и огнём означало, что кроме крещения в воде, то есть
погружения  в  воду  по  обычаю  ессеев,  о  котором  я  рассказывал  вначале,  Иисус  как
первородный Сын Бога создаст в будущем (я знал,  что Он это сделает)  особый обряд,
ритуал, в котором будет новый смысл – присоединение к христианскому эгрегору.

Крещение Духом – это значит возрождение Духа человека через крещение в воде, о
чём я рассказывал, когда говорил о вступлении в новую жизнь. Что касается крещения
огнём, то имеется в виду огонь как Свет Божественной Любви, который в этот момент
посылается на человека.

Максим: Спасибо большое, Архангел Михаил! Я сейчас ещё последний вопрос из
чата «Вопрос-ответ. Прямой эфир» задам.

 
55:17 Архангел Михаил об освящении воды в домашних условиях.
Максим: (читает  из  чата)  «Как  освятить  воду  в  домашних  условиях  в  этот

праздник? Какую молитву использовать? И правда ли, что для того, чтобы размножить



количество освящённой воды, достаточно лишь немного её добавить в обычную воду, и та
приобретает те же свойства?»

Начну с того, как освятить воду в домашних условиях в этот праздник?
Ирина: Освятить воду, как в церкви делают?
Максим: Вообще, в принципе, можно ли освятить воду?
Ирина (Архангел Михаил): Да, конечно, можно. Существует множество обрядов и

ритуалов, в том числе тех, которые совершались на Крещение, на праздник Водокрес ещё
за много сотен лет, даже за тысячи лет до христианства. Существует множество заговоров,
молитв, мантр, которые могут  освящать воду.  Что такое «освящать»? Это посылать ей
Свет.  Русское  слово  «святость»  происходит  от  слова  «светимость»,  светимость
человеческой Души. И существует  множество обрядов, ритуалов,  связанных с огнём и
водой, в которых Свет через образ огня передаётся воде. И как раз один из таких обрядов
мы сделаем завтра, и я прошу вас быть на этой медитации.

(Ирина) Он сейчас будет рассказывать то, что будет завтра.
Максим: Отлично, Ирина! А завтра во сколько по времени ты проводишь это всё?
Ирина: В 20:00 по Москве. И потом эта обрядовая медитация будет доступна на

«Сервисе Контента».
 
57:06 Ирина и Максим о купании в Крещение в проруби. Благодарности.
Максим: (читает из чата) «Доброе время суток, уважаемые Ирина и Максим! Вы

будете купаться в проруби в Крещение, 19 января?»
Вы знаете, я с удовольствием хожу на Крещение, купаюсь в проруби. Ириша, а ты

как относишься к проруби?
Ирина: Нормально.
Максим: Нормально. Ну, значит, мы будем купаться.
Поэтому, ребята, всем огромное спасибо! Ещё раз большая благодарность всем тем,

кто  доверяет  проекту  «Кассиопея».  Проект  «Кассиопея»  в  себе  несёт  абсолютно
положительные энергии, для того чтобы дать людям обратную связь от тех контактов,
которые есть у Ирины, есть у других контактёров. Мы обязательно на нашем сайте потом
выставим  контактёрскую  программу  первой,  второй,  третьей,  четвёртой  ступеней,
которые будут  в этом году.  И следите за нашими эфирами. Большое всем спасибо! До
новых встреч!

Ирина: Благодарю всех! Архангел Михаил, благодарю за ответы! Благодарю своё
Высшее Я за помощь в этом контакте. Благодарю Максима за ведение эфира. Благодарю
вас за ваши вопросы, за то, что вы с нами, за вашу поддержку материальную и духовную.
Я посылаю вам Свет своей Любви! До новых встреч!

 
транскрибация – Качалин Матвей,

корректура – Ольга Шепелева
 

 


