
https://youtu.be/36PO1kmJUVM
https://dzen.ru/video/watch/6762319d9e2c1c49b3bc8f19
https://vk.com/video-183810725_456242294
https://ok.ru/video/10374591089374
https://rutube.ru/video/73308ea89ca8ae19e80b7c213721be44/
https://t.me/AudioCassiopeia/832 (аудио)
https://music.yandex.ru/album/34063887/track/134115859 (аудио)
 
#743 Плазмоиды  4-го  уровня  плотности.  Торсионные  поля  и  материя.

Порталы, соединяющие миры.
 
17 декабря 2024 года
 
Ирина  Подзорова  –  контактёр  с  внеземными  цивилизациями,  с

тонкоматериальными цивилизациями и с Духовным миром;
Михаил Осипов – ведущий онлайн-трансляций на канале «Кассиопея ТВ»;
Лоу –  представитель  плазмоидной  цивилизации  4-го  уровня  плотности  планеты

Глория;
Голи – представитель плазмоидной цивилизации 4-го уровня плотности планеты

Глория.
 
00:00 Начало видео.
 
00:20 Фрагменты конференции.
«Смешиваем элементы в почве, чтобы создавать условия для роста растений».
«Можно  так  сказать,  что  это  наше  Солнце,  только  оно  одно  на  всю  нашу

Вселенную».
«Источники, похожие на ваши озёра, куда мы погружаем своё тело для того, чтобы

оно восстановило свою целостность и свои объёмы энергии».
«Вот только гравитации у нас нет,  но в то же время мы удерживаемся на месте

просто  силой  сцепления  торсионных  полей,  которое  может  быть  легко  рассоединено
силой нашей мысли».

 
01:12 Представление участников.
Ирина: Здравствуйте,  дорогие друзья!  Меня зовут  Ирина Подзорова,  я  являюсь

контактёром с внеземными цивилизациями,  с Духовным миром и тонкоматериальными
цивилизациями.  Сегодня  у  нас  конференция  с  тонкоматериальной  цивилизацией  4-го
уровня  плотности  –  к  нам,  то  есть  к  людям,  она  ближе  всего.  Я  решила  позвать
представителей  земных  плазмоидов  4-го  уровня  плотности,  их  здесь  двое  сейчас
присутствуют. Почему именно их? Потому что у нас не было конференции, хотя были
другие конференции с плазмоидами, именно с самым близким нам уровнем плотности. И
вот интересно, чем они на нас похожи. Впрочем, у Михаила есть вопросы.

Итак, они вас приветствуют, и сразу говорю, что имена, конечно, условны: одного
из них зовут Лоу, а другого – Голи.

Михаил: Здравствуйте,  дорогие товарищи! Меня зовут Михаил Владиленович, я
доброволец  сообщества  «Кассиопея».  Тему  конференции  задумал  я,  она  меня  давно
интересовала. Почему? Потому что, действительно, наши соседи ближе всего к нам, и, по
идее,  это  соседство  каким-то  образом  очень  полезно  и  нам,  и  вам,  дорогие
тонкоматериальные друзья. Можно я вас для простоты буду называть просто людьми?

 
02:55 Лоу о торсионном кластере и жизни в нём.
Ирина: Я сейчас объясню. Это тоже разумные Духи, они просто воплощены на 4-м
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уровне  плотности.  Это  соседний  с  нами  –  2-й  кластер,  он  называется  торсионный,
напомню вам.

(Лоу) Дело в том, что вот у вас – 3-й уровень плотности. Он уже включает в себя 2-
й и 1-й, то есть ваш физический мир включает в себя 3-й, 2-й и 1-й уровни плотности – это
физический кластер. А наш кластер, торсионный, включает в себя 4-й, 5-й и 6-й уровни.
Соответственно,  все,  кто  живёт  на  4-м,  на  5-м  и  на  6-м,  являются  представителями
торсионного кластера, и существа одного кластера живут в одной вселенной, можно так
сказать.  Мы  видим  друг  друга,  взаимодействуем  друг  с  другом,  и  поэтому,  хотя  вы
пригласили существ с 4-го, здесь ещё есть существа с 6-го уровня плотности, это тоже
наш кластер.

Наш мир  называется  по  вашей  терминологии  –  планета  Глория,  она  находится
напротив Земли в тонком плане.

Михаил: Но  вот  интересная  особенность:  наш  мир  3-го  уровня  плотности  –
собственно говоря, одно и то же вещество, просто в разных состояниях: газообразном,
жидком и твёрдом.  А получается,  что  в  вашем кластере  совершенно  разные  существа
живут: на 4-м уровне – одни, на 5-м – другие.

Ирина: Он говорит, что 4-й, 5-й и 6-й уровни различаются между собой уровнем
плотности,  но  так  как  они  в  одном  кластере,  то  друг  друга  воспринимают  и  могут
взаимодействовать.

Михаил: Ясно.
 
05:12 О восприятии плазмоидами других уровней плотности.
Михаил: Вот сопутствующий вопрос.  Мы живём в плотном мире.  Вы живёте в

тонкоматериальном мире, и нам кажется,  что у вас общение между разными уровнями
плотности  как-то  облегчено.  Как вы воспринимаете  плазмоидный мир других  уровней
плотности?

Ирина  (Лоу и Голи):  Мы воспринимаем миры других  уровней  плотности через
Астрал, так же как и вы, – не через наши тела.  У нас тела состоят из материи нашего
уровня плотности, и поэтому что значит: «облегчено»? Просто у нас материя другая, но
мы тоже общаемся с другими уровнями плотности через Астрал, который пронизывает
все уровни и является связующим звеном между всеми тонкими мирами.

Михаил: Ясно, спасибо большое.
 
06:05 Плазмоиды об устройстве вещества их уровня плотности.
Михаил: А как устроено ваше вещество, из которого состоит ваш мир? Есть ли

что-то похожее на атомы или молекулы? Из каких энергий и как оно сделано?
Ирина (Лоу и Голи): Наше вещество состоит из вращающихся кругов.
(Ирина)  Он  показывает  вращающиеся  круги,  которые  похожи  на  смерч  тёмно-

серого цвета, и вращаются: одни – в одну сторону, другие – в другую сторону. Они разные
по размеру и по скорости вращения.

(Лоу и Голи) И вот из этих вращающихся полей составлены наши тела и наш мир.
Кстати, у вас атомы точно так же устроены, и в них у вас та же самая материя, что и у нас,
но она находится в более плотном состоянии.

Михаил: Вот поэтому и кластер у вас называется «торсионный».
 
07:20 Плазмоиды четвёртого уровня о своей работе и задачах.
Ирина (Лоу  и  Голи):  Мы  как  раз  занимаемся  тем,  что  собираем  ваши  атомы,

плотноматериальные  частицы  ваших  веществ  и  создаём  энергетические  поля  в
пространстве,  которые  помогают  распространяться  атомам  в  том  или  ином  месте
Вселенной.  Это  нужно  для  того,  чтобы  создать  большую  массу  плотной  материи  для
появления какого-либо объекта, например, звезды или целой галактики.

Михаил: То есть и в наше время вы тоже занимаетесь тем, что создаёте вещество,



уплотняете?
Ирина (Лоу и Голи): Конечно, да.
Михаил: То есть вещество до сих пор производится?
Ирина (Лоу и Голи): Производится.
Михаил: То есть вы элементарии тоже, да?
Ирина  (Лоу и  Голи):  Да,  мы создаём элементы из  тех  энергий,  которые к  нам

поступают в виде излучений.
(Ирина) Показывает, как к ним идёт свет: вот как у нас от Солнца, но только всё их

небо в этих лучах, как столбы такие, и под этими столбами возникают такие объекты, как
наши  облака,  только  белые  и  из  более  мягкого  материала,  что  ли  (это  опять  же  в
восприятии человека).

Михаил: Вот ты пользуешься терминами «серое», «белое», но у вас-то нет глаз, у
вас нет света в нашем понимании. Что вы имеете в виду под белым и серым?

Ирина: У них есть зрение, но оно другое,  чем у нас. Показывает,  что они тоже
видят предметы, разные цвета.

(Лоу и Голи) Но только они не фотонного происхождения, как у вас: мы видим
разными цветами различные энергии. Не фотоны – другие энергии.

Михаил: То  есть  условно  в  вашем  восприятии  –  типа  как  наш белый,  как  мы
воспринимаем белый цвет. Я так понимаю, что это образное восприятие?

Ирина (Лоу и Голи): Но у вас не будет иного восприятия, потому что, даже если вы
в Астрале (через Астрал прилетите к нам и будете рассматривать наш мир), всё равно вы
увидите всё через своё восприятие, и ваше сознание интерпретирует всё в знакомые вам
слова, это неизбежно.

Михаил: Очень интересно.
 
10:11 Планеты и галактики в торсионном кластере.
Михаил: А есть  ли  у  вас  аналог  планет,  светил,  звёздных  систем,  галактик  на

вашем уровне плотности?
Ирина (Голи): Да, конечно. У нас есть планеты, которые состоят из торсионной

материи, и 4-й, 5-й и 6-й уровни плотности – разные состояния этой материи, точно так
же, как и у вас, 1-й, 2-й и 3-й – это разные состояния вашей физической материи. У нас
она торсионная,  а следующий кластер над нами – лептонный, в нём ещё более тонкие
частицы, я бы даже сказал, не частицы, а ещё более тонкоматериальные субстанции. То
есть наша материя намного тоньше вашего самого лёгкого газа.

Михаил: Торсионные поля – у нас есть такой термин, мы им пользуемся. И как раз
эти поля образуются при вращении каких-либо предметов или полей. Так считается, то
есть нам известна эта энергия. У вас те же самые торсионные поля, что мы имеем в виду?
Или ты не знаешь, что мы имеем в виду?

Ирина (Голи): Я знаю, что это ваш термин, потому что на нашем языке, понятно,
это  называется  по-другому.  Наш язык  для  вас  –  это  беспорядочный  шум  просто,  как
помехи.

Михаил: Даже, наверное, не шум, ведь это же всё более высокочастотное?
Ирина (Голи): Вы всегда должны понимать, что мы говорим об аналогах.
Михаил: Об аналогах, всё понятно. Скажи, пожалуйста, а те планеты, те галактики,

которые вы видите, – это те же самые планеты, что и у нас, просто вы их воспринимаете
по-другому? Или это вообще другие планеты и другие галактики?

Ирина (Голи): Это их более тонкие копии.
Михаил: Копии,  но  это  на  том  же  месте  примерно,  просто  по  принципу

взаимовложенности, да?
Ирина (Голи): Да, конечно.
 
 



12:46 Голи о восприятии Земли плазмоидами четвёртого уровня плотности.
Михаил: То есть это те же самые планеты, та же самая Земля, поскольку вы тоже

земные  плазмоиды?  То  есть  вы  видите  нашу  Землю,  просто  как  сгусток  этих
вращающихся торсионных полей, да?

Ирина (Голи): Да, мы видим Землю, как огромный вихрь.
(Ирина) Сейчас показывает мне образ. В центре они видят такое ядро, как белый

шарик, и из этого шарика выходят 16 воронок: они расположены по 8 пар друг против
друга.

(Голи) Каждая из этих 8 пар – это определённое направление вращения энергий,
которое передаётся потом на вашу физическую Землю.

(Ирина) То  есть  показывает,  как  на  месте  нашей  планеты  они  видят  иную
структуру, но в пространстве она занимает то же самое место.

 
        13:58 Плазмоиды о роли эфирного океана в создании физической материи.
        Михаил: А какую функцию эти воронки несут?

Ирина  (Лоу  и  Голи):  Они  постоянно  вращаются,  и  энергии  с  помощью  этого
вращения передаются на физический план через эфирный океан, который отделяет ваш
кластер от нашего кластера, потому что между нами – эфирный океан, где очень много
потенциальной энергии – энергии, из которой строятся наши кластеры.

Михаил: А что ты имеешь в виду, вот я давно хотел спросить, под «между нами»?
Ведь мы в том же самом пространстве находимся, значит, вы прямо можете быть и внутри
меня, допустим, да? То есть проходить через меня совершенно незаметными для меня и
для вас.

Ирина (Лоу и Голи): Смотри: вот у тебя есть тело. Все клеточки находятся рядом
друг с другом, но между ними есть определённая межклеточная среда.  Это отдалённая
аналогия  эфирного  океана.  Эти  клеточки,  они  же  находятся  в  одном  и  том  же
пространстве,  но  скреплены  друг  с  другом,  так  скажем,  определённой  межклеточной
средой. Даже если они и соприкасаются друг с другом, то между их мембранами всё равно
есть определённая среда, из которой они выделились.

Почему физический мир выделился (а он выделился из торсионного)? Прежде чем
появилась  физическая  Вселенная,  сначала  появились  56  уровней  тонкоматериальных
миров,  последним  (перед  вашим,  я  имею  в  виду)  появился  торсионный.  А  уже  из
торсионного  мира,  из  торсионной вселенной,  путём сгущения пространства,  ускорения
временного поля и вращающихся пространственных полей эфирного океана (потому что
он, понятно, тоже состоит из энергий) возникли физические поля и физические вещества
(после полей).

Чтобы собрать атом, нужно сначала собрать его составляющие. Откуда мы берём
энергию? Если мы будем просто брать (понятно, что нам спускают эту энергию) – но ещё
нужен более плотный композит для собирания. Понимаешь, о чём я?

Михаил: Я понимаю, вы уплотняете.
Ирина  (Лоу  и  Голи):  Да.  И  ещё  нужно  вкладывать  энергию  эфирного  океана,

потому что без неё уплотнить невозможно до вашего кластера.
 
18:02  Плазмоиды  о  первоэлементах  и  следующем  после  торсионного

лептонном кластере.
Михаил: То есть  этот эфирный океан,  который нас  разделяет,  –  вот  оттуда  вы

берёте эту энергию, да?
Ирина (Лоу и Голи): Часть спускается, часть мы берём оттуда.
Ирина: Показывают, как всё это соединяется.
(Лоу и Голи) Спускается нам энергия от плазмоидов четырёх первородных стихий,

то есть первоэлементов.
Михаил: То есть это не вы – вы уже получаете эти стихии, да?



Ирина (Голи): Да. Первоэлементы тоже живут на разных уровнях плотности, и там
сначала идёт, как я уже сказал, лептонный кластер, а потом уже начинаются стихии. И то,
они все расположены друг над другом, причём в таком порядке, если смотреть от нас:
земля, вода, воздух, огонь.

Михаил: Это всё разные уровни плотности или один и тот же?
Ирина (Голи): Разные.
Михаил: Разные? То есть эти стихии разного уровня плотности, да?
Ирина (Голи): Да.
 
19:18 Голи об эфирной прослойке, разделяющей все уровни плотности.
Михаил: То есть атом состоит из вещества, которое находится на разных уровнях

плотности?
Ирина (Голи): Вообще, его первоначальная энергия, конечно, подаётся, приходит

из Духовного мира, но на каждом уровне плотности она уплотняется, и с помощью тех
плазмоидов,  которые там живут,  в неё опять же добавляется энергия эфирного океана.
Эфирный океан – это такое название образное, часто ещё используют такой термин, как
«эфирная прослойка», разделяющая пространственные поля. Но она разделяет не так, что
одно пространство здесь, а второе там: эти пространства находятся друг в друге, только
прослойка позволяет отделить одно измерение, одну мерность от другой.

Михаил: Теперь стало понятно, да.
Ирина: Он мне сейчас показывает, как параллельные, вот так (показывает руками)

и перпендикулярные такие.
Михаил: Но всё равно непонятно, конечно.
Ирина  (Голи): Вот как перегородки в этажах, но только сами этажи находятся в

одном пространстве.
(Ирина) Сейчас! Он мне показывает образ. Вот одно пространство, но если там всё

будет вообще едино, то не будет разделения на кластеры.
Михаил: Я понял. Ты очень хорошо показала, что вот так вот (показывает) и вот

так вот. Есть такие картинки, которые можно посмотреть как бы в разных плоскостях:
перейти – и видишь по-другому.

Ирина: Он мне сейчас показывает образы.
Михаил: Вот-вот, хороший образ, кстати.
Ирина (Голи): Ты же помнишь, что пространство объёмное? И вот в этом объёме

пространства находятся все 59 уровней плотности.  Но почему их тогда 59, а не один?
Потому что между ними есть вот эти перегородки.

Михаил: Ясно, ясно! Всё понятно.
Ирина: Я надеюсь, тебе что-нибудь понятно? (смеётся)
Михаил: Конечно, твои ответы интересные порождают гораздо больше вопросов.
Ирина: Я надеюсь, тебе понятно?
Михаил: Да, да,  вот это мне стало понятно сейчас.  Я надеюсь, что слушателям

тоже будет понятно.
Ирина: Мне как-то не совсем, но я уже...
Михаил: Не совсем. Но до конца разобраться невозможно, потому что на нашем

уровне плотности у нас совершенно другие понятия.
 
21:57 Формы тел и место во вселенной для плазмоидов торсионного кластера.
Михаил: Какой формы у вас тело? Встречаются ли тела разной формы и размера?
Ирина  (Лоу и Голи): Да, у нас, конечно, разные тела: точно так же, как и у вас,

физические гуманоиды бывают разными.
Михаил: Это те тела,  которые мы иногда видим на фотографиях – шарики вот

такого и вот такого размера, чуть побольше (показывает руками)?
Ирина (Лоу): Мы, например, такой формы...



(Ирина) Показывает мне что-то типа морской звезды, амёбы, только она объёмная,
и такого голубоватого цвета, и светится.

Михаил: Интересно!  А у  вас  тоже  есть  разные виды в этом кластере?  Есть  ли
люди, которые живут в звёздах или в пространстве?

Ирина (Лоу): Есть.
Михаил: На вашем уровне плотности?
Ирина  (Лоу):  Звёзды  –  их  материя  тоже  ведь  создаётся,  и  её  стабильность

поддерживается с помощью создания элементов.
Михаил: А-а, то есть в каждом большом материальном теле все уровни плотности

плазмоидов есть обязательно, да?
Ирина (Лоу и Голи): В каждом материальном пространстве даже.
Михаил: То есть везде. Но ведь наш физический мир (я имею в виду наш уровень

плотности), он же не везде есть. То есть плотность сама присутствует, но мы-то живём не
везде.

Ирина (Лоу и Голи): И что?
Михаил: Мы же не живём на Солнце – мы живём только на планетах, и то лишь на

некоторых.
Ирина (Лоу и Голи): И что?
Михаил: А вы живёте везде? На всех планетах и на всех звёздах?
Ирина (Лоу и Голи): Там, конечно, есть свои жители, воплощённые на 4-м уровне

плотности.
 
23:59 Разница тел человека и плазмоида.
Ирина (Лоу и Голи): Просто ваши тела больше зависят от условий окружающей

среды,  чем  наши,  а  наши  легче  адаптируются:  им  не  нужен  кислород,  какая-то
температура – у нас совершенно другие условия.

Михаил: То  есть  условия  для  жизни  на  вашем уровне  плотности  есть  во  всей
Вселенной? Независимо...

Ирина  (Лоу  и  Голи):  Да.  А  ваша  жизнь  очень  зависит  от  тех  диапазонов
температуры, давления, содержания химических веществ, в которых может существовать
ваше  физическое  тело,  –  вы  же  в  физических  телах  находитесь.  Физическое  тело
характерно тем, что оно может существовать (в нём может удерживаться жизнь, Душа, так
сказать)  только  в  пределах  очень  узкого  диапазона  условий  по  всем  параметрам:
гравитация,  температура,  содержание  кислорода,  содержание  многих  других  веществ,
которые для вас являются ядовитыми, так как при попадании в ваши тела они начинают
их повреждать.

Михаил: А вас вообще что-то может убить?
Ирина  (Лоу и Голи): Может, но это не физические энергии. Физические для нас

так же безопасны, как для вас, например, торсионные. Нас могут вывести из воплощения
только  объекты,  состоящие  из  торсионных  полей,  вращение  которых  направлено  в
сторону, противоположную вращению определённых точек нашего тела.

Михаил: Ясно.
 
25:50 Лоу о двух типах вращения торсионных полей.
Михаил: У нас считается,  что вращение...  Даже наш солярный знак «посолонь»

закручен так,  как Солнце движется,  а в обратную сторону считается как бы, наоборот,
деструктивным. Может быть, это тоже связано с вашими торсионными полями?

Ирина  (Лоу):  Да. Если смотреть по направлению вращения, у нас есть два типа
вращения – левое и правое, то есть что-то влево вращается и что-то вправо.

Михаил: А как они отличаются по качествам?
Ирина: Вправо – это слева направо, это как раз будет по часовой стрелке (просто я

сейчас на экране показываю, и это выглядит, как против).



Михаил: Я имею в виду, по качеству это вращение чем отличается?
Ирина (Лоу): Для нас?
Михаил: Что  оно  даёт?  Свойства  левостороннего  и  правостороннего  как-то

отличаются?
Ирина  (Лоу):  Да.  Левостороннее  вращение  может  замедлять,  а  то  и  вовсе

останавливать вращение объектов, состоящих из правовращательного торсионного поля.
 
27:22 Лоу о торсионной защите человека.
Михаил: Это для вас. А для нас?
Ирина  (Лоу):  В ваших эфирных телах… У вас же есть эфирные тела. Что такое

«эфирные»? Это тонкоматериальные. Это говорит о том, что в составе вашей ауры есть
тонкоматериальные слои.

Михаил: То есть тоже торсионные, да?
Ирина  (Лоу):  Да. Одно из них – как раз торсионное поле:  оно есть вокруг  вас,

окружает  и  пронизывает  всё  ваше  тело,  потому что  торсионная  оболочка  есть  вокруг
каждого атома и вокруг каждой клетки. У вас, именно у людей, такой тип торсионного
поля, который называется правовращательным.

Михаил: Правовращательный – это посолонь как раз, да? Вот, правильно, у нас
такое понятие есть, да.

Ирина (Лоу): А если вы попадёте именно в левовращательные торсионные поля, то
это может привести к ослаблению вашей защиты, потому что задача торсионного поля –
защита вашей ауры.

(Ирина)  Это как такая  скорлупа,  что ли,  показывает.  Из неё,  например,  состоит
защитная «скорлупа», она считается самой плотной эфирной энергией, и она – как стена,
можно сказать.

 
28:58 Лоу о влиянии торсионных полей на человека.
Михаил: Ты знаешь, у нас есть такие практики: существуют древние лабиринты,

они встречаются на Севере – никто не понимает, как они действуют, – и по ним можно
ходить- ходить-ходить... Я как-то участвовал в группе, которая посещала эти лабиринты.
И считается,  что как раз  таки  в  правую сторону ходить  правильно,  что  это усиливает
энергетику.  И, действительно,  я это на себе чувствовал.  Ты что-то можешь сказать по
этому поводу, вот если ходить по кругу? И у суннитов, кстати, есть такие практики.

Ирина (Лоу): Я вам сейчас объясню. Это вы сами создаёте такие поля, потому что
вокруг вас и в вас тоже находятся эфирные энергии. Вот у вас есть торсионное поле, и
вокруг есть торсионное поле, и если вы несколько раз ходите по кругу в определённую
сторону,  то  ваше  торсионное  поле  движется  же  вместе  с  вами,  и  именно  оно может
создавать завихрения в торсионном поле вашего пространства.

(показывает) Вот вы прошли один раз, начнёте второй раз идти – оно уже сильнее
проявится. И, когда вы будете там проходить несколько раз, это вращение будет вас как
бы «подталкивать».

Михаил: Ясно. В этом смысл есть, да?
Ирина (Лоу): В этом смысл есть, но воздействие на конкретного человека будет

зависеть от силы его эфирного поля, насколько в нём есть предел прочности. Потому что
у поля есть  такая  характеристика  –  «предел прочности».  То есть  некоторые люди это
вообще никак не почувствуют, а вот если у них по какой-либо причине ослабленное поле,
то оно может ещё больше ослабиться.

Михаил: Ясно, ясно.
Ирина (Лоу): Человек может почувствовать даже физическое недомогание, потому

что  торсионные  поля,  как  я  уже  сказал,  окружают  каждую  клеточку,  и  они  могут
воздействовать на содержимое этих клеток так, что те будут нарушать свою функцию.

 



31:30 Лоу о том, как человек может усилить свою эфирную защиту.
Михаил: А что нам сделать, чтобы улучшить, усилить эти поля?
Ирина (Лоу): Приобретать эфирную защиту более прочную, более сильную – есть

такие энергетические практики. Нужно смотреть, почему ослаблено поле. Конечно, можно
рекомендовать носить определённые усилители вашего поля при себе,  например, те же
самые кристаллы или металлы, которые подходят вам по вибрациям.

Михаил: Спасибо!
Ирина  (Лоу): Это один из способов, есть множество других. Например, носить с

собой  кристаллики  соли  (показывает  как  бы  мешочек),  которые  будут  заряжены  на
правостороннее  вращение  и  не  будут  давать  сбивать  торсионное  поле  человека  на
левовращательный контур.

Ладно,  если  вы  сами  так  ходите,  –  это  слабое  воздействие.  Но  в  вашем
пространстве есть такие участки, где уже существует левовращательное торсионное поле
– это так называемые геопатогенные зоны. Понимаешь, о чём я?

Михаил: Я понимаю, о чём речь! Вот даже и мы учились: я космоэнергет, и нас
там тоже учили определять патогенные зоны. Но ты знаешь, честно говоря, я смотрю на
поле пшеницы – оно всё равномерное: там нет никаких ям, там нет ничего подобного. Они
как-то проявляются? Может быть, их не настолько много, этих патогенных зон? Я вот не
увидел...

Ирина (Лоу): Они больше воздействуют именно на млекопитающих: животные их
очень хорошо чувствуют, а у растений другое эфирное строение.

Михаил: Ясно, понятно.
 
33:38 Происхождение и строение плазмоидов.
Михаил: Скажите, а есть ли у вас (по аналогии с нашими) такие органы, как мозг,

печень, почки?
Ирина (Лоу и Голи): Нет, у нас более однородное тело. Органы нужны вам, как

многоклеточным существам, каждая клетка которых выполняет определённую функцию.
Это всё развивается в процессе эволюции, потому что процесс эволюции – это процесс
создания разумной жизни в физической Вселенной путём соединения разных клеток и
развития из них многоклеточных организмов. Нам это не требуется, мы не создавались в
своих мирах путём эволюции.

Михаил: Кстати,  я  тоже  задался  вопросом:  а  как  вы  произошли?  И  другие
плазмоиды как? У нас же, действительно, – направленная эволюция.

Ирина  (Голи):  У  нас  другой  механизм.  Вначале  (показывает)  три  соседних
кластера участвуют в создании четвёртого.

Михаил: Три  соседних,  то  есть  более  высокоуровневые,  которые  появились
раньше, да?

Ирина (Голи): Например, для вас – это мы, ещё 2-й и 3-й кластеры, то есть то, что
называют  «стихиями  земли»,  а  уже  в  их  создании  участвуют  другие  стихии.  Обрати
внимание: чтобы даже создать стихию земли, нужны уже другие энергии. Понимаешь, о
чём я?

Михаил: Я понимаю, но если так брать, то вы ведь тоже нас создавали, мы же тоже
не сами произошли, это была направленная эволюция, правильно? Значит, то же самое
можно и о нас сказать, что мы «сделаны», так же как и вы «сделаны» в этом плане.

Ирина  (Голи):  Просто  мы сделаны не  путём  эволюции,  как  вы.  У  нас  вначале
появляется материальный мир нашей плотности,  потом появляются такие объекты, как
протоплазмоиды  (показывает)  –  это  как  бы  заготовки  тел.  Но  они  никак  не
эволюционируют, а просто наполняются энергией, которая распределяется по этим телам
до тех пор, пока в них не воплотится Дух, уже пришедший на данный уровень плотности.
У нас, можно сказать, всё проще, это у вас там сложный процесс.

Михаил: Я понял: то есть когда вас делали, создавали, то был уже готовый план,



как  вы  должны  выглядеть  (как  бы  устройство),  и  просто  собирали  куски  на  разных
уровнях  плотности  и  спаивали  их вместе.  В итоге  получается  готовое  тело,  в  которое
можно воплотиться. Правильно я себе представляю?

Ирина (Голи): Но прежде чем создать тело, нужно устроить для него среду.
Михаил: У нас же тоже так было!
 
36:50 О питании плазмоидов.
Ирина (Голи): У нас тоже есть энергетические хранилища, где мы берём энергию,

питаем свои тела, где мы восстанавливаем свои тела при потере энергии, и так далее.
Михаил: Вот-вот, кстати, чем вы питаетесь?
Ирина (Голи): Энергиями! (смеётся) А вы, кстати, тоже питаетесь энергиями.
Михаил: Мы  тоже,  но  мы  получаем  энергию  опосредованно  от  Солнца,

опосредованно – с помощью растений, животных.
Ирина  (Голи):  Это тоже энергии.  Любая материя,  которую вы едите,  –  это  всё

энергия, на самом деле.  У нас то же самое, но у нас просто нет рта,  и мы впитываем
энергию всем своим телом, как это делают растения – они же тоже питаются.

Михаил: Да, но энергия идёт от Солнца или откуда?
Ирина (Голи): Нет, не от Солнца – из энергетического источника на нашем уровне

плотности.  Можно  так  сказать,  что  это  наше  Солнце,  только  оно  одно  на  всю  нашу
Вселенную: не у каждой планеты своё Солнце, а есть один общий источник, и его энергия
распространяется вообще на весь наш кластер – на 4-й, 5-й, 6-й уровни плотности.

Михаил: А где этот источник находится?
Ирина (Голи): Если мы посмотрим на нашу Галактику – примерно в её центре.
Михаил: Так на всю Галактику один источник или на всю Вселенную?
Ирина (Лоу): Очень неоднозначный вопрос! Дело в том, что, с нашей точки зрения,

он один на всю Вселенную, но будет находиться в центре Галактики. Если мы посмотрим
на существ 4-го уровня плотности в других галактиках, то они скажут, что это в центре их
галактики,  потому  что  все  центры  галактик  связаны  между  собой  определёнными
порталами.

Михаил: Да...
Ирина: Это как бы такая межгалактическая торсионная сеть. Что скажешь?
Михаил: Да, было такое где-то, что галактики воспринимаются на каком-то уровне

плотности как кристаллы: каждая грань кристалла соединена с другой Галактикой.
Ирина: Это точно наши контактёры! (смеётся) Ну, как тебе такое?
Михаил: Это вообще!.. Это новый пласт знаний совершенно!
 
39:16 Торсионные подзарядки. Жизнь в торсионных полях.
Михаил: Скажи, вот у тебя промелькнуло: когда вы устаёте, вы можете зарядиться

и что-то исправить. У вас есть какие-то болезни? Вы можете уставать?
Ирина (Лоу): Это уже не тот источник. О котором мы говорили сейчас – это для

питания.
Михаил: Это для питания... Дальше!
Ирина  (Лоу):  Есть ещё определённые торсионные источники,  похожие на ваши

озёра, куда мы погружаем своё тело, для того чтобы оно восстановило свою целостность и
свои объёмы энергии.

Михаил: А озёра, они в чём? У вас там такая как бы земля?
Ирина (Лоу): В нашей торсионной материи. Она для нас достаточно плотная, мы

там передвигаемся, только в отличие от вас можем там летать без всяких приспособлений,
потому что у нас нет гравитации.

Я тебе сейчас покажу, как это выглядит. Представь, что ты идёшь по земле, а она
для тебя плотная, но в то же время и не притягивает, и не отталкивает, пока ты сам не
захочешь оттолкнуться.



Михаил: Это почти как в Духовном мире, да?
Ирина: Да! (смеётся) Просто, конечно, есть такое же и там!
Он смеётся и говорит: «Вообще-то, не как в Духовном мире – у нас тоже есть тела

и  тоже  есть  замедленность  в  материализации  того,  что  мы  задумали!  Вот  только
гравитации у нас нет, но в то же время мы удерживаемся на месте просто силой сцепления
торсионных полей,  которое может быть легко рассоединено нашей силой мысли».  Как
тебе такое?

Михаил: Невероятно!  Невероятно!  Но  я  представляю  себе...  Это  как  будто  ты
идёшь под водой,  и  ты и не  всплываешь,  и  не  погружаешься,  то  есть  ты невесомый:
захотел – и поплыл наверх, захотел – вниз. Я понял.

 
41:19 Лоу об устройстве торсионной материи.
Михаил: Но вот эти торсионные, скажем, молекулы – они какого размера, вот эти

самые маленькие частицы? Как наши атомы или побольше? Или, скорее всего, поменьше?
Ирина (Лоу): Меньше.
Михаил: Меньше, да?
Ирина (Лоу): Вот один квант...
Михаил: Это кванты, да?
Ирина  (Лоу):  Один  ваш  квант,  например,  такой,  как  квант  света  или  тепла,

содержит 17 наших частиц.
Михаил: То есть любой наш квант состоит из 17 частиц, да?
Ирина (Лоу): Сейчас я скажу очень примерно, потому что кванты бывают разные –

в зависимости от вида, но мы возьмём сейчас квант света. Если говорить очень примерно,
то в одном атоме водорода 1600 квантов, а частицы нашей торсионной материи меньше
каждого из этих квантов ещё в 17 раз.

Михаил: Понятно.  Из чего ваши торсионные кванты сделаны? Не знаю, как их
называть.

Ирина  (Лоу):  Например,  плотная  для  вас  стена  –  для  нас  это  просто  огромное
пространство, через атомы которого можно пройти.

Михаил: Так у нас-то и свет проникает! У нас считается, что атом пустой внутри:
внутри маленькое-маленькое ядро, и вокруг него на расстоянии электроны вращаются.

Ирина  (Лоу):  Вот  смотри:  представь,  что  ты  сидишь  в  определённой  глухой
комнате, где нет окон. Там же будет темно, не будет проходить свет.

Михаил: И?
Ирина  (Лоу):  Потому  что  атомы  этой  стены  достаточно  плотно  друг  к  другу

прилегают,  и  там  уже  между ними свет  не  проникает.  Но наши тела  могут  свободно
проникнуть сквозь самую плотную стену и войти в комнату, потому что мы ещё тоньше,
чем фотоны. Понимаешь?

Михаил: Понимаю, ясно.
Ирина  (Лоу): Так что мы можем проникнуть в любую комнату – независимо от

того, закрыты или открыты дверь или окно, – для нас нет никакой разницы. Так же мы
можем передвигаться в горных породах: для нас там такая же среда, как для вас – воздух.

(Ирина) Что скажешь?
Михаил: Я скажу, что вы не только можете, но, как я чувствую, и проникаете в

мою комнату! (смеётся)
Ирина: (смеётся) Интересно!
Михаил: Приходите, всегда вам рад!
Ирина: Так что подумай, один ли ты там! (смеётся)
Михаил: Да  я  знаю,  что  не  один,  я  общаюсь  постоянно  уже  и  это  прекрасно

понимаю.
Ирина: У нас Михаил – уже контактёр!
Михаил: Да,  я  контактирую,  я  это  чувствую,  конечно.  Ладно,  это  никому  не



интересно...
Ирина: Скоро будем с тобой конференцию делать!
 
45:19 Торсионные источники-озёра.
Михаил: А вот в этих озёрах вы что делаете?
Ирина: Показывает, что в их торсионной, так скажем, почве (если мы смотрим по

аналогии) – такая выемка, и там, подобно нашей жидкости, находится материя, которая
тоже торсионная,  но  уже  4-го  уровня  плотности,  и  она  отличается  по  цвету.  Он мне
показывает такую желтоватую жидкость, но она более густая, чем вода – как масло наше.

Михаил: А там, в этих озёрах, вы что делаете?
Ирина: Показывает, как они туда, я бы не сказала погружаются, потому что они,

как  морские  звёзды,  ложатся  на  дно.  И  если  есть  какие-то  повреждения  в  их
тонкоматериальном теле (оно состоит из торсионной материи, где есть вот эти маленькие
спиральки, которые вращаются, и одна из спиралек может как бы выскочить из их тела
или сбиться со своего ритма), это всё восстанавливается.

Вот видишь, чтобы объяснять строение плазмоидов даже 4-го уровня плотности,
мы неизбежно пользуемся своим терминологическим аппаратом. А ты представь, как для
нас понять, например, 30-й уровень плотности!

Михаил: Так была же конференция с 59-м уровнем плотности.
Ирина: О, кстати, как тебе эта конференция?
Михаил: Ой, вообще потрясающе! Я слушал несколько раз,  пытаясь понять всё

это, как это – мыслеформами создавать время. Вот времени не было...
Ирина: И как тебе такие плазмоиды?
Михаил: Такого размера,  вообще! Ты знаешь,  что  там было странно? Что он о

Земле  всё  знал  и  прямо  по  языку  давал  советы,  объяснял  слоги...  А  он  же  какой
громадный-то!

Ирина: Но он занимается и Землёй тоже.
Михаил: Вот удивительно, да.
Ирина: Он же здесь воплощался, нет?
Михаил: Что?
Ирина: Он же здесь воплощался вроде.
Михаил: Да, воплощался.
Ирина: Поэтому  помнит,  конечно.  Ты  знаешь,  что  на  59-м  уровне  плотности

память о воплощениях вообще уже сохранена.
Михаил: Да, но просто у него тело – там столько галактик, и в каждой Галактике –

400 млрд. звёздных систем, это сколько! И здесь он воплощался.
Ирина: А теперь представь, что у тебя есть тело, и например, каждый пальчик на

руке – это галактика.
Михаил: Да не каждый пальчик, а каждая клеточка – это 10 галактик, получается.

Это вообще!
Ирина: Да, и представь, сколько в тебе галактик!
Михаил: Это невозможно представить себе!
Ирина: Тебе же понравилась эта конференция?
Михаил: Очень понравилась! Мне вообще плазмоиды очень нравятся. Я вот понял,

что я к вам хочу, в озеро хочу в это!
 
48:42 Аномальные зоны. Развоплощение плазмоидов второго кластера.
Михаил: Кстати, они же имеют какое-то расположение, эти озёра? Ведь, наверное,

это и есть геоаномальные зоны, где мы заряжаемся энергией, где хорошо? Наверное, там
ваши озёра и находятся?

Ирина (Лоу): Наши озёра находятся, если смотреть на ваше пространство, как раз
на том месте, где будет благоприятная энергетика.



Михаил: Вот-вот-вот-вот!
Ирина (Лоу): Потому что там будет скопление как раз тех энергий, которые будут

вращаться  по часовой стрелке,  –  это будет  благоприятно  для вас.  А для нас это тоже
благоприятно, потому что это вращение будет устранять наши повреждения.

Что  касается  левовращающихся  полей,  они  создаются  тоже  не  просто  так:
понимаешь, мы же тоже развоплощаемся.

Михаил: А-а! Это кладбища?
Ирина  (Лоу):  Не  то  чтобы  кладбища  –  это  такие  пространства,  куда  мы  сами

приходим  для  того,  чтобы  левовращающееся  поле  постепенно  вывело  из  гармонии
частицы нашего тела, и мы постепенно лишились способности к передвижению и вышли
из  воплощения.  Это  левовращающееся  поле  «растаскивает»  наши бывшие частицы  по
всему торсионному миру для создания других тел. У нас же нет микробов или насекомых,
которые могли бы разлагать эти тела.

(Ирина)  То  есть  это  такие  обширные  поля  тел  плазмоидов,  которые  вышли  из
воплощения. Как тебе такое?

Михаил: Ясно. Слушайте,  вы хоть ходии те в такие места,  где мы не живём, – в
смысле, умирать!

Ирина (Лоу):  Да,  у  нас есть  такие  места,  в основном,  они находятся  в океанах
(показывает, на дне наших океанов). Но дело в том, что сами люди своим вмешательством
в эфирный мир (например, различными магическими практиками или просто сильными
злыми  пожеланиями,  то  есть  какими-то  сильными  негативными  установками)  могут
закрутить поле в левую сторону, и тогда там может образоваться аномальная зона, уже
вами созданная, и мы сами будем избегать её.

Михаил: Ясно-ясно!
Ирина: Что ты чувствуешь?
Михаил: Здорово! Потрясающе!
Ирина  (Лоу):  Я  прошу  вас  просто  запомнить,  что  мы  все  ответственны  за  то

пространство, где мы живём!
 
51:41 Влияние аномальных зон на растения и животных.
Михаил: Скажи,  пожалуйста,  а  как  просто  понять,  где  аномальная  зона?  Там,

видимо, растения большие как бы, деревья какие-то?
Ирина  (Лоу): Если это большие деревья… Если там растут просто травы, на них

это никак не влияет – они быстро растут. А если это многолетнее растение, то оно может
отклоняться  от нормы (показывает искривлённое дерево),  причём оно будет не просто
искривлённое – оно будет засохшее (показывает, что больное).

Михаил: Это вы имеете в виду патогенные зоны?
Ирина (Лоу): Да. Если там таких деревьев много, то это патогенная зона.
Михаил: А если наоборот? В зоне позитивного воздействия, где ваши озёра, – там

что?
Ирина (Лоу): Позитивного воздействия? На эти озёра будут стремиться насекомые,

животные – они чувствуют эти поля и хотят там побыть. Например, особо чувствительны
кошки,  собаки,  вообще все  млекопитающие.  Коровы те  же самые!  Например,  если вы
коров  выпустите  пастись  на  лугу,  то,  возможно,  увидите,  что  все  они  собираются  в
определённом месте, чтобы там лежать.

Михаил: Да, есть такое.
Ирина (Лоу): Вот там самое благоприятное место.
Михаил: И кошки! Запускают же кошку в дом специально.
Ирина (Лоу): Да, кошки тоже чувствительные: их души созданы, кстати, для того,

чтобы помогать человеку проверять пространство.
Михаил: Благодарю, очень полезно! Спасибо тебе большое!
 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%CC%81


53:48 Торсионные предметы и их назначение на четвёртом уровне плотности.
Михаил: А есть ли у вас какие-то предметы, пользуетесь ли вы чем-то? Допустим,

домá или какие-то приборы? Вообще материальные предметы какие-то у вас есть? Ваша
материя, имеется в виду.

Ирина (Лоу): Есть материальные предметы.
(Ирина) Показывает такие прямоугольные коробочки, которые помогают собирать

энергии для квантов, и есть ещё что-то типа насосов. Что это такое? Устройства, которые
помогают  отправлять  в  физический  мир,  то  есть  они  на  поршень  нажимают  –  и  он
отправляется.

(Лоу) Есть такие приборы, которые позволяют раскрутить торсионные поля в ту
или  иную  сторону  –  в  зависимости  от  задач,  потому  что  и  правовращающиеся,  и
левовращающиеся поля нужны, чтобы заполнять пространства физического мира. Так как
именно  таким  образом  создаётся  и  поддерживается  физическое  пространство,  которое
называется вакуумом.

Михаил: То есть пространство нужно поддерживать?
Ирина: Там должны быть противоположные поля: одно туда вращается, другое –

обратно, и они уравновешивают друг друга. Но они находятся не на поверхностях планет,
а,  скорее,  в космосе.  И если мы говорим про планету,  то эти поля как бы находятся в
атмосфере:  одно  –  с  одной  стороны,  а  другое  –  с  другой  стороны,  и  их  вращение
уравновешивает друг друга.

Михаил:  Ты  имеешь  в  виду,  вот  эти  микроторсионные  как  бы  молекулы,
маленькие?

Ирина (Лоу): Да.
 
55:50 Лоу о вакууме. Вуаль между мирами.
Михаил: То есть вакуум – это не просто пустота? Его нужно поддерживать, и он из

чего-то сделан, да?
Ирина (Лоу): Конечно, это не просто пустота. Вакуум – это достаточно однородное

пространство, наполненное энергетическими полями всех уровней плотности.
Михаил: Всех уровней плотности! То есть если бы это была просто пустота, через

неё не могли бы...
Ирина  (Лоу):  Более того, именно в нашем кластере,  даже именно на 4-м уровне

плотности (как и на каждом уровне плотности, так как нас всех ещё пронизывает, то есть
проходит  через  нас,  Астральный  мир),  между  нами  и  Астральным миром  есть  ещё  и
особая вуаль. Точно так же, как и на всех остальных уровнях плотности, только она там из
композита своего мира состоит.

 
57:03 Лоу об изготовлении приборов плазмоидами.
Михаил: А  вот  эти  предметы,  которыми  вы  пользуетесь,  приборы  –  вы  их

изготавливаете как-то?
Ирина  (Лоу): Да, мы их изготавливаем, но не мы конкретно – другие плазмоиды

нашего  уровня  плотности.  Мы  занимаемся  именно  сборкой  атомов,  а  приборами
занимаются другие.

Михаил: Но на вашем уровне плотности?
Ирина (Лоу): Да.
Михаил: Есть какие-то фабрики, или как это делается?
Ирина (Лоу): Нет. Просто сами плазмоиды делают.
Михаил: Но не мыслеформами, а как-то «руками»?
Ирина (Лоу): Вы тоже всё делаете мыслеформами. Как вы сделаете руками, если

вы не создадите прежде мыслеформы?
Михаил: Имеется в виду, что мы-то мыслеформы используем просто как матрицу,

а делаем-то руками. А вы делаете чем?



Ирина (Лоу): Можно сказать, что у тех плазмоидов, которые это делают, тоже есть
подобие рук, только они выглядят, как столбы со шлангами.

(Ирина) Вот такой высокий столб, и у него, например (показывает плазмоида), в
разных плоскостях находятся гибкие шланги,  как будто руки, только их 26. И вот они
собирают эти приборы.

Михаил: Они такими рождаются?
Ирина (Лоу): Конечно. Они воплощаются именно в такой отдельный вид – как у

вас отдельная раса.
 
58:30 Виды плазмоидов четвёртого уровня плотности.
Михаил: И сколько таких видов есть? Совсем другой мир!
Ирина: Сколько у вас видов плазмоидов на вашем уровне плотности?
(Лоу) Известных нам (опять же, в разных галактиках имеются различия, но если мы

говорим про  нашу Галактику)  –  больше 600  тыс.  видов.  Потому что  одни,  например,
находятся на планетах земной группы, другие находятся на планетах-гигантах, третьи – в
звёздах разного типа (от голубого гиганта до красного карлика). Я сейчас беру данные из
памяти контактёра, и понятно, что у нас это всё по-другому называется – просто наши
слова вам ничего не скажут, это как иностранный язык будет.

Даже  Земля,  как  планета,  сама  по  себе  неоднородна.  Например,  мы  отвечаем
конкретно за земную поверхность. Есть также плазмоиды 4-го уровня плотности, которые
живут в атмосфере, есть плазмоиды 4-го уровня плотности, которые живут в земной коре
и в ядре.

 
1:00:05 Роль земных плазмоидов четвёртого уровня плотности.
Михаил: А  что  вы  делаете  на  поверхности?  Ты  сказал:  «Отвечаем».  В  чём

заключается ваша ответственность?
Ирина  (Лоу):  Смешиваем элементы в почве, чтобы создавать условия для роста

растений.
Михаил: Как  вы  их  перемешиваете?  Вот  у  меня  почва  –  там  ничего  не

перемешивается. Если я не буду копать её, там всё так и останется.
Ирина (Лоу): А кто же копает в лесу, например?
Михаил: Безусловно, какой-то круговорот есть, но как вы перемешиваете?
Ирина (Лоу): Вот смотри: как ты думаешь, сколько надо питательных веществ для

такого дерева, как ель?
Михаил: Ты знаешь, ель растёт чисто в песке.
Ирина (Лоу): Верно. А теперь представь, сколько надо ей разных веществ, чтобы

она сформировала такой плотный ствол. А различные вещества, которые содержатся в её
иголках, в её коре – там же есть и белки, и витамины, и много фитонцидов тех же самых
(это же хвойное дерево). Соответственно, представь, что это всё нужно достать из почвы
своими  корнями  как  втягивающей  системой.  Причём  ели  мы  должны  доставить
совершенно  другие  элементы,  чем,  например,  растущему  рядом одуванчику  (который,
естественно, накапливает несколько другие вещества и в других соотношениях), а почва-
то везде одинакова!

Михаил: А как вы доставляете эти вещества?
Ирина (Лоу): Смотри, почва, например, на этом квадратном метре пространства по

составу практически одинакова: там определённое количество кальция, углерода, калия,
азота, мышьяка и так далее, то есть определённых элементов, будем так говорить.

Михаил: Ну да.
Ирина (Лоу): А попробуй доставь их к определённым корням с помощью той воды,

которая идёт сверху с дождями и идёт снизу с подземными водами! Это всё просачивается
вниз, а там внизу нам тоже подают воду по специальным капиллярным сетям почвы.

(Ирина) Итак, представь, какая это работа! (смеётся)



Михаил: Это всё вы делаете?
Ирина (Лоу): Конечно.
Михаил: Боже  мой!  Как  мы  должны,  я  не  знаю...  Я  каждое  утро  выхожу,

благодарю! Я не знал раньше, думал, что всё это само собой капает, само всё делается, а,
оказывается, это всё вы!

Ирина: Итак, что ты чувствуешь?
Михаил: Ой, Боже мой! Родные мои, спасибо вам!
 
1:03:02 Лоу о взаимодействии плазмоидов с людьми.
Михаил: Хорошо, а что мы для вас делаем?
Ирина (Лоу): Вы излучаете эмоции, чувства. Так как у вас более плотное тело, с

помощью этого плотного тела вы энергию пищи, которая в вас поступает, и кислорода,
который вы вдыхаете, перерабатываете в энергию, освобождённую из этих химических
связей.  Эта энергия, когда она образуется в ваших клетках,  тратится в том числе и на
эмоциональный, и на мыслительный процессы в вашем мозге, так скажем. И она выходит
из вашего тела – вы это ощущаете просто как тепло, но это та же самая энергия, которую
вы поглотили, которую вы съели.

Когда она выходит из вашего тела, то перемешивается с энергиями эфирных полей,
которые находятся в вас, а у вас их 10 видов, в том числе есть и торсионная энергия. И
частицы этой торсионной энергии, заряженные вашими эмоциями, с большой скоростью,
можно сказать,  летят  к нам,  в  наш мир,  потому что здесь  торсионные поля.  Если эти
энергии положительные, они нас питают,  мы становимся сильнее,  потому что энергия,
которая  прошла  через  плотный  план,  придаёт  нам  такое  чувство,  как  если  бы  вы
стимулятор приняли. То есть та же самая энергия, которая есть и у нас, но прошедшая
через более плотный план, ускоряет нас.

Михаил: Это мне лично известно из конференций, а есть ещё что-то? Только это
получаете вы от нас? Что мы для вас можем сделать хорошего?

 
1:05:07 Работа плазмоидов четвёртого уровня на Земле.
Михаил: Вы для нас,  я  не знаю, питаете  растения,  всё!  Наверное,  амриту тоже

делаете, у вас амрита тоже есть?
Ирина (Лоу): Это уже другие уровни плотности – это не мы делаем, более тонкие

миры. Но я хочу сказать, что, например, мы отвечаем за поддержание плодородия почвы.
Многие, кстати, нас называют гномами, Духами земли, потому что вы нас не различаете:
любой плазмоид, живущий в земле, для вас будет Духом земли. Но Дух стихии земли –
это несколько другое, это более высокий уровень плотности, и он занимается созданием
заготовок  именно  для  тех  квантов,  в  которых  содержится  стихия  земли.  А  нас,  кто
занимается  плодородием,  можно просто назвать  «Духи земли».  Но имеются в  виду не
Духи стихии земли, а просто Духи плодородия.

Михаил: Понятно.  Но  я  всё-таки  не  понимаю,  как  вы  доставляете  вещества
растениям, каким способом? Ведь земля одинакова, там течёт вода, допустим, сверху. Как
вы это перемешиваете?

Ирина (Лоу): Смотри, я уже привёл пример. Вот ты идёшь по лесу, например, и
видишь (не будем брать ель) – растёт берёза, и под этой берёзой растёт травка,  растут
одуванчик, спорыш, подорожник. Они растут буквально в паре сантиметров друг от друга,
а  выглядят по-разному и содержат в своём составе разные вещества,  хотя берут  их из
одной почвы. Как такое возможно?

 
1:06:52 Лоу о работе плазмоидов с растениями.
Михаил: А  как  вы  доставляете  разные  вещества:  допустим,  к  берёзе  –  одно

вещество,  к подорожнику – другое,  к  одуванчику – третье?  У вас же нет  рук,  как  вы
делаете это?



Ирина  (Лоу): С помощью перенаправления потоков воды, текущей в различные
корни, и вкладывания в эти потоки определённых цепочек атомов.

Михаил: То есть вы с помощью торсионных полей можете даже направить воду?
Ирина (Лоу): Да, но так как мы «тоньше», то не можем сдвинуть сами атомы – мы

сдвигаем торсионные поля, которые управляют уже гравитационным полем вокруг этих
атомов.

Михаил: Ясно, ясно.
Ирина: Как тебе такое?
Михаил: Я  как  раз  занимаюсь каждое утро  поливом и обращаю внимание,  что

некоторые растения,  допустим, растут без всякого полива, причём совершенно в сухой
земле. Помидор, например: есть такие сорта, которые растут сами, их поливать не нужно,
а всё равно большие помидоры. Вот откуда берётся в них вода?

Ирина (Лоу): А теперь смотри: вот выйди в степь, кто поливает степь?
Михаил: Но она в такую погоду, как сейчас, абсолютно сухая.
Ирина (Лоу): Но кто поливает полынь?
Михаил: Но она и высыхает летом. Полынь, может, и не высыхает, но трава у нас

сейчас сухая.
Ирина: Я и говорю: всё засохнет, а это будет расти!
(Лоу) Да, конечно, есть разные растения. Просто культурные виды растений у вас

более  нежные  и  хрупкие,  в  том  числе  чувствительные  к  отсутствию  влаги,  к  малому
количеству  влаги.  Клетки  этих  растений  более  чувствительны  и  к  болезням,  и  к
вредителям, потому что они искусственно созданы: в них искусственные изменения ДНК,
они  с  помощью  селекции  выведены  и  поэтому не  такие  устойчивые,  как  естественно
созданные  плазмоидами.  Так  как  плазмоиды  учитывали  при  создании  множество
факторов, а вы можете учитывать только три-четыре из ста.

Михаил: Безусловно, безусловно.
 
1:09:08 Лоу о мире плазмоидов четвёртого уровня плотности.
Михаил: Скажи, а есть ли у вас дома, где вы обитаете? Спите ли вы?
Ирина (Лоу): Нет, домов у нас нет, мы просто живём в пространстве.
(Ирина) Показывает, что это их пространство – вращающееся, и небо у них такое,

как наш облачный циклон, так скажем.
Михаил: Небо... Значит, у вас есть твердь, у вас есть небо, питание вы получаете из

одного источника – из центра Галактики, есть озёра какие-то, а ещё что есть? Есть какие-
то животные или что-то типа растений?

Ирина (Лоу): Нет, мы не создаём их души. Мы, как я уже сказал, собираем атомы,
в том числе и для тел растений и животных, но это не выглядит, как растения и животные,
это  просто  заготовки.  Не  мы  конкретно,  другие  плазмоиды  этим  занимаются.  Я  уже
рассказал, какая у нас специализация.

Михаил: У вас только вы? Я не говорю «создавать» – мы же тоже не создаём души
растений. Но у нас есть растения, целый животный мир, а у вас ничего этого нет? Только
воплощённые разумные Духи, да?

Ирина (Лоу): Да.
Михаил: Ясно.
 
1:10:33 Лоу о размножении плазмоидов.
Михаил: Как происходит размножение? Есть ли у вас семьи?
Ирина (Лоу): Нет. Каждый плазмоид, желающий воплотить Духа, делает это сам из

своего тела с помощью отпочковывания.
Михаил: Отпочковывания…  Но  ребёнка  нужно  воспитывать,  обучать  его  или

знания как-то – раз, и...
Ирина (Лоу): Дух у нас воплощается со всеми знаниями, которые он с собой взял в



воплощение для прохождения этого опыта. Но ему требуется опыт работы, чтобы он смог
приобрести  навык.  Ведь  ты  же  прекрасно  знаешь,  что  теоретические  знания  и
практические – это разные вещи.

Михаил: Да, конечно. То есть все знания приходят с рождением с помощью вот
этого почкования, и знания, что «папа» знал, все переходят...

Ирина: Да, он переносит свою информацию, но новый плазмоид всё равно должен
ещё приобрести навык работы.

Михаил: Ясно, ясно. Но «рожает» ребёнка, получается, только один человек, да?
Любой из вас может родить?

Ирина (Лоу): Да.
Михаил: А можно родить сколько хочешь, или есть какие-то ограничения?
Ирина (Лоу): Есть ограничения: это зависит от объёма собственного тела и от того,

как быстро плазмоид восстановится после отпочковывания, потому что он же тратит на
это свою материю, свою торсионную энергию, которая раньше входила в его тело.

Михаил: То есть воспитывать дитя не нужно? Он отпочковался – и всё, ты его
больше не увидишь никогда в жизни?

Ирина (Лоу): Почему? Мы можем общаться друг с другом.
Михаил: Можно общаться, но необязательно, да?
Ирина (Лоу): Необязательно.
Михаил: Можно как бы оставить ребёнка:  он ушёл,  и сам уже  устраивает себе

жизнь?
Ирина (Лоу): Но обычно мы живём, можно сказать, колониями.
Михаил: Есть у вас понятие родственников? Что это – мой сын? Я не знаю, как

назвать.
Ирина (Лоу): Просто отпрыск.
Михаил: Отпрыск, да?
Ирина (Лоу): Как побег от растения.
Михаил: Ясно. Правильно! Это, кстати, очень верное название – отпрыск. Я бы

даже не  додумался!  И он может куда-то  переместиться  в  другую  галактику  или жить
рядом? Может он стать, скажем… Вот ты – земной плазмоид...

Ирина (Лоу): У нас он может жить в том мире, где мы живём, а в другой галактике
– там они рождают для себя сами.

 
1:13:34 Лоу о перемещении плазмоидов по иным мирам.
Михаил: И он не может никуда деться, да? То есть вы физически этого не можете,

так же как и мы тоже не можем жить на какой-то другой планете? В основном, там другая
атмосфера.

Ирина (Лоу):  Мы, земные плазмоиды, можем подняться над Землёй – у нас нет
гравитации. Но, чтобы прилететь на другую планету, нам, во-первых, нужно разрешение
брать, а, во-вторых, это временно, потому что у нас частота Земли. Понимаешь, о чём я?

Михаил: Я понимаю, понимаю.
Ирина  (Лоу):  Мы перемещаемся  через  Астрал  на  другую  планету  (что  требует

затрат энергии на то, чтобы проходить сквозь все эти слои), либо напрямую из одного
места в другое, либо даже можем переместиться в мир другой плотности.

(Ирина) Да, но вот сейчас вы разговариваете с человеком не вашей плотности.
(Лоу) Да, но мы пришли к вам через Астрал, а можно прийти через порталы. Но всё

равно на это требуется разрешение, и это посещение временное.
Михаил: Ты говоришь: «через Астрал». Через Астрал – это же ты просто как бы

мысленно проходишь, а тело твоё остаётся на месте?
Ирина (Лоу): Да.
Михаил: Ты же не перемещаешься физически на другую планету?
Ирина  (Лоу): Тело остаётся в моём мире, а сознание через Астрал связывается с



сознанием контактёра.
Михаил: А через портал, получается, ты можешь пройти физически, и твоё тело

будет уже на другой планете?
Ирина (Лоу): Да.
Михаил: А что это за порталы? Как это может быть? Телепортация?
Ирина (Лоу): Это проход либо между мирами одной плотности из одного места в

другое,  либо между мирами разных плотностей.  То есть это как трубка,  соединяющая
разные миры или разные уровни плотности.

 
1:15:40 Восприятие плазмоидами других миров.
Михаил: А  как  ты  проходишь  в  другую  плотность?  Как  ты  её  можешь

воспринимать? У тебя же там не будет этих торсионных глаз, торсионных рук не будет.
Как ты можешь находиться в другой плотности? Ты же не можешь к нам прийти?

Ирина (Лоу): Почему нет? Могу. Через портал.
Михаил: А как ты будешь наш мир воспринимать,  вот если окажешься у меня

здесь, в комнате?
Ирина  (Лоу):  Буду  воспринимать  не  ваши  предметы,  а  те  торсионные  поля,

которые их окружают.
Михаил: А в чём заключается тогда портал? Вот как ты, скажем, придёшь на 36-й

уровень  плотности  через  портал,  как  и  что  ты  там  увидишь?  Только  те  же  самые
торсионные поля?

Ирина (Лоу): Нет, там уже их нет. Я просто увижу равномерный свет. У меня там
не будет никаких видений, так как у меня нет в моём теле органов для восприятия этого
уровня плотности. Поэтому, если я туда приду через портал, там для меня будет просто
свет.

 
1:16:48 Лоу о порталах к человеку.
Михаил: Тогда в чём смысл портала, не понимаю?
Ирина  (Лоу): Обычно порталы не для путешествий даже, а для быстрого обмена

энергией со своими контактёрами. Ты наверняка слышал о том, что у человека могут быть
привязки к плазмоидам?

Михаил: Да, слышал.
Ирина  (Лоу): Так вот, привязки – это такие мини-порталы, так сказать, которые

идут из поля человека в мир другой плотности.
(Ирина)  Они  тоже  полые  внутри,  как  шланги.  Трубки  такие,  которые  бывают

разных сечений.
 
1:17:32 Лоу о форме восприятии человека плазмоидами, о своих размерах.
Михаил: Как вы воспринимаете человека? В смысле, какой мы формы?
Ирина (Лоу): Мы воспринимаем более яркое...
(Ирина) Он мне показывает прямоугольник, и наверху такой купол, как гриб.
(Лоу) В форме такого полкруга для нас…
(Ирина) Более ярко светится наша голова, потому что торсионная энергия собрана

в области головы (показывает руками), такое вот у нас свечение, а тут – всё более тёмное.
От головы такое жёлтое свечение идёт, как купол, а внизу – как более туманная дымка
сероватого цвета.

Михаил: Форма  эта,  ты  сказал,  –  как  бы  квадрат,  прямоугольник,  и  сверху
свечение, да?

Ирина (Лоу): Да.
Михаил: Именно прямоугольник? Он имеет прямую геометрическую форму?
Ирина: Да. Как столб, только с прямыми углами.
Михаил: А какого размера?



Ирина (Лоу): По сравнению, например, с моим телом, ваше тело больше раза в три.
Михаил: Тело, которое ты воспринимаешь, вот этот прямоугольник?
Ирина (Лоу): Да.
Михаил: А какого ты размера? Ты лично? В метрах.
Ирина: Он где-то сантиметров 60.
Михаил: 60,  понятно.  Значит,  в три раза больше – это получается как раз метр

восемьдесят.
Ирина (Лоу): Да.
Михаил: А! То есть ты воспринимаешь нас величиной примерно как физическое

тело, да?
Ирина (Лоу): Да.
 
1:19:27 Лоу об ауре и биополе человека, их различиях.
Михаил: Это восприятие и есть аура? Часть ауры?
Ирина  (Лоу):  Да, это часть ауры.  Мы так воспринимаем вас из нашего мира,  а

через Астрал можем больше увидеть, ваша аура же в Астрале находится.
Михаил: Аура в Астрале?
Ирина (Лоу): У вас же есть астральное тело.
Михаил: У нас есть астральное тело, но у нас же есть ещё аура, которая и состоит

вот из этих десяти энергий.
Ирина (Лоу): Астральное тело – это часть ауры.
Михаил: А, ясно, ясно!
Ирина  (Лоу): И она находится в Астрале вокруг вас. Не в эфирном мире, в нём

только эфирное тело находится – то, что вы называете «биополем».
Михаил: Вот биополе это и есть, видимо. Часть этого биополя – торсионные поля,

да?
Ирина  (Лоу):  Да.  А  аура  –  это  куда  входят  ещё  ваши  тонкие  тела,  которые

получаются из каждой вашей чакры.
Михаил: Из  каждой  нашей  чакры,  ясно.  А  ты  как-то  видишь,  как-то

воспринимаешь настроение человека? Меняется ли в зависимости от него вот эта форма?
Ирина  (Лоу):  Это только через Астрал,  в астральном поле видно – у вас же за

настроение отвечает астральное тело.
 
1:20:47 Благодарности.
Ирина: Итак, дорогие друзья, я благодарю Михаила! Я благодарю представителей

плазмоидных  цивилизаций  за  интересную  беседу!  Надеюсь,  вам  было  интересно.  До
новых встреч, пока!
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