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10 декабря 2024г.
 
Участники конференции:
Ирина  Подзорова  –  контактёр  с  внеземными  цивилизациями,  с

тонкоматериальными цивилизациями и с Духовным миром;
Александр – космоэнергет;
Архангел Рафаил – хранитель христианского эгрегора.
 
00:00 Начало видео.
 
00:15 Фрагменты конференции.
«Первые каналы были открыты ещё до вашей новой эры».
«При  условии  устранения  духовных  причин  заболевания  космоэнергетика

эффективна для исцеления духовных, психологических и физических проблем».
«Посвящение  –  это  настройка  энергетического  поля  человека  на  определённой

энергии».
«Чтобы тело заболело, надо нарушить его структуру. Его структура нарушается по

духовным причинам. И если постоянно ломать эту структуру, то те силы, которые подают
каналы и энергии, просто оставят человека проходить свои уроки и не будут постоянно
его восстанавливать. Потому что исцеление постоянно одного и того же человека, если он
не меняет себя, не повышает свои вибрации, может принести ему вред, так как он будет
надеяться на них, а не на себя».

 
01:32 Представление участников.
Ирина: Здравствуйте,  дорогие друзья!  Меня зовут Ирина Подзорова.  Я являюсь

контактёром с внеземными цивилизациями, с Духовным миром, с тонкоматериальными
цивилизациями. И сегодня у нас тема «Целительские системы».

Я пригласила Архангела Рафаила, представителя Духовного мира, невоплощённого
Духа  с  24-го  уровня  мира  невоплощённых  Духов,  который  курирует  эзотерику,
целительские  системы,  знает,  что,  откуда  произошло  и  что,  на  что  влияет.  Я  его
пригласила, чтобы он нам помог разобраться в этом и ответить на наши вопросы.

И нашу конференцию будет проводить Александр. Здравствуйте, Александр.
Александр: Здравствуйте, Ирина. Очень приятно.
Ирина: Расскажите о себе.
Александр: Космоэнергетикой я занимаюсь уже достаточно давно, можно сказать,

20  лет.  Меня  с  ней  познакомила  мама.  Много,  скажем  так,  практики,  а  что  касается
теоретической информации, наверное, я так думаю, её не хватает. Поэтому хочется задать
вопросы и получить на них ответы.

Ирина: Архангел  Рафаил  –  куратор  целительских  систем  и  один  из  кураторов
эгрегора эзотерики на Земле – готов отвечать.



 
02:53 Посвящение - настройка энергетического поля человека.
Александр: У нас на Земле принято проходить ритуал посвящения, чтобы иметь

возможность  открывать  любую  систему:  классическую  космоэнергетику  или  любые
другие  системы.  Почему  я  имею  право  открывать  эти  системы,  хотя  не  был  в  них
посвящён?

Ирина (Архангел  Рафаил):  Посвящение  –  это  настройка  энергетического  поля
человека  на  определённые  энергии,  на  определённый  эгрегор  или  на  определённые
частоты,  каналы подключения  к  целительским  системам.  Дело в  том,  что  человек  как
открытая система может входить в контакт с любыми системами, с любыми каналами. Но,
чтобы стать проводником, нужна подготовка, так сказать, энергетики тела человека.

Давай говорить о простом. Чтобы работать в какой-то профессии, нужен допуск:
пройти обучение и получить определённый документ о том, что ты прошёл там обучение
и имеешь соответственную квалификацию.

Например, ты приходишь в клинику, чтобы работать врачом. Как ты подтвердишь
свою квалификацию о том, что ты обладаешь этими знаниями? В материальном мире ты
подтвердишь тем,  что  у тебя  есть документ  об окончании соответствующего  учебного
заведения.

О чём в духовном смысле говорит этот документ?  О том,  что твоя Душа,  твой
разум, твои эмоции и, соответственно, энергетика в общем готовы к выполнению данных
обязанностей и к несению определённой доли ответственности.

В  целительстве,  которое  связано  с  энергетическими  системами,  с  каналами,  с
сущностями,  с работой с эгрегорами,  тоже есть ответственность,  определённые уровни
допуска, хотя и не такие, конечно, строгие, как в материалистических, но всё же они есть.

Документ об образовании врача считается его посвящением в данную профессию.
Если говорить просто, то это есть. Конечно, диплом не будет гарантировать, что этот врач
реально изучал то, что там написано. Но хотя бы он подтверждает то, что он там был.
Соответственно, дальнейшая его карьера будет зависеть от его действий.

Что касается самостоятельного обучения, может ли человек самостоятельно стать
врачом,  сам  изучить  все  эти  нюансы  и  т.д.?  Да,  конечно,  может.  У  вас  есть
самообразование.  Но  тогда  он  берёт  на  себя  ответственность  сам  и  самостоятельно
действует.

Что касается целительских систем, если он подключается к ним сам, он берёт на
себя ответственность за их использование, за их действие. И существует риск того, что, не
подготовившись через посвящение, то есть мастер не провёл ему сонастройку полей, он
подключится  некорректно  или  подключится  не  к  тем  цивилизациям,  к  которым
подключён сам мастер.

Александр: Но тогда вопрос к Архангелу Рафаилу. Как можно подключиться не к
тем  силам,  когда  я  подключаюсь  к  определённым  целительским  каналам  с  помощью
пароля? То есть пароль – это как бы ключ к открытию той самой двери, которую я хочу
открыть. Я не подключусь ни к каким другим, я подключусь именно к тем, к кому я хочу.

Ирина  (Архангел  Рафаил):  Пароль  не  обязывает  тех,  кто  обладает  энергиями,
подавать их тебе.

Александр: То есть, значит, я правильно понимаю: я просто чисто энергетически,
вибрационно готов, и это знак для тех, кто эти системы создаёт или создал уже.

Ирина (Архангел  Рафаил):  Они  создали  по  определённым  правилам,  которые
включают посвящение.  Если  человек  их  игнорирует,  они  снимают  с  себя  обязанность
подавать ему энергию. Это право существ.

Александр: Понятно.
Следующий  вопрос  касается  этих  самых  существ.  Мы  знаем,  что  классическая

космоэнергетика  даётся  нам  с  планеты  Гихор,  которая  входит  в  Межзвёздный  Союз.
Хотелось бы узнать источник других систем: с каких планет, с каких звёздных систем и



названия этих цивилизаций, которые дают эти системы.
Есть  системы  космологии,  их  шесть  разных  систем,  в  том  числе  Сакральная

космология, Космическая Теургия «Майя» и другие. Есть система Новой эры, там пять
систем. И третья система называется Высокая (Тонкая) Хутта.  Хотя до этого уже была
дана Большая Хутта. Систем много, но хотелось бы знать про эти.

Ирина (Архангел Рафаил): Нужно смотреть её описание – какими энергиями она
работает. Там есть и её источник, как правило.

Александр: Про Хутту говорят,  что  её даёт Седьмая космическая  раса.  То есть
такая цивилизация есть – Хутта. Это так?

Ирина  (Архангел  Рафаил):  Каждый  контактёр  выдаёт  информацию  на  своём
уровне осознанности.  Что есть Седьмая космическая раса для него, и что это есть для
Ирины? Здесь можно долго разбираться.  Я хочу сказать, что, если ты назовёшь Школу
или Учителя, я посмотрю в эгрегоре, кто дал или инициировал эту энергию на Земле.

Александр: Учителя зовут Татьяна Вячеславовна Волкова, её сейчас уже нет на
земном плане.  Ей передавали Высокую (Тонкую) Хутту.  Хотелось бы знать,  из какого
эгрегора она брала эти энергии.

Ирина: Давай  договоримся  так:  если  спрашиваешь  о  происхождении  какой-то
системы, ты показываешь фото её учителя и название, которое дал сам учитель, и они
тогда смотрят в эгрегоре, кому это принадлежит. Потому что иначе это будет называться
гаданием на кофейной гуще.

Александр: Сейчас фотографий нет. Хорошо.
Следующий  вопрос  касательно  вибраций  и  частот  этих  систем.  Систем  разных

очень много. Я знаю, что классическая космоэнергетика давалась Петрову 40 лет назад, в
1984 году.

Ирина (Архангел Рафаил): Первые каналы были открыты ещё до вашей новой эры.
Они давались частично  определённым мастерам,  йогам,  монахам и т.д.,  которые были
контактёрами с Гихором и с другими планетами тоже.

Александр: Я хочу сказать, с моей точки зрения, эти каналы достаточно слабые,
поэтому я от них ушёл. Я сейчас пользуюсь Тонкой Хуттой. По мне они, гораздо мощнее.
В чём состоит вопрос: с каких планов эти энергии идут?

Ирина (Архангел Рафаил): А как ты измерял мощность тех и других?
Александр: Как измерял? На себе. Практиковал.
Ирина (Архангел Рафаил): Как это понять на себе? В чём разница?
Александр: По мощности потока, по плотности потока, по силе потока. Как есть

сила тока, например, которая измеряется в амперах, так же и здесь.
Ирина (Архангел Рафаил): Это очень зависит от чувствительности организма.
Александр: Все, кто занимается энергетикой, – очень чувствительные люди.
Ирина (Архангел Рафаил): Можно почувствовать. На одном и том же сеансе один

чувствует, другой нет.
Александр: Но всё-таки мы говорим про людей, которые практикуют. Пусть не изо

дня  в  день,  но  и  не  раз  в  год,  а  каждый  день,  через  день.  И  такие  люди  как  раз
чувствительны именно в энергетическом смысле.

Ирина  (Архангел Рафаил): Я, например, знаю космоэнергетов, которые работают
по классической системе космоэнергетики, и они это всё прекрасно чувствуют.

Александр: Нет, я про это ничего не говорю. Да, есть множество людей, которые
используют классическую космоэнергетику.

 
11:21 Эфирное тело – связующее звено между Душой и физическим телом.
Александр: Скажем, есть те, которые только входят в этот мир космоэнергетики.

Это же целительский мир фактически?
Ирина (Архангел Рафаил): Да.
Александр: Вот.  И  им,  например,  сразу  слишком  мощные  частоты  вообще



применять  нельзя,  мне  кажется,  будут  противопоказаны.  Потому  что  будет  плохо
человеку  сразу  же  избавиться  от  большого  количества  негатива.  Здесь  должно  быть
постепенное вхождение.

Ирина (Архангел Рафаил): По какой причине будет плохо избавиться от негатива?
Александр: Это  известно  из  классической  космоэнергетики,  что  есть  такие

негативные эффекты, когда человек очищается от негативных энергий. Это тоже условное
обозначение – «негативные», «позитивные». Но если он от большого количества негатива
избавится, то ему может стать плохо, даже тошнить. Такой есть эффект.

Ирина  (Архангел  Рафаил):  Это  бывает  по  совершенно  разным  причинам.  Это
бывает не от негатива, а от того, что у человека его эфирные каналы в теле (физическое
тело внутри пронизывают эфирные каналы) узкие,  не пропускают большое количество
энергии.  Человек при направлении на него большого потока энергии не справляется  с
этим  потоком.  Его  может  просто  выкинуть  из  тела  в  Астрал,  и  он  просто  упадёт  в
обморок.

Александр: Да.
Ирина (Архангел Рафаил): Он потеряет сознание. Но дело тут даже не в негативе, а

в том, что тело должно привыкнуть.
Это бывает также из-за несовместимости. Иногда подобные негативные эффекты

бывают  из-за  несовместимости  частот  некоторых  цивилизаций  с  человеческими.  Есть
люди, которые очень чувствительны к энергиям других миров, других рас, иных уровней
плотности. И они негативно реагируют на любую непривычную для себя энергию. Это как
бы самозащита идёт, инстинкты срабатывают.

Другой же человек, у которого большая степень адаптации к энергиям, тоже будет
чувствовать  эту  же  энергию,  но  никаких  негативных  эффектов  у  него  не  возникнет.
Наверняка  ты  слышал,  что  даже  при  контактах,  при  общении  с  определёнными
сущностями  контактёры  могут  говорить  о  том,  что  они  чувствуют  тошноту,  сжатие,
давление, головные боли.

Александр: Да.
Ирина (Архангел  Рафаил):  Даже  от  общения  с  кем  угодно,  как  с

низковибрационными Духами, так и с высоковибрационными Духами. Это от того, что их
энергетика привыкла находиться в определённом состоянии. А как только оно меняется, у
человека  начинает  идти  разбалансировка.  Соответственно,  данная  реакция  тела  может
быть на любые энергии, в том числе и на космоэнергетику, и на что угодно.

Александр: Ты сказал, Архангел Рафаил, что здесь зависит именно от узости или
ширины эфирных каналов в теле человека.

Ирина (Архангел Рафаил): Да, такое бывает.
Александр: Это  зависит  именно  от  того,  насколько  человек  подготовлен,

насколько  он  много практикует,  какой  он вообще –  проточный,  непроточный,  то  есть
именно от количества духовной работы?

Ирина (Александр): Это зависит от многих факторов. Например, даже от питания,
от наличия воспалительных процессов, от наличия паразитов в организме. Потому что они
уже  забирают  энергию.  Много  факторов  чисто  физических,  которые  влияют  на  этот
процесс. Так как именно эфирное тело – это связующее звено между Душой и физическим
телом. Между мыслями, чувствами и эмоциями, то, что является составной частью Души
и физическим телом, есть прослойка. Эта прослойка – эфирное тело.

Александр: Да,  это я знаю. Просто хотелось бы знать,  оно может расширяться,
получается, или быть узким, да?

Ирина (Архангел  Рафаил):  Да.  Например,  если  у  человека  какая-то  болезнь,
травма, воспалительный процесс, часть его эфирной энергии тратится на восстановление
данного участка тела.

Или если у человека отравление какое-то, хроническая интоксикация, например, он
курит, какие-то интоксикации получает или работает на вредном производстве, вдыхает



что-то вредное. А часть его эфирной энергии будет ремонтировать повреждённые клетки.
И уже от этого эфирное тело сжимается, и есть дефицит энергии.

Другой  вопрос  –  есть  временные  состояния.  Например,  человек  голодный,
невыспавшийся, не получил энергии, и от этого тоже эфирное тело может сжаться. Если
ты посмотришь  на  специальных  приборах  состояние  своего  эфирного  тела,  например,
после  бессонной  ночи  или  после  того,  как  ты  сделаешь  что-то  голодным,  то  ты
удивишься, что оно у тебя в упадке находится, хотя это состояние временное.

 
17:08 Целительство и внеземные цивилизации.
Александр: Есть один из каналов, про него уже было сказано, называется «Точка

опоры». Он наполняет праной эфирное тело человека. Если, например, человек чувствует
«обесточенность», то он может «наполниться» с помощью этой частоты.

Я хотел  спросить:  как  каналы,  космические  частоты калибруют  энергетическую
структуру  человека?  Например,  я  открываю,  условно  говоря,  частоту  на  раскрытие
сердечного  центра.  Откуда  частота  знает,  раскрыт  у  меня  сердечный  центр  или  нет,
почему она начинает работать и его дораскрывать на 100%? Откуда она это знает?

Ирина (Архангел Рафаил): Это не частота знает, а сущность, которая даёт энергию.
Сущностью называется  живое  разумное  существо,  которое  находится  вне физического
тела.  Я  напомню,  что  это  может  быть  тонкоматериальное  существо:  то,  что  в
Межзвёздном Союзе и в «Кассиопее» на русском языке называют плазмоидом. Это может
быть  невоплощённый  Дух  из  Духовного  мира.  Либо  это  может  быть  гуманоид,
представитель,  который  воплощён  в  плотное  тело,  но  находится  в  астральном  теле  и
приходит к своему контактёру.

Александр: В Межзвёздном Союзе или в нашей Галактике много цивилизаций,
помимо Гихора, которые дают нам свои космические частоты?

Ирина (Архангел Рафаил): Практически все цивилизации Межзвёздного Союза так
или иначе участвуют в этом. Я знаю, по крайней мере, те, которые работают с Землёй. Из
всех 117-ти цивилизаций Межзвёздного союза 42 цивилизации работают с Землёй более-
менее активно. Каждая из них вложила какой-то вклад (более или менее) в создание этих
целительских систем.

Но  есть  не  только  Межзвёздный  Союз.  Есть  Галактическая  Федерация  Света,
например,  которая  тоже  активно  работает  с  целительством.  Тем  более  в  неё  входит
тонкоматериальная  плазмоидная  цивилизация,  которая  создаёт  очень  многие
целительские  системы  на  Земле.  Это  называется  «Межгалактическая  Оздоровительная
Служба».

Александр: Не слышал о такой.
Ирина: Она  есть  у  нас  в  проекте  «Кассиопея».  Например,  с  ней  работают

космохилинг, ГФС и т.д.
 
19:49 Энергетика благодарности.
Александр: Я ещё хотел спросить по поводу благодарности. Как говорят, нужно

обязательно благодарить после того, как ты открыл частоту, поработал с ней, скажем, 30
минут. И ты должен её поблагодарить. То есть мы благодарим не частоту,  а сущность,
которая посылает эту частоту. Правильно я понимаю?

Ирина (Архангел Рафаил): Даже если ты благодаришь частоту, понятно, что это –
энергия благодарности. Благодарность – это чувство. Чувство – это энергия.

Александр: А если не поблагодарить, то что? Они отключатся вообще или как?
Ирина  (Архангел Рафаил): Это зависит от характера данной сущности, для чего

она работает. Если ты что-то сделаешь для человека, хочешь ли ты от него благодарности?
Я не знаю, например. Многим она не нужна. А многие хотят, чтобы оценили их старание.

Александр: Получается,  в зависимости от тех сущностей,  которые посылают те
или иные энергии? Я понял.



Ирина  (Архангел  Рафаил):  Вот  ты  попросил  энергию,  тебе  дали  энергию.  Эта
энергия не взялась ниоткуда. Она взялась от конкретных сущностей, которые её взяли из
своего мира. Например, раз ты вызвал частоту, – ты попросил её прийти и помочь тебе.

Александр: Да.
Ирина  (Архангел Рафаил): Вот представь,  ты идёшь по улице.  К тебе подходит

бабушка и говорит: «Донеси мне сумки, я не могу донести».
Александр: Ну что, помогу.
Ирина  (Архангел Рафаил):  Ты взял и понёс.  На то,  чтобы донести,  ты тратишь

свою энергию.
Александр: Да.
Ирина (Архангел Рафаил): Своё время, которое тоже является энергией.
Александр: Всё верно.
Ирина (Архангел Рафаил): И когда ты их донесёшь, поставишь перед домом, она

их молча возьмёт, посмотрит на тебя, закроет дверь и уйдёт. Что ты почувствуешь?
Александр: Я в следующий раз просто не буду нести бабушке.
Ирина (Архангел Рафаил): Почему?
Александр: Потому  что  всё-таки  человек  –  это  ограниченная  система,  которая

всегда нуждается в энергии. А если мы говорим про космические сущности, у них, мне
кажется, может быть неограниченный «резервуар»?

Ирина (Архангел Рафаил): Нет, ты не нуждаешься в этой энергии. В её «спасибо»
ты совершенно не нуждаешься. От её «спасибо» ничего у тебя не изменится вообще.

Александр: Если  честно,  я  очень  чувствителен  ко  всем  проявлениям
благодарности-неблагодарности.  И если,  например,  я  с  человеком здороваюсь,  а  он со
мной не здоровается, в следующий раз я с ним здороваться не буду. То же самое касается
благодарности.

Ирина (Архангел Рафаил): Так вот представь, что к тебе приходят тоже разумные
сущности, которые хотят общения, какого-то энергообмена. Они могут перестать тратить
энергию, если увидят, что человек их игнорирует.

Александр: Понятно. Я услышал. Это такой уточняющий вопрос. Я на самом деле
всегда благодарю. Мне даже очень приятно иногда, пусть и в монологе, но пообщаться с
сущностью.

Ирина  (Архангел Рафаил): Кроме благодарности, они ещё часто хотят общения,
чтобы человек  им задавал  вопросы,  рассказывал  им о  своём мире,  выходил с  ними в
Астрал, посещал их миры. Обычно им это очень нравится.

 
22:46 Архангел Рафаил о развитии ясновидения.
Александр: Можно  тогда  спросить  конкретно?  Может  быть,  Архангел  Рафаил

ответит мне? Мне тоже с удовольствием хотелось бы общаться с сущностью в диалоге. А
пока получается только в монологе.

Что конкретно мне не хватает? Потому что есть, скажем, очень много частот на
развитие  ясновидения,  активацию шишковидной железы,  которая  отвечает  за  видение.
Хотя я в космоэнергетике уже достаточно давно, я думаю, что эта проблема не только
моя, – много космоэнергетов невидящих.

Ирина (Архангел Рафаил): Во-первых, сначала нужно научиться общаться с собой,
со своим Высшим Я, получать его ответы. Когда уже будет настроен контакт с частью
себя, со своим Высшим Я, с той частью, которая находится в Духовном мире (так как она
– часть тебя, то с ним настроить контакт проще всего) – это такой первый этап, после
этого второй этап – это настроить контакт с местными Духами, с Духами природы.

Их проще  всего  услышать,  они  находятся  рядом,  они  находятся  везде.  С  ними
можно поговорить через стихии: через воду, через огонь, через воздух, через дерево, через
стену  дома  (с  домовым).  Есть  специальные  практики,  которые  помогают  с  помощью
дыхания  и  визуализации  настроиться  на  них  и  получать  ответы.  Есть  многие



контактёрские  школы,  где  ты можешь это  сделать.  Например,  в  школе  «Кассиопеи»  с
удовольствием обучат тебя.

Александр: Честно говоря, я на самом деле даже подумывал об этом – обратиться
как раз в школу «Кассиопеи».

Ирина: «Кассиопея» учит в первую очередь контакту с Высшим Я. Потом со всеми
остальными.

Александр: Так я же не против.
Ирина: (смеётся) Приезжай к нам учиться, будем контактёра из тебя делать.
Александр: С удовольствием.
 
24:43 Архангел Рафаил о признании космоэнергетики человечеством.
Александр: Почему до сих пор космоэнергетика  не  принята  человечеством как

традиционный  метод  лечения,  исцеления?  Казалось  бы,  уже  были  проведены
лабораторные исследования, какие-то патенты получены, но до сих пор она не является
традиционным методом излечения.

Ирина (Архангел Рафаил): Чтобы она стала традиционным методом излечения, она
должна пройти исследование на определённом уровне по правилам науки, как это делают
другие  системы.  У  науки  есть  свои  законы,  в  которых  должны  применяться  другие
термины, другие понимания. Наука на Земле материалистична. И поэтому эзотерические
термины «частоты», «энергии» будут непонятны.

Чтобы доказать, что всё это существует, нужно проводить исследования, которые
будут  подтверждены  документально,  о  том,  что  определённые  люди  исцелились  от
какого-либо  заболевания  с  помощью  данной  методики,  и  это  будет  подкреплено,
например, результатами анализов или УЗИ.

Александр: Да, здесь существуют определённые пробелы. Уже были проведены
научные лабораторные исследования, но не на людях, а на ростках пшеницы и на воде. А
что касается излечения, скажем условно, раковых заболеваний, такого ещё не было.

Ирина (Архангел Рафаил): Даже не обязательно раковых. Возьмите, например, 10
человек с язвой желудка.

Александр: Это тоже не слабо – язва желудка.
Ирина (Архангел Рафаил): Хорошо, возьмите, например, 10 человек с герпесом.

Откройте каналы, частоты на излечение от вирусных заболеваний. Есть же такие?
Александр: Да, есть.
Ирина (Архангел Рафаил): Должно быть не менее 10 человек. Они должны будут

написать и подписаться, что никакие противовирусные лекарства они принимать не будут.
Ни травы, ни лекарства. Чтобы не исказить результат.

Александр: Да, для чистоты эксперимента. Верно.
Ирина (Архангел  Рафаил):  И  нужна  вторая  группа,  которая  будет  применять

лекарства.  Одна  группа  должна  лечиться  этой  энергетикой,  а  вторая  традиционным
способом,  которая  принята  в  медицине  при  данном  заболевании,  с  использованием
определённых лекарств.

И чтобы традиционная медицина признала эффективность энергетических систем
больше, чем лекарств, большинство людей из группы, которая лечилась этими системами,
должно показать более высокий результат.  То есть более быстрый и полный результат
излечения, чем те, которые лечились лекарствами.

Александр: Я в этом методе уверен на 100%.
Ирина (Архангел Рафаил):  Если ты хочешь понять,  как  пройти путь  признания

традиционной  медицины,  –  точно  так  же,  как  признают  новые  лекарства.  Создатель
нового лекарственного препарата должен провести за свой счёт исследования,  которые
будут доказывать, во-первых, безопасность (вначале на животных проводят и т.д.).

Но так как это – не химическое воздействие, то здесь не нужно доказывать опытами
на животных, что это безопасно для человека,  что это его не отравит.  Здесь этот этап



пропускаем.
Значит,  нужно просто показать эффективность.  А для этого нужно,  естественно,

либо приглашать добровольцев, либо знакомых, либо кого-то, у кого есть это заболевание.
Либо  приглашать  тех,  которые  пойдут  на  это  ради  интереса,  либо  платить  им
определённые суммы денег, которые есть.

И всё это нужно фиксировать. Нужно каждый день их осматривать, что у них там с
этой болезнью. Фиксировать результаты. Всё должно быть подтверждено документально.
Должны быть анализы крови и анализ на этот вирус до и после каждого сеанса.

И если динамика излечения будет быстрее у тех, кто применяет частоты, которыми
ты пользуешься, и это будет зафиксировано, то ты можешь отослать это в любой научно-
исследовательский институт, так сказать, который занимается медициной. Их достаточно
много,  нужно  посмотреть  направление.  Например,  раз  у  тебя  метод  без  химических
воздействий,  значит,  в  институт  изучения  проблем  психологии.  Потому что  будет  же
признано, что это – воздействие через психику?

Александр: Да.
Ирина (Архангел Рафаил): Дело в том, что наука энергетику человека вместе с его

Душой называет общим словом «психика».
Александр: Это же неправильно.
Ирина (Архангел Рафаил): Это слово пошло от греческого «психе», что означает

«душа».  У  науки  нет  специального  термина,  обозначающего  конкретно  энергетику,
эфирное тело. Поэтому, если ты хочешь традиционного признания, тебе придётся перейти
на их терминологию. Они на твою переходить точно не будут. Это им незачем делать.

 
30:27 Космоэнергетика и духовные причины заболеваний.
Александр: Как  Архангел  Рафаил  считает,  насколько  эффективна

космоэнергетика? Он же видит по планете вообще?
Ирина (Архангел Рафаил): При условии устранения духовных причин заболевания

космоэнергетика  эффективна  для  исцеления  духовных,  психологических  и  физических
проблем.

Александр: То есть чисто использование каналов мало чего даст, нужно именно
работать над собой?

Ирина  (Архангел  Рафаил):  Так  во  всех  системах.  Даже в  медицине.  Выпил  ты
таблетку от головной боли, прошла у тебя голова за счёт химического воздействия, но,
если ты не устранишь духовную причину, рано или поздно она заболит снова.

Александр: Обычно таблетками снимают симптоматику.
Ирина (Архангел  Рафаил):  Замени  слово  «таблетка»  на  слова  «энергетическая

таблетка». Разницы нет.
Александр: Честно говоря, что касается каналов именно, чем космоэнергетика и

отличается, почему она ратует за этот метод, – потому что работает с тонкими духовными
причинами.

Ирина  (Архангел  Рафаил):  Духовные  причины  может  устранить  только  сам
человек,  потому что он их сам  создал.  Например,  если ты сам обиделся,  то  простить
никакой канал за тебя не сможет.

Александр: Я  сразу  же  скажу:  совсем  недавно,  вчера  или  позавчера  я  был  в
депрессии, такая сильная была депрессия. Есть частота, называется «Вайнис». Я её открыл
просто проверить, как она работает на выход из депрессии. Буквально 20 минут хватило,
чтобы она вернула мне радость бытия.

Ирина (Архангел Рафаил): И что? Есть антидепрессанты, которые действуют точно
так  же,  даже  ещё  быстрее.  Это  всё  внешнее.  Нужно  работать  над  причиной,  чтобы
результат был устойчивым. Есть препараты, химические вещества, которые могут сделать
тебя счастливым за одну минуту.

Александр: Да, слышали о таких.



Ирина (Архангел Рафаил):  Такие  химические  формулы достаточно  просты,  они
известны.

Александр: Мы знаем это. Да, могут.
Ирина (Архангел Рафаил): Они могут синтезироваться достаточно просто. Могут

сделать человека счастливым и вполне, кстати, мыслящим, вполне – не то, что адекватным
– даже временно усилить его творческие способности, за счёт открытия отделов мозга,
которые  были заблокированы  каким-то  процессом.  Такие  и  подобные  вещества  могут
подействовать в течение одной минуты после введения в организм.

Понятно, что это химическое воздействие, и после его выведения, соответственно,
всё это постепенно вернётся. Так как человек над собой не работал, он просто использовал
инструмент для получения готового результата.

 
33:21 Механизм воздействия космоэнергетики.
Ирина (Архангел  Рафаил):  Что  касается  энергетики,  здесь  принцип  тот  же,  но

немножко  другой  механизм.  Здесь  не  вещество  вводится,  а  в  поле  подаётся  энергия
определённого качества.

Например,  если  мы  говорим  про  депрессию,  если  ты  открыл  частоту  против
депрессии,  то  ты пригласил,  можно сказать,  такую  сущность,  которая  тебя  наполнила
своей энергией радости, счастья, расслабления, спокойствия, то есть тех чувств, которых
тебе не хватало. Понимаешь, о чём я говорю?

Александр: Да, конечно.
Ирина (Архангел  Рафаил):  Так  это  же  её  энергия.  Она  же  её  выработала.  Как

только она в тебе закончится, всё повторится, если ты не уберёшь причину депрессии. Но
данные методы, например, лекарства и энергетические целительские системы могут дать
человеку время и  возможность  заняться  выяснением и устранением духовных причин,
пока он находится в нормальном, адекватном, высоковибрационном состоянии.

Понятно, что, если у человека, например, болит живот или зуб, или у него насморк,
или температура, то ему как-то не до медитации и не до общения с Высшим Я. Ему плохо,
у него болит, его отвлекает боль или тошнота, или температура, или ещё что-то. В этом
состоянии очень сложно соединиться с Высшим Я для выяснения и устранения духовной
причины своего заболевания.

А вот  если  он  примет  таблетку,  или  если  он  использует  энергию,  которая  ему
поможет устранить симптомы хотя бы на время, то это время он может использовать для
данной практики.

Александр: Архангел  Рафаил,  ты  сказал,  что  я  открываю частоту,  и  когда  она
закончится,  я  вернусь  в  своё  же  депрессивное  состояние,  если  не  буду  работать  с
духовной  причиной.  Но  как  понять  «закончится»?  Это  бесконечная  энергия,  она  не
закончится до тех пор, пока я её не выключу. Смысл в этом.

Ирина (Архангел  Рафаил):  Ты задал  вопрос,  получил  ответ.  Дальше смотри по
своей жизни.

Александр: Понятно. Ещё как раз в связи с этим можно по аналогии сказать, что
люди, прежде всего с утра, пьют кофе, чтобы как раз «энергетизировать» себя. А вот в
этом смысле есть энергетика. Но поскольку мы живые существа, мы лучше выпьем кофе,
чем откроем частоту, которая наполнит эфирное тело энергией.

Ирина (Архангел Рафаил): Я не вижу большой разницы между этими действиями.
Так как та энергия, которая содержится в молекулах кофе, – это тоже энергия.

 
36:25 Энергетические основы мира.
Ирина (Архангел  Рафаил):  Вообще всё  вокруг  тебя  –  это  энергия,  понимаешь?

Только она находится в разных формах.
Александр: Физическому  человеку,  конечно,  сложно  всегда  осознавать  этот

принцип, что всё есть энергия.



Ирина (Архангел Рафаил): Почему сложно?
Александр: Потому  что  мы  физические  существа  и  всегда  контактируем  с

физическими объектами.
Ирина (Архангел Рафаил): А из чего они состоят?
Александр: Из какой-то плотной физической материи.
Ирина (Архангел Рафаил): А материя из чего состоит?
Александр: Нет, я-то это всё понимаю.
Ирина (Архангел Рафаил): Кто не понимает, из чего состоит материя? У вас есть

школа, которая этому учит?
Александр: Да. Материя также состоит из энергии. Физическая материя состоит из

атомов, атомы – из световой энергии.
Ирина (Архангел Рафаил): У вас есть же школы, которые этому учат детей. Там же

говорят про то, из чего состоит мир?
Александр: Да.
Ирина (Архангел Рафаил): Из чего же он состоит?
Александр: Из атомов и молекул.
Ирина (Архангел Рафаил): А атомы и молекулы?
Александр: Из кварков.
Ирина (Архангел Рафаил): А кварки – что это?
Александр: Это свет. Если уж разложить прямо полностью кварк, это чистый свет.
Ирина (Архангел Рафаил): А свет – это что?
Александр: Свет – это фактически то же, там частицы, фотоны.
Ирина  (Архангел  Рафаил):  Фотоны.  Отдельно  взятый  фотон  является

энергетической частицей, то есть это часть световой энергии. Отдельно взятые электроны
–  это  часть  электрической  энергии.  Отдельно  взятые  нейтрон  и  протон  –  это  части
радиоактивности, термоядерной энергии и т.д.

Потом взяли эти энергии и сложили в атом. Что тут непонятного? Всё понятно. Как
из лего-конструктора сложили дом.

Александр: Говорят, что человек тоже имеет электромагнитную структуру. То есть
по идее человек – это тоже световое существо. Потому что свет тоже электромагнитный...

Ирина (Архангел Рафаил): Тело человека из тех же атомов состоит, что, например,
и  камень,  и  дерево,  и  вода,  и  воздух.  И  естественно,  те  атомы,  которые  входят  в
человеческое тело, тоже состоят из энергий.

Александр: Исходя даже из этого принципа, можно сказать, что космоэнергетика
может вылечить человека, потому что эта высокочастотная энергия может вылечить более
низкочастотную.

 
38:49 Причина заболеваний. Ответственность.
Ирина (Архангел Рафаил): Чтобы тело заболело, надо нарушить его структуру. Его

структура нарушается по духовным причинам. И если постоянно ломать эту структуру, то
те  силы,  которые  подают  каналы  и  энергии,  просто  оставят  человека  проходить  свои
уроки и не будут постоянно его восстанавливать. Потому что исцеление постоянно одного
и того же человека, если он не меняет себя, не повышает свои вибрации, может принести
ему вред, так как он будет надеяться на них, а не на себя.

Александр: Понятно. Вообще, да. Нас как раз Отец Небесный, в принципе, учит,
чтобы рассчитывали только на себя. Не на космические силы, не на каких-то учителей, а
на себя (основной посыл).

Ирина (Архангел  Рафаил):  Земной  цивилизации  несколько  не  хватает  развития
самостоятельности и ответственности.

Александр: Есть такое.
Ирина  (Архангел Рафаил): А другие цивилизации, например, тонкоматериальные

цивилизации  (и  у  Межзвёздного  Союза  тоже  есть)  прошли  больший  путь



цивилизационного  развития,  дольше  существуют,  у  них  большой  опыт.  И  те  Духи,
которые в них воплощаются, больше получают опыт от той цивилизации, в которой они
воплощаются.

Имеется  в  виду  опыт  исторического  эволюционного  развития.  И  поэтому  те
цивилизации  (высшие  по  своим  вибрациям,  чем  Земля)  научились  уже  брать
ответственность  на  себя,  они  научились  сами  менять  себя,  свою  реальность,  они
научились быть самостоятельными, они стали осознанными детьми Небесного Отца.

Они понимают, что совершенствование в их руках, и они никогда уже не скажут:
«Бог за меня сделал, Он сделал меня совершенным, а мне ничего не надо делать». Нет.
Это детская позиция, детская цивилизация, которая должна пройти свои уроки.

Александр: Я как раз слушал некоторые конференции Ирины, в том числе про
историю развития нашей цивилизации. Три миллиона лет – это немало.

Ирина  (Архангел Рафаил): Ваш трёхмиллионолетний опыт был утерян 12 тысяч
лет назад, когда произошла катастрофа, когда на Земле произошла война. Очень многие
(55  миллионов  человек)  были  выведены  из  воплощения.  И  эта  историческая  цепь
преемственности прервалась. Осталось в живых чуть больше 10 тысяч человек, которые
всё начали заново.

Александр: Не знал.
 
41:47 Библиотеки в сфинксе и в Ватикане.
Александр: По поводу информации, которая хранится в сфинксе, то есть считается

библиотекой знаний. Она осталась?
Ирина (Архангел Рафаил): Да, там есть информация, в том числе и о довоенном

периоде.
Александр: Имеется  в  виду  эфирная  информация,  или  её  можно  почитать

физически?
Ирина (Архангел Рафаил): Она на физических носителях. Но эти носители похожи

на базы данных, написанные египетскими иероглифами о тех знаниях, которые получали
контактёры, жившие там.

Александр: То есть русский человек не прочитает это?
Ирина (Архангел  Рафаил):  Если  изучит,  то  прочитает.  Там  также  хранятся  и

определённые носители информации, которые привезены с других планет. Но для того,
чтобы их прочитать, нужны технологии.

Александр: У нас пока их нет?
Ирина: Что-то типа их флешек, которые вставляешь в компьютер. Только в наш

они не подойдут.
Александр: А в  Ватиканской библиотеке хранятся  какие-то уникальные знания,

которые тоже, скажем, когда-то были утеряны, но они сохранились там?
Ирина (Архангел Рафаил): Да, в Ватиканской библиотеке много чего хранится, в

том числе книги в единственном экземпляре. Если ты можешь назвать это уникальными
знаниями, которых больше нигде нет, то можно и так назвать.

Но я хочу сказать, что человеку, который находится в контакте с собой (со своим
Высшим Я), с кураторами, нет необходимости добывать знания ещё где-то. Он может в
любой момент спросить то, что его интересует, у своих кураторов.

Александр: Но  не  у  всех  же,  как  у  Ирины,  три  импланта  стоит.  Это  же  надо
заслужить.

Ирина (Архангел  Рафаил):  Существует  много  контактёров  и  не  только  с
имплантами, но и на своём духовном канале.

(Ирина): Приезжай к нам, там тоже тебя научат. Ты хочешь быть контактёром?
Александр: Я бы не отказался.
Ирина: А с кем ты хочешь контактировать?
Александр: В том числе с Архангелом Рафаилом.



Ирина: Тебе нравится его энергия?
Александр: Да, хорошая энергия.
Ирина: Что ты чувствуешь?
Александр: Целительские, мягкие такие, хорошие энергии чувствую.
Ирина: Да, они зеленоватого цвета, светло-зелёного. Такой лучик.
(Архангел Рафаил): Ты уже контактёр. Но, чтобы осознанно контактировать, тебе

нужно в это поверить, принять, переродиться в своём разуме, в своём сердце. И ты будешь
их слышать.

Александр: Осталось сделать последний шаг?
Ирина: Да.
Александр: Возможно, этот последний шаг – как раз приезд в Центр «Кассиопея»?
Ирина: Есть ещё вопросы?
 
44:46 Взаимосвязь чакр и всей энергосистемы человека.
Александр: Это связано  как раз  с  космоэнергетикой.  Имеется  в  виду,  там есть

частоты,  которые активируют вии дение,  шишковидную железу и т.д.  У Блаватской было
написано в каком-то труде, по-моему, в «Тайной доктрине», что сексуальная активность у
человека подавляет активность шишковидной железы. Хотелось бы знать вообще, это так
или нет.

Ирина (Архангел Рафаил): Что имеется в виду?
Александр: Сексуальная активность.
Ирина: А в чём активность шишковидной железы?
Александр: Шишковидная  железа  отвечает  за  вии дение,  за  раскрытие  седьмого

энергоцентра,  в  том  числе  связи  с  космосом.  Шишковидная  железа  –  это  железа
внутренней секреции, это физическое проявление седьмого энергоцентра эфирного тела,
скажем так. И шестого, в том числе, получается.

Ирина (Архангел Рафаил): Просто шестой энергоцентр отвечает за её работу.
Александр: Каким-то  образом  сексуальная  энергия  подавляет  активность,  если

человек, например (это было написано у Блаватской, это не мои мысли), центрирован на
втором энергоцентре, будет ли это как-то влиять на развитие шишковидной железы?

Ирина (Архангел Рафаил): Она немножко о другом говорила. Я понял вопрос. Она
говорила о том, что, в какую чакру человек направляет внимание, та у него больше всего
развивается. И развивается она за счёт других. Она говорила о людях, у которых работа
второй чакры занимала все их мысли, всю их энергию. И эта энергия же не возьмётся из
ниоткуда. Она бралась из других чакр.

Александр: Понятно.
Ирина (Архангел Рафаил): Это как отсутствие гармонии. Ты знаешь, у человека

может быть развита какая-то одна чакра за счёт других. Например, могут одна или две
чакры быть сильнее других, а другие – быть ослаблены. И причём в них может даже не
быть блоков, просто в них может быть меньше энергии.

Александр: Да, я понял. Куда направляем внимание, туда направляем и энергию.
Ирина (Архангел  Рафаил):  То есть  это не  негативная  энергия.  Представим (это

редко встречается, но всё равно есть), что человек чист от негативной энергии, у него нет
крупных блоков в чакрах. Мелкие блоки есть даже у святых. Они формируются временно,
потом он своей осознанностью растворяет негативные чувства, мысли. Если уже будешь
вообще единым с Богом, на 24-м уровне, как я или, если брать в теле, – Иисус Христос,
который всегда на 24-м уровне существовал…

(Ирина): С 1-го по 24-й – у нас есть просто 24 уровня.
Александр: Да, это я знаю.
Ирина (Архангел Рафаил): 24-й – самый высший. Там, конечно, ты един с Богом,

осознаёшь себя Им, там вообще никакой негатив невозможен. Если это 23-й, 22-й и т.д.,
там какой-то возможен.



Александр: Негатив – это отход от божественного закона?
Ирина  (Архангел Рафаил): Можно сказать, от божественной абсолютной Любви.

Вот абсолютная Любовь, если ты будешь с ней един, ты будешь любить себя, Бога и весь
мир, и это будет заполнять твоё сознание,  – это будет 24-й уровень.  И этого человека
ничто  не  сможет  вывести  из  себя,  ввести  в  уныние,  испортить  ему  настроение.  Это
невозможно. Он живёт в состоянии вечности.

Александр: Хорошее состояние.
Ирина (Архангел Рафаил): Но для этого тебе надо стать Христом.
Александр: Но Христос уже есть.
Ирина (Архангел Рафаил): Имеется в виду прийти в его состоянии энергетики.
Александр: Осталось чуть-чуть.
Ирина (Архангел Рафаил): Отлично.
Александр: Доехать до Центра «Кассиопея».
Ирина: Мы ждём. Хорошо.
(Архангел  Рафаил):  Что  касается  чакр,  если  человек  направляет  энергию  на

избыточное половое влечение? Что значит избыточное? Много энергии туда направляется,
эта деятельность занимает бои льшую часть его мыслей, он думает об этом, он направляет
на это энергию, и у него не остаётся энергии на активацию шестой чакры.

Это приводит к тому,  что человек становится  неосознанным,  он начинает вести
беспорядочную  половую  жизнь,  например,  или  начинает  изменять  своей  супруге  или
супругу, потому что это половое влечение захватывает его сознание. В христианстве это
называется «блудная страсть». Блудная – это значит половая.

Александр: Да, я понял. Просто вопрос в том, что, скажем, христианские святые,
мистики,  священники считают,  что единственная возможная форма жизни, чтобы быть
единым с Богом, – это целибат, как бы вообще не растрачиваться. Правильно говорят?

Ирина  (Архангел Рафаил): Нет, они так не считают. У многих священников есть
жёны и дети.

Александр: Это  да,  есть.  А  есть  те,  которые  свято  хотят  прямо с  Богом  быть
единым.

Ирина (Архангел Рафаил): Дело не в том, есть у него жена или нет. Он может быть
девственником, но при этом все мысли его будут только на одну чакру.

Александр: Такое тоже есть, да?
Ирина (Архангел Рафаил): Конечно. Да, есть такие девственницы и девственники,

которые  просто  для  людей  этого  придерживаются,  а  сами  в  своих  мыслях  уже  везде
походили. Просто такое встречается.

Соответственно, мысль, направленная на половое влечение, неплохая сама по себе.
Просто  это  вторая  чакра.  И  если  человек  за  счёт  энергии  других  чакр  занимается
развитием своего полового влечения, своих чувственных удовольствий, то это говорит о
том,  что  у  него  будет  меньше  энергии  на  какую-то  иную  деятельность.  Но  в  идеале
желательно,  чтобы была гармония,  то есть были проявлены все чакры. Чтобы они все
были открыты и в гармонии.

Потому  что  есть  противоположная  ситуация,  когда  открыты  верхние  чакры,  а
нижние  закрыты.  Это  тоже  не  очень  хорошая  ситуация.  Могут  начаться  проблемы со
здоровьем,  проблемы в семье (например,  конфликты),  проблемы с финансами и т.д.  В
идеале нужно,  чтобы у человека гармонично была развита вся чакральная система, все
чакры. Ни одна из чакр не является плохой или низкой. Они все нужны, они все важны.
Просто важно не пренебрегать чем-то ради другого действия.

 
52:28 Чакры человека, их количество и расположение.
Александр: Мы знаем, что после седьмого энергоцентра есть ещё другие высокие

энергоцентры. Задача человека – развить и раскрыть семь энергоцентров?
Ирина (Архангел  Рафаил):  Те  семь  энергоцентров,  которые  находятся  в  теле,



отражают те точки, которые связывают эфирное тело с физическим. Но более мелких чакр
у человека 366. Они тоже расположены в теле. Это узлы, которые являются пересечением
эфирных каналов,  как  нервные узлы – это пересечение  нервов друг  с  другом,  а  это –
энергетические узелки. Чакры есть в центрах ладоней и в центрах подошв.

Александр: Они находятся не в местах пересечения нервов, а в других местах?
Ирина (Архангел Рафаил): Здесь, например, в центре ладони, есть чакра.
Александр: Я  понял.  Я  имею  в  виду,  Архангел  Рафаил  сказал,  что  это  места

пересечения нервов. Соответственно, они не коррелируются?
Ирина: Нет, они не имеют в виду, что они будут в этих местах. Просто он привёл

аналогию, что так же, как есть нервные узлы, есть эфирные узлы.
Александр: Понятно.
Ирина: Дорогие  друзья,  я  благодарю  вас  за  то,  что  прослушали  эту  беседу.

Благодарю Александра за интересные вопросы. Благодарю своё Высшее Я за помощь в
контакте  с  Архангелом  Рафаилом.  Благодарю  Архангела  Рафаила  за  ответы  и  за
интересные образы.

Итак, дорогие друзья, до новых встреч, пока.
Александр: Спасибо, Архангел Рафаил. Спасибо, Ирина. Благодарю.
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