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#673 Ангелы-Консультанты,  их  миссия.  Задачи  воплощения,  уровни  Духа.
Вера в себя. Состояние Вечности.

 
29 мая 2024 года
 
Участники:
Ирина  Подзорова  –  универсальный  контактёр  с  внеземными  цивилизациями,

тонкоматериальными цивилизациями и с Духовным миром;
Татьяна  Карелина  –  мастер-проводник  Проекта  «Кассиопея»  по  сонастройке  с

Высшим Я;
Астерус – представитель Духовного мира, Ангел-Консультант;
Севилий – представитель Духовного мира, Ангел-Консультант.
 
00:00 Начало видео.
 
00:20 Фрагменты конференции.
«...Нас так и называют – Ангелы-Консультанты. Иногда, в некоторых системах нас

называют «Определители» – те, кто определяет воплощение...»
«...Вы  просто  спросите  себя:  «То  душевное  состояние,  которое  есть  у  меня

последние семь дней, неделю, длительное – не вот эти мимолётные эмоции, а которые
длятся неделю и более, то, что уже перешло в чувство, то, что перешло в Сердце, – меня
устроит, если я буду вечность находиться в этом состоянии? Вечность – это бесконечное
число времени. Понятно, что это может прерваться в состоянии нового воплощения, но
ведь между ними вы же будете в состоянии Вечности!..»

 
01:58 Представление участников.
Татьяна: Доброго дня! Меня зовут Татьяна Карелина, я мастер по сонастройке с

Высшим Я в Проекте «Кассиопея».
Ирина: Здравствуйте,  дорогие друзья!  Меня зовут  Ирина Подзорова,  я  являюсь

контактёром  с  внеземными  цивилизациями,  тонкоматериальными  сущностями  и  с
Духовным миром. И сегодня здесь присутствуют Ангелы-Консультанты, их двое, одного
зовут Астерус, а второго – Севилий.

Почему именно они присутствуют? Потому что сегодня вопросы именно к ним,
вопросы к Ангелам-Консультантам у Татьяны. Поэтому они пришли как невоплощённые
Духи, смысл существования которых в Духовном мире – это именно подготовка Духов к
воплощению. То есть они сами уже  давно не воплощались и подготавливают Духов к
воплощениям.

Татьяна: Отлично!  Я  приветствую  вас!  А  скажите,  пожалуйста,  Ангелы-
Консультанты – это духовные наставники для Духа?

Ирина (Астерус и Севилий): Да, нас так называют.
Татьяна: Понятно.  Потому  что  бывают  «духовные  наставники»  и  «Ангелы-

Консультанты». Это, в принципе, одно и то же?
Ирина (Астерус и Севилий): Нас так и называют - Ангелы-Консультанты. Иногда,

в некоторых системах нас называют «Определители» – те, кто определяет воплощение.
Татьяна: Отлично. Хорошо. Хорошая у вас миссия, очень приятная.
Ирина (Астерус и Севилий): Благодарим!
Татьяна: Да, это такая благородная миссия.
 
03:54 Взаимодействие Ангелов-Консультантов и Духа во время воплощения.
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Татьяна: Скажите,  пожалуйста,  сопровождают  ли  Ангелы-Консультанты
воплощённый Дух на протяжении всего его воплощения? То есть они как бы ведут его,
курируют или нет?

Ирина  (Астерус  и  Севилий): Да,  конечно.  Даже  если  Ангел-Консультант
воплотится,  невоплощённая  часть  этого  Духа  выделит  фантом  (показывают)  и  будет
продолжать его курировать.

Татьяна: Даже будучи сам воплощённый, он продолжит курировать?
Ирина (Астерус и Севилий): Невоплощённая часть же есть.
Татьяна: Да, да, и она продолжит курировать.
Ирина  (Астерус и Севилий): Она сохраняет память и полное включение в жизнь

Духовного мира.
Татьяна: Хорошо.  Тогда  скажите,  контролируют  ли  Ангелы-Консультанты

выполнение  Духом всех задач  –  не  просто наблюдают,  а  вот  именно контролируют  и
направляют? Есть ли такая функция у них?

Ирина (Астерус и Севилий): Да, есть. Если под контролем понимать подсказки и
создание различных ситуаций?

Татьяна: Да.
Ирина (Астерус и Севилий): Да, есть, но она не отнимает у Духа свободу выбора.
Татьяна: То есть они, в принципе, могут не вмешиваться в жизнь воплощённого

Духа,  своего  подопечного,  но  создавать  такие  ситуации,  чтобы  направлять  его  на
правильный путь, верно?

 
05:17 Помощь Ангелов-Консультантов Духам в воплощении.
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Мы  создаём  так  называемые  обучающие

ситуационные сценарии (показывает кадры).
Татьяна: То есть создают такую цепочку событий, чтобы Дух поступил правильно,

либо могут создать цепочку нескольких событий, чтобы Дух сделал выбор?
Ирина (Астерус и Севилий): Да. Или чтобы увидел в себе то, что он не видит.
Татьяна: У нас это ещё может называться «наступать на грабли», да?
Ирина (Астерус и Севилий): Например, человек не видит в себе каких-то страхов:

они в нём есть, а он их не замечает, потому что уже настолько к ним привык, что они
стали для него нормой. Тогда создаётся ситуация, в которую он попадает и испытывает
тот страх, который не думал, что он в нём есть. Эта ситуация называется «высветление» –
когда какой-то тёмный блок Души становится перед Светом разума и изучается им.

Татьяна: Это вот очень интересно, и у меня сразу такая мысль возникла тогда:
если они подсвечивают ему этот блок, например, блок страха, то не может получиться так,
что этот блок, наоборот, у него усугубится?

Ирина (Астерус и Севилий): А это уже его свободный выбор. Его же задача – не
оставаться в этом состоянии пониженных вибраций, а повышать их. А если он выбирает
дальше понижать их, то это его выбор будет.

Татьяна: Это его выбор. Хорошо.
 
07:13 Общение с наставниками через Духовное сердце.
Татьяна: А как можно почувствовать  присутствие своего наставника – Ангела-

Консультанта?
Ирина  (Астерус  и  Севилий): У  вас  есть  специальный  инструмент  –  Духовное

сердце. С его помощью вы чувствуете все чувства вообще всех людей и присутствие кого-
то. То есть вам сердце подскажет особое чувство присутствия, и не просто присутствия, а
заботливого.

Татьяна: Хорошо.  А можно в таких случаях приветствовать  своего наставника,
обращаться к нему? Вы всегда слышите, когда к вам подопечные обращаются?

Ирина  (Астерус и Севилий): Да, конечно, всегда слышим. Мы слышим тоже не



ушами, которых у нас нет, а Сердцем. Мы слышим эмоции, слышим чувства, не слышим
отдельные мыслеформы слов, а, скорее, посыл, который есть.

 
08:21 О просьбах к Ангелам-Консультантам.
Татьяна: Поэтому,  если,  допустим,  ваш  подопечный  Дух  обратится  к  вам  с

просьбой, помолится, попросит вас что-то искренне, вы всегда идёте ему навстречу?
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Смотря,  что  попросит.  Если  это  полезно  для  его

развития, то да, конечно.
Татьяна: Конечно,  я  имею  в  виду  полезное,  да.  Например,  какой-нибудь  блок

высветили вы ему, и он не знает, как дальше-то поступать. И вот он обратится к вам с
просьбой: «Прошу помочь, создать ситуацию». Не усугубит ли это ситуацию?

Ирина  (Астерус  и Севилий): Например, если человек попросит,  выйдя из дома:
«Можно я найду кошелёк с деньгами?» – мы это не выполняем, потому что его кто-то же
потерял.

Татьяна: Нет, это примитивно. Я, например, подумала, что заговорили про блок
страха. Да?

Ирина: Он говорит, что бывают и такие просьбы.
Татьяна: Наверное,  бывают,  но  это  не  самое  интересное.  Бывают  просьбы,

например, когда человек понимает, что он хочет выполнять задачи своего воплощения, но
иногда не знает, каким путём идти, что, как делать. Вот чтобы его направить.

Ирина (Астерус и Севилий): В человеке всё заложено. Ему нужно только поверить
в себя – в то, что он творец своей реальности, и в то, что та реальность, которая сейчас
существует, – это самое лучшее, что он смог создать в настоящий момент, принять это.
Даже если оно кажется адом, этот ад создал сам человек, и этот ад – самый лучший для
него на этот момент времени. При повышении вибраций и роста осознанности этот ад
будет высветляться, из него будет удаляться всё, причиняющее страдание.

Татьяна: Благодарю за хороший, развёрнутый ответ.  Я почему это спрашивала?
Просто часто у тех, кто ко мне приходят на сеансы Высшего Я, стоит такой вопрос: «А
чем  мне  заниматься,  куда  идти?»  Я  им  практически  так  же  отвечаю.  Но  вот  сейчас
понимаю,  что  можно,  в  принципе,  обращаться  и  за  помощью,  и  за  подсказками.  Вот
почему вопрос такой был. Благодарю вас!

 
10:40 Количество Ангелов-Консультантов у Духа.
Татьяна: Скажите,  пожалуйста,  сколько  обычно  у  подопечного  Ангелов-

Консультантов? Какое количество, и от чего это зависит?
Ирина  (Астерус  и Севилий): Обычно двое-трое,  редко бывает один или больше

трёх. Бывает и пять, например.
Татьяна: Это количество от чего зависит? Может быть, от задач воплощения?
Ирина (Астерус и Севилий): Это зависит от той роли, которую будет играть этот

Дух в воплощении.  Чем сложнее роль в социуме,  тем тщательнее нужно выбирать все
события, род, родителей, и тем больше Консультантов над этим думают и вкладывают в
это энергию.

Татьяна: Ясно.
 
11:27 О специализации Ангелов-Консультантов.
Татьяна: Тогда  возникает  вопрос:  а  есть  ли  какая-то  узкая  специализация  у

Консультантов? Может, кто-то чем-то прямо конкретно занимается?
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Узкой  нет,  есть  просто  внутреннее  разделение

обязанностей. Например, кто-то больше занимается консультациями Духов, которые идут
в воплощение в тонкоматериальные миры (у них там свои особенности), кто-то больше
занимается  консультациями  тех,  кто  идёт  в  плотные  миры,  или  даже  есть  любители
работать по отдельным планетам.



Есть  Ангелы-Консультанты,  которые  являются  наставниками.  А  у  нас  есть
духовный закон – Ангел является наставником для каждого Ангела, который ниже его
через уровень. Мы, например, являемся наставниками, учителями для Ангелов, которые
находятся на 20-м уровне.

Татьяна: Вот видите, какая-то узкая специализация всё равно наблюдается.
Ирина (Астерус и Севилий): Каждый Ангел-Консультант может стать наставником

Ангела-Целителя, это, по-вашему, называется «шефство». Может быть, вы видели, что в
школе, например, старшеклассники берут шефство над учениками младших классов?

Татьяна: Да.
Ирина  (Астерус  и Севилий): Вот эта система – она как раз взята из Духовного

мира.
Татьяна: Вот оно как! Вот откуда всё пошло-то, теперь мы это знаем!
Ирина: Что скажешь, Таня?
Татьяна: Мне нравится такое распределение шефства, откуда сейчас всё пошло!
Ирина: Ну что, интересно?
Татьяна: Мне самой просто интересно. Когда я в Духовном мире была, то тоже,

наверное, над кем-то шефствовала.
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Нужно  посмотреть  твой  уровень  и  посмотреть,

который на два ниже, это не только у Ангелов так, но и у всех остальных уровней тоже.
Татьяна: У меня, получается, такой же уровень, как у них.
Ирина (Астерус и Севилий): Мы чувствуем в тебе свою сестру.
Татьяна: Я благодарю сердечно и направляю вам свою Любовь!
Ирина: А ты что чувствуешь?
Татьяна: Потому что я с такого же уровня.
Ирина: Я говорю, а ты что чувствуешь?
Татьяна: Я чувствую, как у меня аж затрепетало вот здесь (показывает на сердце)!
Ирина: Как тебе их энергия?
Татьяна: Она родная. Я просто растворяюсь в этой Любви. У меня такая Любовь

сразу! Я направляю вам свою Любовь!
Ирина: Они  улыбаются  и  говорят:  «Значит,  тебе  наши  ответы  должны  быть

знакомы».
Татьяна:  Да,  я  поэтому  и  хотела  сама  вспомнить,  но,  видимо,  у  самой  не

получалось, поэтому обратилась к вам через Ирочку.
 
14:36 О выборе Ангелов-Консультантов.
Татьяна: Хорошо,  а  теперь скажите,  пожалуйста,  вот такой у меня интересный

вопрос: по какому принципу вы набираете, или вам распределяют вот таких подопечных?
Ирина  (Астерус  и  Севилий): По  обоюдному  желанию.  Любой  Дух  может

обратиться  к  нам.  Обычно  эта  инициатива  исходит  от  самих Духов  –  например,  быть
Консультантом  в  воплощениях.  Обычно  это  бывает,  когда  у  Духа  ещё  либо  нет
воплощений, он только рождён от Бога, либо было мало воплощений.

Причём, Дух может сменить Ангелов-Консультантов при своём желании, у нас нет
никакого  авторитаризма  или  того,  что  каждого  Духа  заставляют  принять  каких-то
определённых Ангелов-Консультантов. Здесь важны доверительные отношения, которые
возможны только при свободе выбора.

Татьяна: Тогда у меня вопрос. Я правильно понимаю, что возможно такое, что из
воплощения в воплощение у Духа будут одни и те же Консультанты?

Ирина (Астерус и Севилий): Да, так бывает часто. Я бы не сказал, что всегда, но
так бывает часто, когда одни и те же Консультанты ведут Дух во многих воплощениях. А
бывает, что они меняются через три воплощения, через пять воплощений или даже в ходе
самого воплощения.

Татьяна: Это  не  зависит,  получается,  от  того,  что  Дух  может,  что  называется,



подниматься, опускаться, Консультанты всё равно остаются те же самые, и они ведут его?
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Обычно  Дух,  у  которого  ещё  нет  Консультантов,

который ещё не воплощался, на каком бы уровне он ни был, но когда он рождается Богом,
то идёт на определённый уровень – на любой, который будет соответствовать состоянию
его Духовного сердца на момент первой искры сознания. И там, где он находится, тоже
есть  (показывают)  определённые  Ангелы-Консультанты,  которые  только  этим  и
занимаются.  Практически  они  подготавливают,  рассказывают  таким  Духам,  заново
рождённым от Бога, о том, что есть материальный мир, о том, что там есть воплощения,
что  там  воплощения  добровольные,  для  чего  они  нужны,  как  с  их  помощью  можно
повысить свой уровень: как вы уже знаете, уровни бесконечны, как Бог.

Татьяна: Да.
Ирина: Что скажешь?
Татьяна: У меня мысль такая возникла: хорошая у вас работа, благородная!
Ирина (Астерус и Севилий): И если он решит воплощаться (он должен только сам

решить, никто его не уговаривает!), у него спрашивают: «Кого ты возьмёшь в Ангелы-
Консультанты?»  И  он,  если  находится  ниже  22-го  уровня,  приглашает  Ангелов-
Консультантов  (показывают),  то  есть  даёт  такой  посыл:  «Я  приглашаю  Ангелов-
Консультантов для знакомства». И все, кто его услышал (а там мысль распространяется,
как объявление по радио), все, кто желает стать этому Духу наставником, они приходят к
нему, и там не происходит долгой беседы, он уже чувствует по вибрациям состояние этого
Духа и выбирает, кто ему больше нравится.

Татьяна: Получается, выбор-то остаётся за Духом, он выбирает себе наставника?
Ирина (Астерус и Севилий): Да, конечно. И наставник выбирает, но если он уже

пришёл на эту должность, то уже как бы согласился.
(Ирина) Показывают, что он тоже может уйти, если его не устраивает какой-либо

Дух, например, он считает, что тот должен сменить наставника, и Дух уже не может его
удерживать.

Татьяна: Как  интересно!  Смотрите,  как  только  Дух  решил,  что  «да,  я  хочу
воплотиться, я хочу встать в очередь на воплощение», так сразу он даёт вот этот посыл к
Консультантам?

Ирина (Астерус и Севилий): Да. «Я прошу прийти ко мне Ангелов-Консультантов,
которые желают меня консультировать». И они услышат (показывает, что это как такое
радио распространяется – перед всеми появляется его образ), и если Ангел-Консультант
решит его взять...

 
19:53 Ангельская школа и сотрудничество Ангелов.
Ирина (Астерус и Севилий): Причём, у одного Ангела-Консультанта может быть

вообще до 50 Душ обычно. Иногда, конечно, бывает и больше, но вот такое количество
бывает часто, которых он может консультировать.

Татьяна: И вести, получается, по воплощению все пятьдесят?
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Да,  но  это  уже  опытный,  конечно,  Ангел-

Консультант. А тот, который сам только недавно стал Ангелом-Консультантом, например,
только что пришёл на этот уровень...

Татьяна: Ему что-нибудь лёгонькое дадут?
Ирина  (Астерус и Севилий): Да, он сначала сам будет на обучении: у нас есть,

можно так сказать, специальная Ангельская школа.
Татьяна: Как интересно! Он будет с кем-нибудь работать как стажёр.
Ирина  (Астерус и Севилий): Да, он будет консультировать вместе с кем-нибудь

уже опытным. Но если он возьмёт на себя ответственность быть единственным Ангелом-
Консультантом у Души, то обычно берёт одну Душу,  чтобы на неё направить всё своё
внимание.

Татьяна: Ой, как интересно!



 
21:04 Как происходит выбор воплощения Духа?
Татьяна: Хорошо.  Получается,  вот  Дух  обратился,  у  него  есть  Ангелы-

Наставники, которые здесь собрались, Ангелы-Консультанты. Как происходит: они ему
сами предлагают, допустим, задачи воплощения, кармические какие-то уроки, какие он
должен отработать, либо Дух идёт с предложением, что он хочет?

Ирина (Астерус и Севилий): Бывает и так, и так. Это зависит от уровня, во-первых,
и насколько Дух хочет подняться.

Татьяна: А что, Дух может сказать: «Я хочу на столько-то подняться?»
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Он  может  составить  какой-то  план.  Не  все,  но

некоторые Духи могут так сделать.
Татьяна: Не факт, что у него это получится.
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Это  как  план,  очень  похоже  на  то,  как  человек

планирует какую-то свою деятельность.
Татьяна: И  Ангелы-Консультанты  ему  предлагают  какие-то  варианты:  «Давай

рассмотрим вот такой, вот такой, вот такой»? Или как это происходит? Очень интересно.
Ирина  (Астерус  и Севилий): Да,  они показывают ему образы на  экране таком,

будет такой внешний белый экран перед ним, и там ему будут показывать варианты тела,
например, семьи, планеты, каких-то жизненных ситуаций.

Татьяна: Кстати, вопрос: от чего зависит, в плотном теле он будет воплощён или в
тонкоматериальном? Он тоже тут может выбрать?

Ирина (Астерус и Севилий): Да, конечно, может. Это зависит от его задач, от его
кармы, кармических наработок.

Татьяна: А может быть так, что они ему предложат, допустим: «Нет, тебе лучше
воплотиться, например, Духом природы»?

Ирина (Астерус и Севилий): Может, конечно, да.
Татьяна: А он скажет: «Нет, не хочу, хочу вот то-то и то-то!» Могут они как-то его

переубедить, если считают, что это ему будет во благо?
Ирина (Астерус и Севилий): Нет, они переубеждать его не будут, это его дело. Но

если Ангелы-Консультанты видят, что это воплощение, которое хочет Дух, может пойти
ему в духовный вред, они просто не дадут  ему энергию, вот эту очень тонкую прану,
эфирную  энергию,  для  того  чтобы  он  смог  соединиться  с  телом.  А  она  только  в
распоряжении Ангелов-Консультантов и даётся от Бога.

Татьяна: Тогда такой вопрос. А может быть такое, что он захотел воплотиться,
сказал, известил об этом, а Ангелы-Консультанты ему говорят: «Нет, посиди-ка ещё, – не
готов!»?

Ирина  (Астерус  и  Севилий): Может  и  так  быть.  Если,  например,  он  хочет
воплотиться  в  каком-либо времени или месте,  где,  можно сказать,  в  таком Духе  пока
пространство  не  нуждается.  Ведь  каждое  воплощение  каждого  Духа  должно  быть
согласовано и гармонизировано со всеми остальными Духами.

Татьяна: Вот потому я на эту тему сейчас и подумала: мало того, что он захотел,
это же надо всю цепочку событий на всё воплощение вперёд простроить!

Ирина (Астерус и Севилий): Каждое поколение на Земле – это отобранные Духи
именно для этого поколения.

 
24:31 Как долго Дух ждёт воплощения?
Татьяна: Тогда  вопрос:  как  долго  Дух  может  находиться  в  этой  очереди  на

воплощение?
Ирина (Астерус и Севилий): Зависит от его желания, куда он хочет воплотиться, и

от того, насколько там много воплощений, в этом мире. Например, на Земле сейчас много
воплощений в третий уровень плотности.

Очередь, опять же, – это субъективное время каждого, там нет времени, по часам



которое отмеривается. Субъективное время ожидания, конечно, очень разное: для кого-то
это будет одна минута, для кого-то – целые сто лет. Это очень зависит от уровня. У вас же
по-разному течёт время, если вы, например, купаетесь в море или если вы бежите куда-то,
или если работаете физически, – оно же течёт по-разному?

Татьяна: Конечно. По крайней мере, ощущение времени – оно разное.
Ирина  (Астерус  и  Севилий): А  если  у  вас  не  будет  Солнца,  звёзд,  часов,  на

которые ориентироваться?
Татьяна: Да.  И  получается,  что  Дух  там  сидит,  ждёт  в  этой  очереди  и

поторапливает, наверное: «Давай быстрее, давай, давай!»
 
25:55 Помощь Духа своим будущим родителям.
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Там же ещё и  родители  должны,  если  это  Земля,

встретиться, полюбить друг друга и захотеть зачать его. Они могут, кстати, пройти мимо,
и Дух об этом знает.

Татьяна: И он снова в очередь встанет?
Ирина (Астерус и Севилий): Он будет пытаться… Как только дали разрешение на

воплощение,  ему  дают,  можно  сказать,  бессрочный  доступ  в  Астрал,  и  он  в  Астрале
приходит к своим будущим родителям. И если они встретились, но не захотели вступить в
контакт, чтобы его зачать, он может приходить к ним во сне, ещё как-либо, и пытаться
(показывают) создавать события, простраивать их, чтобы они ещё встретились. Таким вот
образом действует.

Татьяна: Подумали, подумали и решили, что давай. Хорошо, это интересно.
 
27:00 Отличия для развития Духа на разных уровнях плотности.
Татьяна: Задачи  плотноматериального  Духа  и  тонкоматериального  Духа  –  они

отличаются в корне или нет?
Ирина (Астерус и Севилий): В корне не отличаются, просто способы отличаются.

Материя  же  разной  плотности  везде,  поэтому  в  мире  каждого  определённого  уровня
плотности различается степень усилий, которые прилагает Дух для простраивания своих
планов,  своей  реальности.  Чем  этот  уровень  тоньше,  тем  больше  материя  слушается
мыслей и тем больше Дух от неё независим.

Татьяна: Интересно.  Я  просто  задумалась:  допустим,  Дух  желает  подняться  в
вибрациях,  в  духовном  развитии.  В  принципе,  он  же  может  подняться  в  вибрациях,
находясь хоть в плазмоидном, хоть в плотном теле?

Ирина  (Астерус  и Севилий): Да.  Просто, чем плотнее тело,  тем больше усилий
прилагает Дух для простраивания своих планов, для построения своей реальности, и тем
больше энергий он вкладывает в  эту материю.  И проходя через  материю,  эта  энергия
возвращается снова в Духовный мир в виде, по-вашему, всяких ноосфер планет, Хроник
Акаши, эгрегоров и так далее.

 
28:34 Помощь Ангелов-Консультантов в выборе Духом задач.
Татьяна: Это  же  всё  учитывается:  все  прошлые  воплощения,  все  кармические

задачи, которые он не выполнил, накопил уже, – для того, чтобы их проработать? Он же
не все берёт кармические задачи, а только какие-то?

Ирина  (Астерус  и Севилий): Берёт не все,  но учитываются все,  потому что все
кармические узлы влияют на его характер.

Татьяна: На его характер, да, и поэтому тут уже, наверное, Ангелы-Консультанты
решают, в каком теле, какое воплощение будет более благоприятным для него?

Ирина  (Астерус  и  Севилий): Они  могут  предложить.  В  90%  случаев  они
предлагают несколько вариантов, их бывает даже больше десяти.

Татьяна: Больше десяти. И Дух уже сам их рассматривает?
Ирина  (Астерус и Севилий): Да, ему даётся,  можно сказать,  бесконечное время,



ведь  там  спешить  некуда.  Потому  что,  в  каком  бы  отрезке  времени  Дух  ни  выбрал
воплощение, всё равно это можно сделать в любой момент субъективного времени.

 
29:44 О коррекции задач воплощения в течение жизни.
Татьяна: Тогда могут ли задачи воплощения пересматриваться в течение жизни?
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Они  могут  корректироваться,  в  зависимости  от

степени выполнения и решения своих задач и от окружения, которое возникло. Потому
что в разном окружении, если человек, например, попал в какую-то среду, пошёл работать
по какой-то профессии, эти задачи могут немного корректироваться.

Татьяна: Правильно.  Получается,  что  он  спланировал  что-то  одно,  какие-то
задачи, и под эти задачи уже идут определённые инструменты, с помощью которых он их
может  выполнить  эти  задачи.  И  если  вдруг  что-то  пошло  не  так,  тогда  Ангелы-
Консультанты его перенаправляют, как ты говоришь, через какие-то события, да?

Ирина (Астерус и Севилий): Да.
 
30:45 Что такое задачи воплощения? Важность состояния Духовного сердца.
Татьяна: Правильно ли я понимаю, что задачи воплощения – это, прежде всего, те

качества, которые Дух должен наработать?
Ирина (Астерус и Севилий): Да. Это те качества, которые ему нужно наработать,

даже не качества, а состояния Духовного сердца. А состояния Духовного сердца нужно
понимать, если мы говорим о человеке (это третий уровень плотности), как определённые
чувства,  желания  и  состояния.  То есть  это определённые состояния  –  так  называемые
идеальные состояния инстинктивных энергий, и они тоже не должны мешать развитию,
ведь они же, их программы находятся в сердце Души.

Татьяна: Интересно. Такую фразу закрутили, её сейчас надо переработать ещё.
Я о том, что когда приходят многие на сеанс по сонастройке с Высшим Я, то у них

почему-то всегда возникает вопрос: «Где я должен работать, где я смогу реализоваться?»
А я всегда говорю: «Важнее состояние Духовного сердца, какие качества надо наработать!
А где ты уже будешь работать, кем ты будешь работать – это всего-навсего инструменты».
И вот в этом, наверное, уже могут подсказать Ангелы-Наставники?

 
32:12 Помощь Ангелов-Консультантов в определении блоков и проблемы.
Ирина  (Астерус  и Севилий): Бывает так,  что  человек не  видит  своих и  блоков

негативных, и каких-то ментальных негативных убеждений, и нарушения инстинктивных
программ.  Он  живёт  и  думает,  что  у  него  всё  хорошо,  что  он  добрый,  счастливый,
любящий, но в Сердце всё не так.

Татьяна: Очень  многие приходят  с  такими проблемами,  точно,  точно!  И как  в
таких случаях вы, уважаемые,  дорогие мои, родные Ангелы-Консультанты поступаете?
Вы даёте человеку маленечко взбодриться, чтобы он из этого состояния комфорта пошёл
по правильному пути, чтобы выполнить задачи? А то, вот всё вроде хорошо, но вдруг он
так и сел.

Ирина (Астерус и Севилий): Да, мы можем создать такую ситуацию, которая будет
несколько нарушать его установки.

Татьяна: Ага, я про себя сразу подумала.
 
33:13 Зависимость сложности задач от уровня Духа.
Татьяна: А теперь тогда сразу вопрос у меня (услышала выражение «нарушать

установки»):  скажите,  пожалуйста,  дорогие  мои,  правильно  говорят,  что  чем  выше
уровень Духа, тем больше испытаний на его пути?

Ирина (Астерус и Севилий): Смотря что считать испытаниями.
Татьяна: Какие-то  такие  ситуации,  которые  будут  взбадривать  его,  и  иногда

бывает, что называется, через страдания.



Ирина (Астерус и Севилий): Я бы сказал, что чем выше уровень Духа, тем сложнее
его  задачи  в  какой-то  мере.  Потому  что  у  него  уже  большая  осознанность,  высокий
уровень  энергий,  ему доверяют решать  те задачи,  в том числе социальные и родовые,
которые бы другого Духа, более низковибрационного, привели в замешательство.

Татьяна: Вот и я про то же. Получается, чем выше уровень Духа, тем задачи более
сложные,  глобальные, которые можно доверить  Духу более высокого уровня.  Поэтому
часто Духи более высокого уровня считают, что на их пути больше каких-то испытаний,
скажем так, которые надо пройти достойно, может быть, даже через какие-то страдания.

 
34:36 Об относительности страдания. Зависимости.
Ирина (Астерус и Севилий): Страдание – это уже субъективное чувство, которое

вызвано непринятием чего-то.
Татьяна: Ну да. Например, смерть близких считается у нас страданием, считается

испытанием.
Ирина (Астерус и Севилий): Если это считается страданием, тогда встаёт вопрос,

каким было ожидание?
Татьяна: Да.
Ирина (Астерус и Севилий): Какое у них было ожидание?
Татьяна: А  какое  у  них  было  ожидание?  Дух,  он  ведь  же  не  знает,  что  ему

придётся через это пройти.
Ирина (Астерус и Севилий): А каким было ожидание насчёт близких?
Татьяна: Когда  уходит,  например,  муж  у  женщины,  какое  у  неё  может  быть

ожидание? Она думала жить с ним долго и счастливо!
Ирина (Астерус и Севилий): Долго – это сколько?
Татьяна: Допустим, она считала, что всю жизнь.
Ирина (Астерус и Севилий): Её жизнь?
Татьяна: Её  жизнь.  Они  думали  с  мужем,  что  проживут  долгую  совместную

жизнь, а муж ушёл.
Ирина (Астерус и Севилий): То есть она считала, что должна уйти первой?
Татьяна: Она так, может, не считала. Но, допустим, молодой возраст – в 40 лет

уходит у женщины муж в Духовный мир, это же рано! И поэтому она считает, что для неё
это испытание.

Ирина (Астерус и Севилий): А почему в 40 лет это испытание, а в 80 – нет?
Татьяна: Хороший вопрос. Да, согласна.
Ирина  (Астерус и Севилий): Дело в том, что если человек к чему-то чрезмерно

привязывается  –  к  какому-то  уровню  комфорта,  к  какому-то  человеку,  Ангелы-
Консультанты, чтобы приучить его полагаться только на Бога, создают такие условия, в
которых человек теряет то, к чему он был привязан. Это не для страданий делается, а для
того, чтобы человек научился полагаться только на Бога и только на себя. И больше ни на
кого и ни на что – ни на материальное, ни на каких-либо других людей.

У  людей  очень  сильный  стадный  инстинкт.  Поэтому  программы,  которые
порождены  сочетанием  стадного  инстинкта  с  различными  ментальными  установками,
помещёнными в разум из социальной среды, создают очень прочные конструкции. Можно
сказать, что между разумом и сердцем они установлены и могут быть выражены одним
словом – зависимость. Зависимость может быть не только от вещества, но и от какого-то
человека.  Это когда  человек  перекладывает  с  себя  ответственность  за  своё  счастье  на
необходимость  присутствия  кого-то  другого,  на  его  присутствие  либо  определённые
действия, а это уже отказ от веры в себя и в свой Свет, это уже понижение вибраций.

Татьяна: Замечательно! Я бы даже добавила…
Ирина: Что чувствуешь?
Татьяна: Хочется прямо приклониться. Благодарю за этот ответ, потому что эти

вопросы постоянно звучат, когда приходят люди на сеанс.



 
38:06 Напоминание Ангелами о задачах, связь с выходом из зоны комфорта.
Татьяна: Я бы даже добавила:  не только зависимость  от человека,  от близкого

человека, а зависимость у человека от зоны комфорта, про который мы немножко раньше
говорили. Человек привыкает к своему образу жизни, ему лень пошевелиться, он в этой
зоне комфорта, он даже боится что-то изменить в своей жизни: хорошо или плохо живёт в
своём мирке, но ему хорошо.

Ирина  (Астерус и Севилий): Когда человек боится что-то менять в своей жизни,
потому  что  привык  к  комфорту,  мы  отслеживаем  его  уровень  вибраций.  И  если  он
радуется этой жизни, благодарит, мы, с одной стороны, счастливы, что он радуется и что
благодарит. Но, с другой стороны, мы смотрим на степень выполнения задач. Если он их
не выполняет, не развивает в себе те качества, которые пришёл развивать, то мы начинаем
ему напоминать, что жизнь-то окончится, она не бесконечна.

Она,  кстати,  гораздо  более  скоротечна,  чем  вы  думаете,  потому  что,  когда  вы
придёте  к окончанию срока воплощения,  можно сказать,  что  большинству срок жизни
покажется  очень  малым,  сколько  бы  вы  ни  прожили  в  реальности.  Вы  захотите  всё
изменить, но тогда уже нужно будет новое воплощение. А пока вы здесь, пока вы живы –
всё можно изменить.

 
39:39 О готовности к выходу из воплощения.
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Чтобы понять,  насколько  вы  готовы к  выходу из

воплощения,  который,  кстати,  может  произойти  в  любой момент  с  любым человеком,
независимо  от  его  возраста  даже  и  независимо  от  пола,  –  это  непредсказуемо:
доказательства тому на любом кладбище, где есть люди разных возрастов.

Татьяна: Но чаще всего они же уходят всё равно по программе воплощения, да?
Ирина  (Астерус и Севилий): Но вы же не знаете свою программу, вы не знаете

возраст, который вы запланировали. Это сделано для того, чтобы вы развивались, чтобы
вы не сказали, что «я только последний свой год жизни проведу в духовном развитии».

Татьяна: Да, но вы же чувствуете, что человек, допустим, подходит уже к такому
времени, когда ему надо будет уже развоплощаться? Приходит срок, а вы чувствуете, что
он ещё задачи далеко не выполнил. Вы его как-то подталкиваете к тому, чтобы он это
осознал?

Ирина (Астерус и Севилий): Мы сейчас и хотим сказать, что, чтобы понять, готовы
ли вы к выходу из воплощения, которое может произойти в любой момент, в том числе и в
этот момент, вы просто спросите себя: «Вот то душевное состояние, которое у меня есть
последние семь дней, неделю – длительное, не вот эти мимолётные эмоции, а которые
длятся неделю и более, то, что уже перешло в чувство, то, что перешло в Сердце, – меня
устроит, если я буду вечность находиться в этом состоянии? Вечность – это бесконечное
число времени. Понятно, что это может прерваться в состоянии нового воплощения, но
ведь между ними вы же будете в состоянии Вечности!

(Ирина) Как тебе такой вопрос?
Татьяна: Какой  хороший  философский  вопрос!  Всё  так  просто!  Если  каждый

человек сам себе так задаст вопрос, то… Ведь недаром многие люди в возрасте, пожилые,
они приходят  к  Богу,  задумываются  о  вечном,  для  них  уже  не  столь  важны какие-то
мелкие бытовые заботы, деньги. Они задумываются, значит, им вы, Консультанты, даёте
такие мысли в голову?

Ирина  (Астерус  и  Севилий): Мы  даём  это  всем.  Это  вообще  есть  в  любых
духовных учениях.

 
42:34 Как не понизить вибрации перед развоплощением?
Татьяна: А может быть так, что Дух очень быстро понизит свой уровень? Вот он

пребывал,  пребывал  вроде  бы  на  каком-то  хорошем  таком  уровне,  и  вдруг  какая-то



ситуация уже перед выходом, перед развоплощением – раз, и понизила его вибрации, он
вдруг разочаровался в чём-то.

Ирина  (Астерус  и  Севилий): Для  этого  есть  определённая  защита  в  Духовном
сердце человека: туда не сразу проникает то, что есть на эмоциональном уровне, то есть
на уровне энергии, энергетической оболочки.

Татьяна: Как это работает?
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Если  человек  испытывает  какую-либо  негативную

эмоцию  страха,  гнева,  печали,  но  ещё  не  впустил  это  в  своё  Сердце,  это  просто
кратковременное, то оно ещё не влияет на его развоплощение.

Например, человек попал в морской прибой,  его тащит волна, он понимает,  что
сейчас  утонет,  что  не  хватает  сил  доплыть  до  берега,  и  у  него  начинается  выброс
адреналина – для того, чтобы бороться со стихией начинается такой выброс, срабатывает
инстинкт  самосохранения.  А  на  уровне  Души  это  будет  страх.  Значит,  это  будет
понижение вибраций чего? Именно астрального тела – вот этой внешней оболочки Души
– астрального тела, эфирного тела. А само Сердце, которое включает ментальное тело и
более тонкие тела, не будет затронуто.

Татьяна: То есть он успеет выйти из воплощения?
Ирина (Астерус и Севилий): Если он даже будет сильно бояться, гневаться на Бога,

что тот его оставил, ещё что-то, то есть будет острая эмоциональная вспышка. Если он
всё-таки утонет, тем более, когда начнёт тонуть, у него тогда будет боль, когда он станет
вдыхать воду,  будет  боль и  понимание,  что  всё,  это конец,  и  он последний раз  видит
солнце.  Откуда  придёт  эта  мысль?  От  инстинкта,  потому  что  это  тело  действительно
последний раз видит солнце, это правда. Больше этими глазами он его не увидит. И эта
правда жизни остро встанет перед ним: вот солнце уходит, я погружаюсь под воду.

(Ирина) Он сейчас эмоциональное состояние передаёт. Что ты чувствуешь?
Татьяна: Засопереживала  тому,  кто  тонет,  и  подумала:  а  метод  ухода  из

воплощения тоже продумывается?
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Я  просто  привёл  один  из  примеров,  можно  взять

любой другой.
Татьяна: Понятно.
 
45:27 Планирование способа выхода Духа из воплощения в Духовном мире.
Татьяна: Но это продумывается перед воплощением, как Дух будет уходить?
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Конечно  же,  обычно  планируется  и  выход  из

воплощения, тот способ, которым Дух выйдет.  Но опять же, он может быть выполнен,
только если весь срок воплощения к своему телу человек относился бережно – он его не
ломал, он его не портил. Тогда он проживёт до срока своего воплощения и выйдет тем
способом, которым задумал. А если будет сам помещать его в какие-то опасные ситуации
или как-то  портить,  ломать,  то  он может и раньше выйти из  воплощения  совершенно
другим способом.

Татьяна: Обычно  продумываются  такие,  как  бы  я  сказала,  гуманные  способы
выхода, или могут быть разные?

Ирина (Астерус и Севилий): Зависит вообще от уровня. Это очень сильно зависит
от  уровня,  потому  что  способ  выхода  из  воплощения  –  он  тем  более  быстрый  и
безболезненный, чем выше уровень (показывает, что это когда высокая осознанность). А
когда осознанность низкая, то любой способ может принести какие-то страдания, пусть
даже не сам выход из воплощения, а путь к нему. Ты же прекрасно знаешь, что отношение
к боли, если на ней концентрироваться и ругать того, кто её тебе наносит, усиливает саму
боль?

Татьяна: Ну да.
Ирина (Астерус и Севилий): А если концентрироваться на другом – на духовном

смысле, то она уменьшается. Например, представь, что у человека берут кровь из пальца.



Если он будет сосредоточен на этом ощущении и станет заранее обвинять врача в том, что
тот плохо это делает, что он почувствует?

Татьяна: Конечно, для него боль усугубится, она будет больше, ведь у страха глаза
велики.

Ирина  (Астерус и Севилий): Вот когда его уколют, что он почувствует? У него
будет  обострение,  он  эту  боль  почувствует,  как  будто  ему  отрезали  полпальца.
Действительно такое будет – очень острая боль.

Татьяна: Действительно, да, есть такое.
Ирина  (Астерус и Севилий): И он ещё больше уверит себя в том, что это плохо,

страшно, больно, и лучше туда не ходить. Это уже отложится в его Душе и в его теле в
виде стресса. А если человек подумает: «Ну ничего страшного в этом нет, это же очень
тоненькая иголочка, практически ничего не почувствую», – что он почувствует?

Татьяна: Тогда он даже и не ощутит эту боль.
Ирина (Астерус и Севилий): Он ощутит просто как укол, не более того.
Татьяна: Несерьёзно, да.
Ирина (Астерус и Севилий): А воздействие было одно и то же, болевые рецепторы

были одни и те же, толщина кожи, например, была одна и та же, но разные ощущения.
Татьяна: Но разное отношение к этому, соответственно, и ощущения разные.
Ирина (Астерус и Севилий): Да.
Татьяна: Замечательно! Благодарю за такой пример!
 
48:54 Ангелы-Консультанты об особенностях выхода из воплощения на Земле.
Ирина (Астерус и Севилий): Точно так же и при смерти. Это же в любом случае

может  происходить  у  вас  в  физическом  мире путём  разбалансировки тела  каким-либо
образом.  То  есть  для  того,  чтобы  человек  вышел  из  воплощения,  у  него  должно
прекратиться дыхание и остановиться сердцебиение.

Как этого можно достигнуть? Разными способами: сигналами от мозга, например,
разнообразными  болезнями  и  так  далее,  смотря  как  это  всё  будет  происходить.  Но  в
любом случае, если человек при этом будет в сознании, он почувствует, я бы не сказал,
что прямо боль, но страх удушья, невозможность дышать, у него может заболеть сердце,
потому что он не получает кислорода (по-вашему, инфаркт может быть, такое состояние),
и опять же придёт осознание того, что он сейчас умрёт.

Если человек не готов именно к развоплощению, а на Земле такое бывает очень
часто, потому что вас не готовят к этому, в школе у вас не рассказывают о том, как к
этому  приготовиться  правильно,  поэтому  у  человека  не  очень  приятные  ощущения.
Обычно, конечно, выбирают смерть в момент потери сознания либо сна.

Татьяна: О, это оптимально!
Ирина (Астерус и Севилий): Чтобы человек заснул, и, соответственно, проснулся

уже, не почувствовав выхода, не почувствовав никакой боли, не почувствовав удушья и
невозможности  дышать.  Очень  многие  Духи  спрашивают  нас,  Ангелов-Консультантов
именно об этом: «Какая вероятность того, что я погибну от того-то, того-то?» Потому что
многие Духи,  которые проходили через разные испытания,  через тяжёлую смерть,  они
уже начинают более тщательно относиться к этому вопросу.  Естественно, Дух живёт в
воплощении не один, а в окружении других людей, в обществе, и ему показывают линии
вероятности, степень вероятности наступления смерти от разных обстоятельств, и он эти
степени учитывает.

Татьяна: Перед воплощением всё продумывается.
 
51:56 Планирование вероятности событий Консультантами.
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Например,  смотрите:  мы  находимся  вне

материального мира, у нас нет времени материального, и мы можем просматривать Ленту
Времени.  Для  вас  это  как  звучит?  Что  мы  просматриваем  прошлое,  настоящее  и  все



варианты будущего.  Но всё дело в  том,  что,  например,  вчера для вас «сегодня»  было
будущим. И так далее, год назад, например. А для нас оно было видимо, причём это не
единственный вариант сегодняшнего дня, в котором вы живёте.

Татьяна: Одна из вероятностей.
Ирина (Астерус и Севилий): Мы видим эти вероятности все одновременно. И если,

например,  в  какой-то стране,  в  которой хочет воплотиться  Дух,  мы видим в одной из
вероятностей  или  в  нескольких  вероятностях,  что  там  начинается  война,  то  мы
показываем этому Духу, с какой степенью вероятности она начнётся, и смотрим в этом
воплощении его линию судьбы. С какой вероятностью он, например, попадёт на фронт и
погибнет  в  боевых  действиях,  или  с  какой  вероятностью  он  будет  одним  из  мирных
жителей, которые погибнут в результате военных действий разных государств – это всё
показываем. Или, если не погибнет, а получит какое-то серьёзное ранение, которое может
повлиять на его тело, на его способность полноценно жить – это всё показываем.

Татьяна: Тогда вопрос такой. Вот заговорили о том, в какие события Дух может
попасть  в  своём воплощении.  А как  же тогда  болезни,  они  тоже просматриваются  по
вероятности? Ведь, с другой стороны, болезни же могут быть причиной какого-то блока
или причиной неправильного выбора человека, как это видно по вероятности?

Ирина (Астерус и Севилий): Всё, что связано с другими людьми просматривается.
Татьяна: А-а, с другими людьми.
Ирина (Астерус и Севилий): С обществом, с социумом.
Татьяна: В  социуме,  то  есть  уже  видна  вероятность,  за  кого  девушка  выйдет

замуж, или молодой парень женится – не женится.
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Да.  И  всё,  что  связано  ещё  с  природными

катаклизмами, тоже просматривается, потому что это видно.
А что  касается,  накопит  ли  он  себе  блок,  вызывающий у  него  рак  или  тот  же

инфаркт, такая вероятность тоже видна, но это же от его свободной воли зависит. Ему
показывают, что если ты будешь делать вот так, то у тебя будет вот это. Причём это всё
происходит  достаточно  быстро  –  путём  показа  на  внутреннем  экране  прямо  вместе  с
эмоциями,  чувствами  (там  всё  это  происходит  не  как  на  экране  телевизора,  а  более
глубоко).

Татьяна: Но ведь ему и показывают, и говорят, что,  если ты пойдёшь по такой
ситуации,  по такой ветке,  ты сможешь поднять уровень до запланированного тобою, а
если ты отсидишься тихонечко где-нибудь, то так и останешься на этом уровне. Это ведь
так получается?

Ирина  (Астерус и Севилий): Можно и так сказать, но только это не значит, что
если он отсидится, то там и останется. У него могут ещё шансы появиться, это всё не в
плоскости, это всё объёмно нужно воспринимать.

Татьяна: Я утрированно сказала, чтобы было более понятно для тех, кто потом нас
будет слушать.

Ирина (Астерус и Севилий): Шанс есть всегда.
 
56:11 О задачах воплощения, степени их выполнении.
Ирина  (Астерус  и Севилий): Шанс есть всегда.  Просто я хочу сказать,  что нам

тоже встречались такие вопросы (показывает, как человек спрашивает): «Если я выполнил
свою  задачу  полностью  и  просто  сейчас  являюсь  наблюдателем  в  жизни:  у  меня  нет
разочарования,  у  меня  нет  уныния,  но  я  понимаю,  что  мне  уже  ничего  не  хочется,  я
понимаю,  что  уже  всё  сделал  и  просто  живу.  Что  дальше  мне  делать?  Дальше
развоплощение, что ли?»

Татьяна: Очень хороший вопрос.
Ирина: На это такой был ответ: «Если ты ещё остался в воплощении, значит, ещё

есть задачи».
Татьяна: Замечательно!  Значит,  есть  задача,  про  которую  Дух  ещё  не



догадывается. Надо спросить у своего Высшего Я.
Ирина (Астерус и Севилий): Да, надо спросить у своего Высшего Я: «Какие у меня

задачи? Почему я их не вижу, почему я их не чувствую? Что мне мешает?»
Потому  что,  если  бы  задач  вообще  не  было…  А  у  вас  их  три  вида:  личная,

социальная и родовая, и они все переплетены между собой. Так вот, если бы все задачи
были  решены,  нет  смысла  оставаться  в  воплощении,  нет  смысла  вашему  Высшему Я
подпитывать дальше ваше тело духовной энергией, оно бы просто вывело вас и всё.

Татьяна: А  если  бы  на  самом  деле  Дух  выполнил  все  три  задачи,  а  до
планируемого развоплощения есть ещё время?

Ирина: В этом случае, если он выполнил все задачи, а до планируемого выхода
ещё есть время, его всё-таки могут и раньше времени вывести из воплощения. Но если
Высшее Я и Ангелы-Консультанты решат его оставить, то ему дадут другие задачи, он
будет решать то, что, например, запланировал вообще для другой жизни.

Татьяна: То есть уже наперёд, авансом.
А может быть такое, что Дух запланировал подняться до какого-то уровня, и вроде

бы всё хорошо, и задачи более-менее выполнил, но не стопроцентно. Значит ли это, что он
уже не поднимется, если не выполнил всё полностью?

Ирина (Астерус и Севилий): Смотря куда он может подняться. Например, не на тот
уровень, а ниже. Тоже эти нюансы нужно знать: на каком уровне он был изначально, что
он запланировал и что именно не выполнил и почему?

Татьяна: Понятно. Наверное, для ангельских Духов свой уровень сохранить – уже
хорошо в нашем мире.

 
58:58 Связь задач воплощения с кодами и духовными уровнями.
Ирина  (Астерус и Севилий): Смотрите: если мы рассмотрим задачи воплощения,

то они высчитываются по нумерологии и учитываются Ангелом-Консультантом. Потому
что  мы  знаем  все  нумерологические  системы  на  планете  и  с  ними  работаем,  и  все
астрологические системы. И мы распределяем Духов по датам рождения так, чтобы они
могли родиться в нужные даты и понять, кто они по этим системам.

Здесь, конечно же, не сами цифры или планеты или какие-то карты Таро как-то там
влияют на Дух, ведь это же тоже – материальный объект. Здесь сам Дух влияет на них и
расставляет их в той последовательности, которая зависит от даты его рождения, когда он
воплощается. Здесь сам Дух оказывает на них влияние.

Например,  если мы возьмём какую-то дату рождения,  понятно,  что  в это время
могут родиться Духи с разных уровней. А дата будет одна – значит, жизненная задача
личная будет одна и та же. Но у Духов с разных уровней одна и та же задача, связанная с
одной и той же цифрой сумм даты рождения, проявляется по-разному. Например, возьмём
цифру 6.

Татьяна: Или цифру 7.
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Если  воплотился  Дух  с  демонического  уровня,  со

среднего или с ангельского,  у него будет задача одна и та же – это Любовь.  Любовь,
гармония,  красота,  миротворчество,  помощь  и  служение  другим,  чтобы  они  могли
чувствовать себя в безопасности.

Татьяна: Это шестёрка, да.
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Да.  Как  эта  шестёрка  влияет,  как  показывает

жизненную задачу Духам разных типов: демоническому, среднему и ангельскому? Если
это уровни до шестого – демонические, и у него шестёрка в задаче, то понятно, что у него
мало Любви, и он пришёл сюда ей учиться, для того чтобы поднять свой уровень, учиться
бескорыстной Любви и миротворчеству. Для него будут создаваться уроки, чтобы он смог
научиться Любви.

Если это средний уровень, то у него есть какое-то количество Любви, и его задачи
– его увеличить.



А если это ангельский уровень,  который уже есть Любовь? Значит,  для чего он
приходит? Он приходит с тем, что у него есть,  поделиться,  научить этому других,  тех
Духов, которые в воплощении забыли о своём Высшем Я, забыли о том, что они Свет, и
дать  им  этот  Свет,  то  есть  быть  Ангелом  Любви  на  Земле.  Конечно  же,  те,  кто
справляются с этой задачей, они повышают свой ангельский уровень, и у них ещё больше
становится Любви.

Вообще,  количество  Любви,  которое  вмещается  в  Духовное  сердце,  оно так  же
неизмеримо, как сам Бог, который поселяется в Сердце, потому что Бог есть Любовь.

Татьяна: Бог есть Любовь и это безграничная Любовь, конечно.
Ирина: Как тебе такое?
Татьяна: Прекрасно! У меня тоже в коде есть шестёрка, на определённых этапах

жизни была.
 
1:03:07 Связь задач воплощения с возрастом.
Татьяна: Я подумала: ещё ко мне обращаются люди уже пожилые. Пока человек

молод,  пока  у  него  возраст  работоспособный,  ему  легче  где-то  проявлять  свои
способности. А многие люди, которые уже глубокие пенсионеры, говорят, что им сложно
идти по пути выполнения задач. Что им можно было бы посоветовать?

Ирина (Астерус и Севилий): В каждом возрасте тоже могут меняться, но не сами
задачи,  а  методы  их  выполнения,  то  есть  на  каждый  возраст,  на  каждый  цикл
существования  тоже  могут  быть  свои  задачи,  подзадачи,  которые  основную  задачу
дополняют.  Можно узнать  свои подзадачи  для каждого  возраста  –  кого  учить  Любви,
например, или как, что делать.

 
1:04:00 О гармонии с собой и миром. Об осуждении и принятии.
Ирина (Астерус и Севилий): Чтобы было легче жить, необходимо сосредотачивать

внимание на своём внутреннем мире и больше общаться с Высшим Я, идти во внешний
мир к людям только тогда, когда вы будете в полной гармонии с собой.

Татьяна: Да, в полной гармонии, правильно. Если в негативе, то лучше...
Ирина (Астерус и Севилий): Даже если это ваши родственники. Это первое.
Второе – это принятие.  Помните, что все люди, как бы они себя не вели, могут

ошибаться, это право дал нам сам Бог. Они могут идти не туда, куда вы хотите, и они
могут идти не туда, куда хочет Бог, и осуждая их за это…

Что  значит  осуждать?  Это  не  критика  их  действий,  это  негативное  чувство
возвышения над ними, вид гордыни. На самом деле, это понижает вибрации, потому что
нарушает чувство единства – единства в Любви. И для того, чтобы научиться не осуждать
для того, чтобы научиться принимать всех такими, какие они есть, а не такими, какими вы
их хотите видеть, необходимо на каждого человека смотреть глазами его отца и матери.
Или более высокий уровень – на всех людей и на человечество в целом смотреть глазами
Небесного Отца.

Татьяна: Да, это самое лучшее. И пребывать в этом состоянии постоянно. А когда
в нём пребываешь, то что может быть лучше!

Ирина (Астерус и Севилий): Если вы увидите какого-то человека, который ведёт
себя неправильно (понятно, что все люди воспитаны по-разному, у всех разные нормы),
спросите: «А вот как Бог смотрит на него?» Спросите себя, что Он ему желает?

Татьяна: И, соответственно, так же к нему обращаться.
Ирина  (Астерус  и  Севилий): Да.  Если  я  хочу  быть  един  с  Богом,  а  цель  –

повышение уровня единства с Богом, потому что Бог – самый высоковибрационный Дух.
Поэтому  когда  говорят  «повышайте  вибрации»,  это  как  раз  говорят:  «Уподобляйтесь
Богу!»

Татьяна: Отсюда просто – уподобляйтесь Богу! Правильно?
Ирина: Ну что, просто?



Татьяна: Смотрите Его глазами.  Просто.  Я всё мотаю на ус,  потому что такие
вопросы часто поступают от людей. И вроде бы иногда говоришь, но говоришь, может
быть, долго, а вот так ты сказала фразу, это они тебе передали, – и всё выстроилось, и всё
простроилось!

 
1:06:40 О предчувствии выхода из воплощения.
Татьяна: А  можно  вопрос,  Астерус  и  Севилий?  Когда  Дух  находится  перед

развоплощением, вы ему говорите о том, что уже скоро, пришло его время? И вы как-то
сообщаете это Проводникам, которые проведут его потом?

Ирина (Астерус и Севилий): Сообщаем, конечно, но Высшее Я его само помнит об
этом. Кстати, Высшее Я само сообщит человеку в виде интуиции.

Татьяна: Вот-вот!  Потому  что  очень  часто  говорят,  что  люди  чувствуют  свой
скорый уход. Насколько это верно?

Ирина  (Астерус и Севилий): Да, многие люди чувствуют,  особенно те, которые
прислушиваются к своему Сердцу, к своей интуиции и могут покойно пережить эту весть.
Высшее Я должно понимать, что человек не понизит свои вибрации страхами, которые
будут не такими кратковременными в момент смерти, как я рассказывал. Бывают такие
страхи, которые длительное время у человека есть, которые уже переходят в Сердце, и
они называются  «тревога».  Вот  это  уже  может  понизить  уровень,  потому что  тревога
говорит о недоверии к Богу, а недоверие – это форма нелюбви.

(Ирина) Вот скажи, это же просто?
Татьяна: Всё просто, всё просто.
 
1:08:05 Помощь тяжелобольному человеку. Совет от Ангелов.
Татьяна: Тогда  подскажите,  пожалуйста:  я  часто  сталкиваюсь  с  людьми

тяжелобольными, и когда прорабатываешь, допустим, духовные причины этого, что ещё
им можно сказать в утешение? Они же наверняка не продумывали себе такие болезни.

Ирина (Астерус и Севилий): Что можно? Можно, чтобы человек спросил у своего
тела  причины  этого  состояния,  ему  придут  определённые  мысли.  Чтобы он  попросил
прощения у тела за создание этих причин, за повреждение этого тела, за недостаточную
заботу о нём, например, за отсутствие Любви к нему, смотря какая причина. Чтобы он
устранил эту духовную причину, растворил блоки, изменил ментальные установки.

И после этого чтобы он спросил у Высшего Я: «Могу ли я восстановить своё тело
именно  на  физическом  уровне,  вот  эти  все  повреждения?»  Если  будет  ответ  «да»,  то
спросить,  как  это  можно  сделать,  какие  лекарства  принимать,  какие  упражнения,  что
делать? Высшее Я имеет опыт многих-многих воплощений и может порекомендовать и
травы,  и  упражнения,  и  дыхательные  практики,  и  медитации,  смотря  какая  болезнь.
Спросить, сколько времени понадобится на восстановление тела на физическом уровне,
но при условии, если человек не понизит свои вибрации снова.

И после  того,  как  ему дадут  ответ,  сколько  времени работать  над собой,  очень
хорошо  было  бы,  если  бы человек  попросил,  сказал:  «Небесный  Отец,  я  прошу Тебя
оставить меня в воплощении в этом теле». Потому что именно Небесный Отец принимает
решение о выводе из воплощения, мы его только проводим в жизнь. Попросить Небесного
Отца  о  том,  чтобы  Он оставил  в  воплощении:  «Я прошу Небесного  Отца,  чтобы  Он
оставил  меня  в  воплощении  на  этот  срок  для  того,  чтобы  я  смог  силой  своего  Духа
изменить своё тело и научиться силе веры и Любви».

(Ирина) Как тебе такое?
Татьяна: Это правильно. Надо через переосмысление к этому прийти,  иначе не

будет  выздоровления.  Или  хотя  бы  даже,  чтобы  человек  перед  выходом  успел  это
проработать и переосмыслить.

Ирина: Я говорю, как тебе такая просьба?
Татьяна: Эту  просьбу,  если  бы  все  бы  знали!  Я,  когда  с  людьми  работаю,  с



больными, мне нравится их в этом убеждать.
 
1:11:14 Причины тяжёлых болезней.
Татьяна: У меня, кстати, возник вопрос, уважаемые, дорогие: если человек заболел

тяжёлой  болезнью,  прямо  тяжёлой-притяжёлой,  незапланированной  его  воплощением,
значит ли это, что он свернул со своего правильного пути и понизил вибрации?

Ирина  (Астерус и Севилий): Если он накопил блок, то да, может такое быть. У
него же не было в задачах накопить блок, а если он его накопил, то может такое быть.

Татьяна: Просто  мне  кажется  иногда,  когда  смотрю  на  таких  тяжелобольных
людей, что они понизили вибрации, раз допустили такую тяжёлую болезнь, которая потом
может привести их к развоплощению.

Ирина (Астерус и Севилий): Например, есть такие люди, которые не верят в себя,
не верят в Бога, постоянно себя критикуют.  Своими мыслями они понижают вибрации
уже своего ментального поля, астрального поля и плюс влияют на тело негативно. Потом
эфирные матрицы тела начинают ломаться от этих мыслей, а это приводит неизбежно к
заболеваниям на физическом уровне.

Например, самокритика, даже не самокритика, а самоосуждение постоянное, часто
приводит  к  заболеваниям суставов  рук  и  вообще суставов.  И потом человек  начинает
испытывать боль и ещё больше разочаровывается в своём теле, уже начинает ругать его за
то,  что  оно  болит,  за  то,  что  не  даёт  ему выполнять  свою работу,  которую  он хочет,
которая ему нужна. И чем больше он себя ругает, чем больше он ругает своё тело и не
принимает вот эту свою болезнь даже…

Ведь болезнь не является злом, она является состоянием, в которое человек пришёл
сам. И для чего он это сделал? Это был его опыт для того, чтобы научиться решать эти
проблемы.

 
1:13:34 Формирование событий Ангелами во благо Духов.
Татьяна: Да,  ничего  случайного  вообще  в  жизни  не  бывает,  каждая  ситуация,

наверное, продумана вами и, что называется, настроена, так ведь?
Ирина (Астерус и Севилий): Да.
Татьяна: Всё, что вы делаете, вы делаете во благо нам, Духам.
Ирина (Астерус и Севилий): Да, конечно.
Татьяна: Вы ничего не будете делать нам во вред.
Ирина (Астерус и Севилий): Конечно, мы даже не мыслим о том, чтобы нанести

вред, потому что мы, представители 22-го, 23-го и 24-го уровней, имеем доступ в Царство
Небесное. Мы можем постоянно приходить в Царство Небесное и лицезреть Бога в самом
Его Абсолютном Величественном Сиянии и получать от Него вибрации.

(Ирина) Что чувствуешь?
Татьяна: Я чувствую причастность к этому. Мне кажется это состояние – прямо

аж ух!
Ирина: Они говорят, что от тебя исходит сияние, и у тебя крылья.
Татьяна: Благодарю сердечно! Я люблю вас!
Ирина (Астерус и Севилий): Благодарим.
Татьяна: И я благодарю. Я просто пытаюсь вспомнить, когда я это испытывала,

будучи в Духовном мире?
Ирина: Что ты чувствуешь от этого?
Татьяна: Чувствую, что у меня прямо аж мурашки по коже.
Ирина: Да, там высокие, самые высокие вибрации Мироздания.
Татьяна: Правильно. Поэтому на каждое событие в жизни хочется сказать: «На всё

Воля Божья! Я благодарю за каждое событие в своей жизни, если оно продумано!»
Поэтому прямо такое желание потом вернуться в Духовный мир на эти же уровни,

не ниже этого, чтобы снова испытать подобное. У меня сейчас вот такое желание, потому



что это волшебно, просто волшебное состояние!
Ирина: Они говорят, что благодарят тебя, что, несмотря на воплощение в сложном

мире  (а  у  тебя  жизнь  была  достаточно  сложная,  показывают,  как  крутило  тебя  по
жизни) ...

Татьяна: Это да.
Ирина: …ты сохранила тот Свет, который принесла с собой.
(Астерус и Севилий) Мы желаем тебе приумножить его и принести в Духовный

мир уже расширенным, то есть повысить свой уровень.
Татьяна: На всё Воля Божья! Я благодарю и буду рассчитывать и на помощь своих

Ангелов-Консультантов в том числе.
Ирина (Астерус и Севилий): Благодарим.
Татьяна: И благодарю их сейчас за то, что они меня направляют и помогают.
Ирина (Астерус и Севилий): Хорошо.
Татьяна: Благодарю вас, Астерус, Севилий, за прекрасный эфир! Благодарю нашу

любимую  Ирочку за  передачу  информации,  потому что  это  бесценно!  Я благодарю и
направляю вам свою Любовь!

Ирина: Благодарю Ангелов-Консультантов – Астеруса и Севилия – за интересные
ответы.  Благодарю  своё  Высшее  Я  за  помощь  в  контакте.  Благодарю  Танечку  за
прекрасные вопросы. Благодарю вас, дорогие зрители, за то, что посмотрели это видео.
Надеюсь,  вам  было  интересно  и  полезно  для  вашего  духовного  развития,  которое  не
может быть иным, чем развитие в себе  Света безусловной Любви ко всем – к себе,  к
людям и к Богу. Желаю вам достичь этого состояния на веки вечные! Пока!

 
 

транскрибация – АНДЖИ,
корректура – Ольга Шепелёва

 
 

 
 
 


