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#658 Эфирная Экология.  Как сохранить чистоту планеты Земля? Деметра -

царица плазмоидов. Поле Света.
 
5 апреля 2024 года
 
Участники:
Ирина  Подзорова  -  контактёр  с  внеземными  цивилизациями,  с

тонкоматериальными цивилизациями и с Духовным миром;
Надежда Маркова - руководитель группы «Контактеры-экологи», эфирный эколог,

контактёр с плазмоидными цивилизациями;
Хиолар Тисур  — представитель планеты Тихт,  биолог,  психолог,  специалист по

системам экологической безопасности и по работе с плазмоидными цивилизациями;
МидгасКаус  –  представитель  планеты  Эслер,  биолог,  психолог,  микробиолог,

специалист по инопланетным формам жизни;
Велес  —  представитель  тонкоматериальных  цивилизаций  Земли,  курирующий

европейскую зону России.
 
00:00 Начало видео.
 
00:08 Фрагменты конференции.
Ирина:  «...весь  город  заключить  в  круг  и  наполнять  Светом  любви  каждого

жителя...»
«...да, такие утечки могут доходить до 150–200 тонн в сутки...»
«...мы  же  живём  на  третьем  уровне  плотности,  что  считается  очень  плотной

материей, которую как бы тяжело сдвинуть мыслями...»
 
00:55 Представление участников конференции.
Ирина:  Здравствуйте,  дорогие  друзья,  меня  зовут  Ирина  Подзорова,  я  являюсь

контактёром с внеземными цивилизациями, с Духовным миром, с тонкоматериальными
цивилизациями.
        Сегодня  у  нас  конференцию  проводит  Надежда,  она  подготовила  интересные
вопросы,  на  них  пришли  отвечать  представители  инопланетных  цивилизаций:  я
пригласила  специалиста  по  биологии  с  планеты  Эслер  МидгасКауса,  который  изучает
нашу цивилизацию, и представителя планеты Тихт, имя которого на наш русский язык
можно  передать  как  Хиолар  Тисур  -  у  него  длинное  имя,  будем  обращаться  к  нему
Хиолар. Он является специалистом по изучению Земли как планеты и специалистом по
системам  экологической  безопасности,  то  есть  он мониторит  обстановку  на  Земле:  он
физически  посещал  Землю,  он  мне  сейчас  показывает  свой  корабль,  на  котором  он
прилетает  к  нам.  Это  представитель  планеты  Тихт  -  я  напоминаю,  она  находится  в
Созвездии  Скульптора,  -  эта  планета  входит  в  Межзвёздный  Союз,  соответственно,
Хиолар здесь присутствует с 1945 года и является ведущим специалистом по изучению
Земли  и  экологической  ситуации  на  ней,  и  входит  в  Совет  Межзвёздного  Союза  по
созданию  проекта  помощи  земной  цивилизации  в  энергетическом,  духовном,
экологическом и физическом развитии.

Надежда: Очень приятно!
Ирина: Хиолар по образованию тоже биолог  и  психолог  — это нельзя  назвать

экологией  с  земной  точки  зрения,  однако  это  тоже  связано  с  защитой  природы,  это,
скорее,  даже  не  защита,  а  сотрудничество:  он  специалист  по  работе  с  плазмоидными
цивилизациями.
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Надежда: Очень приятно,  очень рада всех видеть,  благодарю вас,  приветствую!
Меня зовут Надежда Маркова, по базовому образованию я эколог. Жизнь вывела меня на
то, чтобы организовать группу «Контактеры-экологи» для совместной работы, и сейчас в
Проекте  «Кассиопея»  мы  проводим  энергетические  практики  через  инструмент  «Ядро
планеты» по её очищению и гармонизации. В связи с этим я хотела бы задать несколько
вопросов по направлению экологии.

Ирина: Хорошо, благодарю.
 
04:35 Результаты энергопрактик по очищению планеты.
Надежда: Какого максимального результата по очищению планеты можно достичь

через энергопрактики: энергоочищение, энергозащиту, гармонизацию?
Ирина  (Хиолар  Тисур):  Через  энергопрактики  можно  полностью  очистить

эфирную  оболочку  планеты,  астральную  атмосферу  при  условии,  что  будет  меньше
людей, кто добавляет негатив - то есть то, от чего очищают, - чем тех, кто нейтрален или
сам чист. Вообще, можно достичь полного очищения при условии, что будет мало людей,
которые препятствуют  чистоте,  а  если  таких  людей много,  можно достичь  результата
поддержки,  максимального  результата  снижения  вреда  —  полностью  очистить  не
получится, потому что каждый человек является излучателем энергии особой частоты.

Надежда: Благодарю,  благодарю.  Когда  мы  создаём  энергетические  защитные
мембраны, как они проявляются дальше в материальном мире?

Ирина  (Хиолар  Тисур):  В  материальном  мире  —  ты  имеешь  в  виду
тонкоматериальные и физические мембраны?

Надежда: Как  они  проявляются,  когда  мы  их  создали  энергетически,  -  в
тонкоматериальном мире и в плотноматериальном?

Ирина  (Хиолар  Тисур):  Нам  надо  сначала  посмотреть  на  это,  лучше  задавать
вопросы о том, что нам уже известно.

Надежда: Хорошо.
 
06:33  Участие  Межзвёздного  Союза,  плазмоидов  Земли  и  контактёров  в

вопросах экологии.
Надежда: Следующий  вопрос  такой:  возможно  ли  уже  сейчас  при  вашем

посредничестве  создание  организации  по  взаимодействиям  с  плазмоидными
цивилизациями в вопросах экологии, не связанных с вашими научными технологиями?

Ирина  (Хиолар  Тисур):  Да,  конечно,  возможно,  мы  взаимодействуем  также  с
плазмоидными  цивилизациями  Земли:  они  помогают  нам  и  мы  помогаем  им
энергетически очистить Землю и снизить степень вреда, который причиняют люди друг
другу и планете Земля.

(Ирина) У них договор такого союза.
Надежда: Благодарю. А можем ли мы тоже в этом участвовать?
Ирина (Хиолар Тисур): Да, конечно, можете: если люди являются контактёрами с

плазмоидными цивилизациями планеты Земля,  они могут  спросить  у своих кураторов,
земных плазмоидов, что необходимо сделать именно этим людям, чтобы очищать Землю,
- кураторы им скажут.

Надежда: Благодарю.
Ирина: Да, они могут сказать! Я помню, как у нас тут одному ученику сказали, что

нужно делать, чтобы очистить Землю: они ему так сказали, что он потом полдня по улице
ходил и собирал мусор, все пакеты, бутылки.

Надежда: Понятно.
Ирина: Это кураторы ему так сказали.
Надежда: Ясно.  Могут  ли  наши  межзвёздные  друзья  посмотреть,  какова

вероятность  того,  что  учёные-экологи  будут  взаимодействовать  с  контактёрами-
экологами?



Ирина (Хиолар Тисур): Что значит «какова вероятность»?
(Ирина) Я поняла. Наши приглашённые сейчас находятся в Астрале рядом со мной

и, чтобы настроить Ленту времени, им надо туда отправиться. Я вам сейчас просто скажу:
они гуманоиды, учёные, а о вероятности спрашивают чаще всего Духовный мир.

 
09:08 Неблагоприятные и благоприятные места на планете Земля.
Надежда: Можем ли мы узнать через вас, какие места на нашей планете наиболее

загрязнены  или  нуждаются  в  защите,  и  можем  ли  мы  содействовать  их  очищению  и
защите?

Ирина (Хиолар Тисур): Загрязнены в физическом смысле или в энергетическом?
Надежда: В физическом и в энергетическом – скорее, в энергетическом, поскольку

защита выстраивается энергетически.
Ирина  (Хиолар Тисур): В физическом смысле загрязнены, например, территории

Южной Америки: там есть большие города, которые химические отходы и отходы своей
жизнедеятельности  просто  сбрасывают  в  воду  (показывает  токсины).  Также  есть
загрязнения  в  экваториальной  части  Африки:  правительства  тех  стран,  которые  там
добывают много нефти (показывает большие запасы),  продают её западным странам,  в
основном, чтобы взять деньги в долларах. Так как их приёмы добычи и перевозки ещё не
совершенны, и высок уровень преступности, происходит загрязнение, утечки нефти в реку
и потом в Атлантический океан (показывает Атлантический океан). Такие утечки могут
доходить до 150–200 тонн в сутки. Мало того, что этот материал, конечно же, никак не
перерабатывается для пользы землян, он ещё и загрязняет окружающую среду.

И ещё в России (показывает) на Оке недалеко от Нижнего Новгорода есть город,
где  очень  сильно  загрязняют  реку,  скидывают  в  неё  тяжёлые  металлы.  На  Севере,  за
Северным  Полярным  Кругом  есть  районы  с  рудниками,  где  перерабатывают  руду,
(показывает)  выплавляют  металлы  и  где  очень  большая  концентрация,  например,
соединений серы в воздухе. Очень много людей от этого болеют, и даже бывает так, что в
некоторых районах снег пропитывается газом оксида серы и выпадает чёрного цвета.

(Ирина) Хиолар показывает чёрные сугробы. Вообще интересные вещи!
Ирина  (Хиолар Тисур): Конечно же, есть радиационное загрязнение, связанное с

Чернобылем (хотя там уже почистили, но всё равно ещё остаётся повышенный фон); есть
ещё места в Сибири, на Урале, где хранятся ядерные отходы; в Японии тоже есть такая
точка,  где  реактор  взорвался  (показывает  это  место  в  море),  -  всюду  есть  такие
образования,  которые  вредят  окружающей  среде.  Это  физически,  а  энергетически  все
места  «горячих  точек»,  военных  действий  постоянно  «фонят»  негативной  энергией,
испускают негативный фон. Ты же,  например,  знаешь,  что такое «место силы»? Когда
говорят  «место  силы» или,  например,  «святое  место»,  когда  люди  едут  на  это  место,
чтобы  прикоснуться  к  чему-то  божественному,  ты  же  знаешь,  что  такие  места
существуют, они известны.

А там «святое место наоборот», то есть само пространство и все предметы, которые
там  находятся,  пропитываются  негативными  вибрациями,  и  эфирные  слои,  мембраны,
которые есть в любом физическом пространстве, в него вложены, тоже заряжаются этим
негативом, и те плазмоиды, которые там живут, вынуждены либо уходить в другое место,
либо переходить на питание негативными энергиями, либо повышать свои вибрации ещё
больше, чтобы успевать перерабатывать негатив и при этом всё ещё оставаться светлыми.

Надежда: Понятно, благодарю. А вот энергетические практики создания защитных
мембран  над  конкретными  местами  и  вокруг  них  -  пускай  сферических  защитных
мембран - будут снижать энергетически - да, понятно, будут снижать, - а будут ли они
физически снижать вред загрязняющих веществ?

Ирина  (Хиолар Тисур): Да, будут, потому что сила мысли человека имеет такую
же интенсивность,  как и сила мысли плазмоида,  просто вот вы на Земле находитесь  в
физических телах, как и мы на другой планете. Ваша сила мысли тоже велика, то есть



ваши  мысли  очень  мощные,  так  же,  как  и  у  всех  Духов.  Вы  можете  затормозить
негативное  воздействие  на  окружающую  среду,  но  полностью убрать  его  невозможно,
потому что физическая материя не изменяется так быстро под воздействием мысли, как
это делает тонкая  материя:  в ней нужна,  важна такая замедленность,  мы же живём на
третьем уровне плотности, что считается очень плотной материей, которую как бы тяжело
сдвинуть  мыслями,  —  нужно  время.  Соответственно,  можно  уменьшить  вред,  но
полностью убрать его одними мыслями нельзя, нужны физические методы.

 
16:40 Создание эфирного защитного поля территорий.
Надежда: Хорошо,  а  энергетически?  Когда  мы  над  местом  военных  действий

энергетически  создаём  защитное  поле  Света,  можно  ли  с  помощью  Деметры  или
плазмоидов сделать так, чтобы это поле мы разово создали - и оно работало постоянно, -
или нужно его поддерживать с какой-то периодичностью?

Ирина  (Хиолар  Тисур):  Защитное  поле  -  ты  имеешь  в  виду,  чтобы негатив  не
проникал дальше?

Надежда: Да,  эфирное  защитное  поле  Любви  и  Света  вокруг  территории
конфликта.

Ирина (Хиолар Тисур): Эффективно будет, только если посылать Свет Любви не
просто пространству, но и всем людям, которые там живут, также обязательно эгрегорам
этих  государств  вместе  с  их  правителями  и  так  далее,  то  есть  эгрегору  в  целом
необходимо  посылать  Свет  Любви  и  искренне  желать  скорейшего  примирения,
осознанности для всех сторон и чтобы все жили в Любви и Свете. Только эта энергия
будет эффективно рассеивать тучи (показывает, как луч света рассеивает тёмные тучи в
пасмурный день, когда солнце светит и тучи расходятся). И, соответственно, чтобы эти
тучи разогнать, нужно посылать Свет Любви всем людям, эгрегору, потому что энергия
эгрегора есть над всем, эгрегор отвечает за всю территорию страны. Посылать туда Свет и
ещё дополнительно желать поставить защиту даже не от негатива,  который там есть, а
защиту для людей, которые там живут, - это будет действенно.

Но так как негатив на войне умножается - люди продолжают друг на друга злиться,
друг  друга  убивать  и  продолжают  бояться,  они  постоянно  излучают  этот  негатив,  —
значит,  необходимо пусть  не  каждый день,  но  хотя  бы каждую  неделю поддерживать
состояние световой защиты, например, этому хорошо помогают медитации, направленные
на  мир.  Даже  можно  собираться  в  Астрале  или  собираться  онлайн  и  потом  выйти  в
Астрал, как в групповой медитации, лететь вместе в астральном или ментальном теле в
определённый город, в его астральное пространство - я имею в виду любой город, любую
местность,  даже которую вы лично не  знаете,  вы просто  можете  представить  либо по
фотографиям, либо дать установку туда переместиться в астральном путешествии. И там
людям, которые будут участвовать в этой медитации, пролетая над данным городом, когда
он  будет  виден  сверху  в  Астрале,  можно  взяться  за  руки  (показывает)  и  весь  город
заключить в такой круг и наполнять Светом Любви каждого жителя, каждый дом, каждую
улицу, каждое дерево, каждый памятник, каждый камень, то есть представлять, как от вас
идёт Свет, и вы говорите: «Я люблю этот город, я благодарю создателей этого города», -
потому что у любого города или посёлка, у любого поселения есть создатели, которые
заложили  первый  камень  этого  города,  образно  говоря.  «Я  посылаю  всем  Душам,
живущим  в  этом  городе  Свет  своей  Любви,  я  благодарю  плазмоидные  цивилизации,
которые живут в этом пространстве за любовь и терпение к людям. Я силой своего Духа
очищаю и преображаю все негативные энергии страха, обиды, злости, уныния, которые
есть  в  этом пространстве,  и  силой Божественного  устремления  преобразую  их  в  Свет
чистой Любви».

Надежда: Благодарю.
Ирина: Что чувствуешь?
Надежда: Прямо поток этой Любви, этого Света, как будто на меня.



Ирина: Чувствуешь, как будто он...
Надежда: Да.
Ирина  (Хиолар  Тисур):  При  этом  чем  больше  будет  людей  в  медитации,  тем

лучше. Если ты будешь ведущей медитации, ты будешь эту установку говорить вслух, а
участники будут мысленно за тобой повторять и при этом будут представлять, как они
Свет посылают, то есть эти слова нужно соединить с визуализацией.

Надежда: Да-да, мы такие практики проводим, благодарю.
Ирина: Как тебе эти слова?
Надежда: Глубоки и очень откликаются.
Ирина  (Хиолар  Тисур):  Я  тебе  сейчас  в  общем рассказал,  а  ты  потом можешь

говорить любые слова по ситуации: когда ты будешь в потоке, в одном городе ты можешь
сказать так, в другом иначе. Так можно делать и с любой страной, и с Землёй в целом.

Надежда: Благодарю, понятно.
 
23:40 Практика определения неблагоприятных мест и мест силы.
Надежда: Скажите, пожалуйста, когда наши межзвёздные друзья видят в биосфере

светящиеся сгустки радиоактивных загрязнений,  могут  ли они указать  нам конкретные
координаты  места,  чтобы  мы  с  плазмоидами  стихий  смогли  установить  вокруг  них
энергетическую защиту?

Ирина (Хиолар Тисур): Нет. Насчёт определения физических мест есть сложности,
плазмоиды  чаще  не  знают  физических  карт  -  я  сам  с  ними  работаю  и  у  них  нет
ориентиров,  как  у вас,  по  трём координатам:  ширина,  длина,  высота -  или по картам:
север, юг, запад и восток, — у них нет такой ориентации, потому что пространство у них
другое,  оно наполнено другими энергетическими формами. Поэтому то, что они видят,
перевести, где это физически, им очень сложно на самом деле, тем более не имея такого
тела, как у вас, не имея такого зрения.

Но они могут дать вам почувствовать, где это, - не сказать, а дать почувствовать.
Если вы призовёте плазмоида своей области на контакт - Ману своей области, который
отвечает  за  вашу  область  или  за  ваш  город,  -  разложите  перед  собой  карту,  только
желательно, чтобы она была бумажная, распечатанная. Разложите перед собой карту либо
своего города и его окрестностей, либо своей области, где вы хотите работать, либо ещё
какой-то территории,  которая  вас  интересует,  -  она  должна быть  достаточно  крупного
масштаба, не совсем мелкого, чтобы были видны подробности и можно было работать
через маятник. Умеешь работать с маятником?

Надежда: Да-да.
Ирина  (Хиолар  Тисур):  Подвесить  маятник,  но  при  этом  лучше  взять  камень,

который относится к планете, отвечающей за твой асцендент в гороскопе. Ты, например,
знаешь свой асцендент?

Надежда: Я поняла, и этот камень покажет искомое место более точно?
Ирина  (Хиолар Тисур): Этот камень будет проводником, его нужно подвесить в

кулончике,  только  оправа  должна  быть  из  такого  металла,  как  серебро,  чтобы  был
дополнительный  проводник,  -  Луна  как  раз  помогает  контактам  с  тонкоматериальным
миром. А подвесить этот кулон можно просто на нитке.  Нужно разложить карту, взять
маятник - лучше это делать в светлое время суток, - обратиться к плазмоиду местности,
сказать: «Я обращаюсь к главному плазмоиду», - или можно просто: «к Ману». Ману —
это название главного плазмоида. «Я обращаюсь к Ману», - и говорите, чего: Москвы,
Московской области, России, США, то есть какой территории. У каждого поселения и у
каждой области или даже природной местности: определённой реки, горы и так далее -
есть Ману.

И представляете себе, где это находится,  а потом смотрите на карту,  чтобы ваш
мозг  запомнил  изображение  на  карте  и  сопоставил  с  местом,  знакомым плазмоиду.  А
потом  нужно  нанести  на  ладонь  три  капли  эфирного  масла  лаванды,  которое  будет



настраивать на контакт с плазмоидом, помогать - лаванда гармонизирует контакты, - вы
же  будете  в  руках  держать  маятник,  вот  эфирные  каналы  рук  тоже  должны  быть
подготовлены.

(Ирина) Интересно (улыбается)!
Надежда: Очень интересно.
Ирина  (Хиолар  Тисур):  Соответственно,  вы  делаете  вот  такое  движение  с

лавандовым маслом (растирает между ладонями). Вам, кстати, нравится его запах?
Надежда: Очень,  очень  нравится  -  (показывает  пузырёк  с  лавандовым маслом)

дышу!
Ирина: Это у тебя лаванда?
Надежда: Да.
Ирина: Вот,  смотри,  Хиолар,  Надежда  сама  лаванду  взяла  (смеётся)!  Тебе

нравится?
Надежда: Очень нравится. Я люблю запах лаванды. И камни люблю и люблю запах

лаванды.
Ирина: Вот почему тебе дают такие рекомендации, я поняла (смеётся).
Надежда: Да, да.
Ирина (Хиолар Тисур): А потом, когда ты вот так сделала маслом, необходимо ещё

спросить, взять маятник и спросить, задать вопрос - даже не обязательно о радиационном
загрязнении,  а  вообще  о  неблагополучных  местах.  Закрыть  глаза,  успокоиться,
представить, что из головы идёт луч вверх, попросить своё Высшее Я помочь в контакте,
гармонизировать  его  и  сказать:  «Я обращаюсь  к  Ману»,  -  и  говорите,  чьего,  и  потом
скажите: «Приветствую тебя, Ману! Прошу тебя показать мне самые неблагополучные по
энергетике места этой области или этого города», - потом открываете глаза и, начиная с
левого  конца  карты,  ведёте  маятником  вот  так  (медленно  показывает  рукой  слева
направо),  и,  если  он  где-то  будет  отклоняться,  будет  крутиться,  туда  он  будет  вам
указывать.

(Ирина) Как тебе такой способ?
Надежда: Это просто подарок! Благодарю, премного благодарю!
Ирина: Ну что, попробуешь?
Надежда: Обязательно! Будем с группой так работать - сначала разложу карту, всё

сделаю, как сказали.
Ирина  (Хиолар  Тисур):  Также  вы  ещё  можете  спросить  не  только  о

неблагоприятных  точках,  но  и  где  самое  благоприятное  энергетическое  место,  самое
энергетически  сильное,  -  плазмоиды  покажут  вам  места  силы  тоже.  Только  нужны
бумажные карты.

Надежда: Благодарю. Скажите, пожалуйста, а когда мы нашли загрязнённое место,
установили  энергетическую  защиту,  есть  ли  возможность  у  вас  измерить,  посмотреть
ситуацию «до» и «после», или нужно к плазмоидам обратиться, чтобы увидеть результат,
стало ли лучше?

Ирина  (Хиолар Тисур):  Вы можете обратиться к своему куратору или к своему
Высшему Я, оно это тоже отслеживает.

Надежда: Понятно. То есть касаемо чего угодно, устанавливая защиту в том числе
радиоактивных излучений, также спрашивать у кураторов или у Высшего Я, изменилась
ли ситуация?

Ирина (Хиолар Тисур): Вы можете спросить про себя: «Я сделал энергетическую
работу, насколько она была эффективна?» Высшее Я уже само всё узнает, оно находится в
Духовном мире  и  у  него  есть  возможность  контакта  с  любыми сущностями,  которые,
например, отвечают за эту местность, и оно вам сообщит.

Надежда: Благодарю, поняла.
 
32:15 О науке эфирного естествознания.



Надежда: Скажите, пожалуйста, а как у вас на планете происходит взаимодействие
гуманоидов и плазмоидов? Существуют ли договоры какие-то, контракты?

Ирина (Хиолар Тисур): У нас есть договоры, на Эслере и на Тихте есть научные
советы, в них гуманоиды отвечают за контакты с плазмоидами. У нас есть специальная
наука,  которая  называется  «эфирная  физика»,  даже,  скорее,  не  физика,  а  «эфирное
естествознание».

Ирина: Как тебе такое название?
Надежда: Естествознание! Может, у нас когда-то будет.
Ирина (Хиолар Тисур): Там изучают плазмоидные цивилизации, вступают с ними

в контакт от имени всей планеты - именно с плазмоидами данной планеты, ведь у любой
планеты  свои  плазмоиды.  Да,  их  изучают,  составляют  классификации  плазмоидных
миров,  кто  за  что  отвечает,  есть  целая  таблица  имён,  уровней  плотности,  то  есть  там
знают, по какому вопросу к кому обратиться.

Надежда: Возможно ли у нас такое?
Ирина  (Хиолар  Тисур):  Конечно.  Хотите  открыть  институт  эфирного

естествознания?
Надежда: Очень хотим.
Ирина (Хиолар Тисур): А ты хочешь открыть?
Надежда: Я была бы счастлива, это моя мечта.
Ирина  (Хиолар  Тисур):  Хорошо.  Ты сама  можешь изучить  миры плазмоидов  с

помощью  информации,  идущей  от  нас  через  Ирину  Подзорову,  а  также  через  других
контактёров,  собрать  такую  картину,  сама  получить  информацию  через  астральные
путешествия,  как  Ирина  получала,  или  от  своих  кураторов,  и  создать  такой  проект,
который будет называться, например, «Школа познания эфирных миров «Единство»».

(Ирина) Как тебе такое название?
Надежда: Потрясающе, записываю.
Ирина: Что скажешь?
Надежда: Я готова, готова. Сразу такая энергия, хочется сразу этим заниматься,

начинать уже сейчас.
Ирина: Да (смеётся).
(Хиолар  Тисур):  Попробуй  поставить  перед  собой  такую  цель,  только  если

создавать школу, тебе нужно будет в ней, естественно, преподавать, что такое плазмоиды,
как  с  ними  общаться,  а  для  этого  тебе,  во-первых,  нужно  самой  стать  хорошим
астральным  путешественником,  который  сможет  познавать  все  порталы,  где  что
находится,  то  есть  ты сама должна знать  этот материал.  И,  конечно,  быть  в  хорошем
контакте со своим Высшим Я, со своими кураторами, с плазмоидами, с Деметрой и так
далее, они тебе будут подсказывать, что нужно.

Надежда: Благодарю, очень ценная информация, бесценная, я бы сказала.
Ирина: (смеётся) Отлично!
 
35:55 Энергетический кокон для радиоактивных отходов.
Надежда: Следующий  вопрос.  Раньше  радиоактивные  отходы  часто  просто

закапывали в землю, а сейчас при проведении строительных работ эта загрязнённая земля
может  быть  вывезена  куда  угодно.  Вопрос:  если  мы  установили  защитную  мембрану
вокруг  исходного  места  захоронения,  то  в  соответствии  с  основным  свойством
голограммы, куда бы потом не переместили эту радиоактивную почву, каждая частичка
будет иметь эту защиту, так ли это?

Ирина  (Хиолар Тисур):  Да.  Вы обволакиваете  атомы на энергетическом уровне
эфирной мембраной, и это не зависит от физического перемещения, потому что эфирные
мембраны привязаны к самим атомам, а не к пространству.

Надежда: Благодарю, очень ценная информация.
Ирина: Интересно.



Надежда: Это  очень  важно  для  нашей  работы.  Следующий  вопрос.  Когда  мы
создали защитное поле вокруг чего угодно, как можно с помощью плазмоидов или самой
Деметры сделать так, чтобы это поле работало на постоянной основе? Можно ли вывести
какие-то  силовые  линии,  просить  плазмоидов  это  сделать,  чтобы  не  поддерживать
ежедневно защиту самим?

Ирина (Хиолар Тисур): Можно дать установку во время создания поля, как долго
она будет работать, но здесь ещё зависит от того количества энергии, которое вы готовы
вложить, жизненной силы. Ты же сама знаешь, что, вкладывая свою энергию в создание
эфирной мембраны, человек свою жизненную энергию вкладывает?

Надежда: Да, да, безусловно.
Ирина  (Хиолар  Тисур):  И  если  создавать  на  определённый  срок,  то  каждому

участнику нужно сначала спросить у своего Высшего Я, на какой срок ему можно создать
эту защиту, сказать, от чего, на каком месте, все подробности, и спросить, на какой срок я
могу  создать  эту  эфирную  защиту,  чтобы  это  было  гармонично  для  меня,  для  моей
энергетики, и вам ответят, вот этот срок вам назовёт Высшее Я. И при создании, когда уже
создан экран, сказать: «Я даю установку существовать этой защите, этой мембране», - и
вы говорите, сколько дней, недель, как одобрит Высшее Я. Без совета от Высшего Я это
не рекомендуется делать, потому что можно потерять много энергии, при этом этот щит
всё равно долго не просуществует, это всё должно быть гармонизировано с Высшим Я.

Надежда: Всё понятно.
 
39:05  Сотрудничество  контактёров-экологов  и  плазмоидов  во  время

природных катаклизмов.
Надежда: Следующий  вопрос.  Когда  сильный  дождь  тушит  пожар  в  лесу,  как

взаимодействуют при этом плазмоиды всех четырёх стихий?
Ирина  (Хиолар  Тисур):  Это  зависит  от  причины  возникновения  пожара.  При

пожаре действуют энергии стихии огня, у них есть тоже свои задачи, например, очищение
пространства от того, что там уже не должно находится, вот огонь и очищает. Но если под
воздействием огня уже начало происходить уничтожение лишнего пространства, что уже
может  повредить  другим  плазмоидам,  то  плазмоиды  могут  послать  дождь,  чтобы
гармонизировать  эту  ситуацию.  Что  касается  пожарных,  чаще  они  действуют  не  в
контакте с плазмоидами, а просто по факту: горит огонь - они его тушат. А, если никто не
будет тушить,  и огонь будет перекидываться все дальше и дальше,  плазмоиды воды и
воздуха тоже могут договориться между собой и создать дождь, тоже могут потушить.

Надежда: Мы можем просить их? Мы можем быть инициаторами, мы должны их
об этом попросить, или они сами?

Ирина  (Хиолар  Тисур):  Обычно  пожар  заметен  плазмоидам,  потому  что  при
пожаре  гибнет  множество  насекомых,  мелких  животных,  птиц  и  так  далее,  если  это
происходит в степи, в лесу, - плазмоиды это видят. Если это произошло, им об этом уже
известно, но вы можете спросить у плазмоида местности в любом случае, что происходит
и как это убрать: войти с ним в мысленный контакт, как я уже рассказывал про маятник,
только здесь уже без маятника, а просто представить луч, который идёт вверх, попросить
своё  Высшее  Я  настроить  контакт  с  плазмоидом  местности,  где  это  происходит
конкретно,  поблагодарить  его  за  то,  что  он  вышел  на  контакт  и  спросить,  по  какой
причине в твоей местности сейчас горит огонь, - и уже будет понятно, что произошло там,
и можно спросить, можно ли это устранить и как именно.

Надежда: Ясно,  благодарю.  Как  видят  плазмоиды  Земли  энергии  защитных
мембран, которые мы создаём?

Ирина (Хиолар Тисур): Это надо у них спрашивать, мы их не приглашали. Сами
спросите.

Надежда: Хорошо. А как видят разумные Духи Солнечной системы, Галактики?
Ирина: Мне  написали,  что  конференция  по  экологии  именно  с  Межзвёздным



Союзом, а не с плазмоидами, таких гостей я и попросила пригласить.
Надежда: Скажите, пожалуйста, как вы видите эти защитные мембраны?
Ирина: Нашим  приглашённым  это  нужно  показать  в  Астрале,  они  сейчас  не

пойдут туда смотреть.
Надежда: Поняла, поняла.
 
42:58 Велес - куратор группы «контактёры-экологи».
Надежда: Подскажите,  пожалуйста,  при  воплощении  Души  действительно  ли

заключаются  договоры,  соглашения  с  Духом  самой  планеты,  где  планируется
воплощение?

Ирина: Вот  сейчас  твои  кураторы,  которые  за  тобой  стоят,  мне  говорят:  «Мы
можем  показать,  как  выглядят  для  нас  защитные  мембраны».  Один  куратор  мне
показывает образ мужчины с бородой на коне. Приветствую! Это Дух природы. «Меня
зовут Велес, я твой куратор». Что чувствуешь?

Надежда: Чувствую присутствие.
Ирина: Как тебе его энергия?
Надежда: Я во сне видела его так же на коне.
Ирина: Он на белом коне.
Надежда: На большом белом коне.
Ирина: У него в руке что-то вроде щита, а в другой руке что-то похожее на копье,

но это не копье, а жезл, из которого идёт луч, и между прочим, он идёт тебе в макушку.
Надежда: Да, у меня здесь вот волосы прямо аж физически шевелятся.
Ирина: Что ты ему хочешь сказать?
Надежда: Я хочу поблагодарить, что у меня есть ещё и такой сильный куратор, и

просить помощи для группы, помогать в нашей работе группы «контактёры-экологи».
Ирина: Велес говорит: «У тебя ещё много кураторов, но защитные мембраны тебя

учу  устанавливать  я.  Я Дух,  воплощённый в тонкоматериальной цивилизации на  30-м
уровне  плотности  и  отвечаю за  природу европейской части  России».  Он управляет  не
стихиями, а именно местностью. Он показывает, что у них групповой разум, и что вообще
19 плазмоидов этим управляют, и каждый из них может представляться как Велес. «Мы
групповой разум». Что скажешь?

Надежда: Мощно. Не передать словами.
Ирина: Какая энергия?
Надежда: Энергия расширяющая: головы сейчас как будто нет.
Ирина: Вот видишь, у тебя контакт. Я уже к ним приспособилась, для меня это

просто Свет и радость, а у тебя такое расширение.
Надежда: Получается,  все защитные мембраны, которые мы постоянно создаём,

это как раз вы курируете, как раз Велес, эти 19 плазмоидных цивилизаций?
Ирина (Велес): Мы тебя научили.
Надежда: Благодарю.
Ирина: Велес мне показывает: это выглядит на тонком плане, как лепестки розы.

Ты  видела,  как  лепестки  тесно  прилегают  друг  к  другу?  Причём  они  мелкие,  в
пространстве  создаются  и  наполняются  разными  цветами:  красным,  бордовым,
фиолетовым, розовым, голубым, - и эти лепестки друг друга перекрывают немножко и
получается,  как  чешуя  у  рыбы,  —  и  вот  такие  мембраны  окружают  объект  в  форме
объёмного  замкнутого  овала  и  там,  в  этом  пространстве  создаются  процессы  для
исцеления и повышения вибраций.

Надежда: Благодарю.
Ирина: Что скажешь?
Надежда: Благодарю. То есть лучше представлять все же овал, не сферу?
Ирина: Я сейчас вижу, что Велес мне показывает овал, он показывает, как он это

видит. Как тебе его энергия? Нравится?



Надежда: Благодарю, чудесная, поточная, очень сильная энергия, и в то же время
щадящая, бережная, заботливая.

Ирина: А твой Ангел-хранитель положил тебе руки на плечи.
Надежда: Я почувствовала, на правом плече.
Ирина: Это уже Ангел-хранитель.
Надежда: Благодарю  за  такие  подарки,  Ирочка!  Благодарю  вас,  дорогие

межзвёздные друзья, благодарю!
Ирина: Видишь, сколько у тебя кураторов. А наши межзвёздные друзья стоят и

тоже улыбаются, и говорят: «Вот у неё как много кураторов! Мы тебя поздравляем!»
Надежда: Благодарю, так радостно это слышать! Очень, очень приятно, радостно,

Душа ликует и поёт, и счастлива!
Ирина: Благодарю!
Надежда: Можно дальше задавать вопросы?
Ирина: Да.
 
48:48 Опыт прошлых воплощений при взаимодействии с Духами стихий.
Надежда: Скажите,  пожалуйста,  каким  образом  человек  может  использовать

знания о своих прошлых воплощениях при взаимодействии с Духами стихий?
Ирина  (Хиолар  Тисур):  Если  у  человека  есть  воспоминания,  как  он

взаимодействовал  со  стихиями  в  прошлых  воплощениях,  уже  говорит  о  том,  что  эти
воспоминания  он  получил  от  Высшего  Я,  иначе  им  просто  неоткуда  взяться.  Только
Высшее Я может сообщить человеку об этом, тогда он сможет использовать эти знания в
своей жизни - смотря какие это знания, и как он сможет их интегрировать в современное
общество, тоже от многого зависит.

Надежда: А  вот  если  работать  со  стихиями:  тушение  пожаров,  работа  с
землетрясениями, с наводнениями, - мы работаем группой, - каждый участник проявляет
своё качество, свою стихию, которая у него более ярко выражена?

Ирина  (Хиолар  Тисур):  Это  зависит  от  способности  его  энергетического  поля,
потому что бывают люди, которые взаимодействуют со всеми стихиями, а бывают только
с  одной-двумя,  это  зависит  от  качества  его  энергетического  поля и  от  количества  его
кураторов.

Надежда: То  есть  когда  мы  работаем  группой,  получается,  что  участники
дополняют друг друга, правильно я понимаю?

Ирина (Хиолар Тисур): Да, и ваша группа собралась не просто так, случайно, вы
притянули  друг  друга  по  похожим вибрациям,  и  вы  будете  дальше  притягивать  друг
друга. Мы посылаем тебе и всем вам Свет Любви и благодарности за вашу миссию по
помощи планете!

Ирина: Что скажешь?
Надежда: Благодарю, благодарю! Только благодарность, только Свет в ответ, Свет

и Любовь моего сердца, моей Души!
Ирина: А я чувствую твою Любовь!
 
51:10 Энергетические практики и гармонизация всей планеты.
Надежда: Помогают ли энергетические практики по гармонизации всей планеты -

предотвращению землетрясений и других земных катаклизмов?
Ирина (Хиолар Тисур): Да, помогают в предотвращении, но здесь важно помнить,

что ещё на это влияет количество негатива на  Земле,  связанного с  теми явлениями,  о
которых  мы  говорили.  Все  эти  катаклизмы  на  Земле  -  это  людям  урок,  чтобы  они
научились добрее относится друг к другу и обращать внимание на природу не только как
на  источник  блага  для  себя  -  это,  конечно,  вполне  естественно,  плазмоиды  это  тоже
понимают,  -  но  благо  пользоваться  природой,  природными  ресурсами,  полезными
ископаемыми,  водой,  лесом,  деревьями,  травами,  животными,  которых вы потребляете



для разных целей,  для своей еды,  одежды и так далее,  — это всё ресурсы,  созданные
плазмоидными  цивилизациями,  и  хорошо  бы  каждому  человеку  научиться  за  всё  это
благодарить.

Надежда: Благодарю.  Скажите,  пожалуйста,  если  гармонизировать  ноосферу,
наполнять  Светом  и  Любовью,  посылать  светлые  мысли  и  вибрации,  возможно  через
ноосферу  сгармонизировать  литосферу,  обращаясь  к  плазмоидам,  привлекая  их  для
совместного труда?

Ирина (Хиолар Тисур): Возможно в пределах, определённых Божественной Волей.
Надежда: Благодарю.  Существует  ли  возможность  договориться,  заключить

соглашение с плазмоидными цивилизациями, чтобы стихийные бедствия не затрагивали
населённые пункты и экологически опасные объекты?

Ирина  (Хиолар  Тисур):  Это  зависит  от  очень  многих  факторов,  в  том числе  и
кармических.  Такие  вопросы  лучше  задавать  даже  не  Высшему  Я,  а  своим  Ангелам-
Консультантам, они точно в курсе кармической ситуации в определённом эгрегоре.

Надежда: Благодарю. Можно дальше?
Ирина: Да.
 
53:40 Сотрудничество с плазмоидами при разработке полезных ископаемых.
Надежда: Подскажите, когда учёные уже определили место разработки полезных

ископаемых,  возможно  ли  вообще  и  как  согласовать  разработку  в  этом  месте  с
плазмоидными цивилизациями? Как это можно сделать, чтобы не было дестабилизации
тектоники Земли?

Ирина  (Хиолар  Тисур):  Хорошо  бы  войти  в  контакт  с  плазмоидом  данной
местности  любым из  способов,  которые мы вам сейчас  назвали,  например,  через  луч.
Попросить  плазмоида  этой  местности  прийти  и  задать  ему  этот  вопрос:  «Насколько
гармонично будет для местности, если мы будем добывать здесь (назвать вид полезного
ископаемого)». И дальше он уже объяснит, как он это видит, можно ли там это добывать:
бывает, что ответ вообще отрицательный, бывает, что положительный.

Если будет отрицательный ответ, объяснить плазмоиду, что для людей необходимо
использовать это вещество, уточнить, можно ли как-то снизить вред, возможно, он что-то
и  придумает,  потому  что  плазмоиды  склонны  идти  на  компромисс.  Если  с  ними
начинаешь беседовать, и не требовательным тоном, а с позиции любви и благодарности,
то они готовы тоже идти навстречу людям и искать компромиссы, даже если изначально и
не были склонны к этому. На ваше добро вам ответят добром.

Помните,  что  плазмоиды,  как  и  люди,  имеют разные  характеры,  имеют  разные
убеждения, могут быть не согласны друг с другом, как и люди, имеют и разные духовные
уровни,  и  разный  личный  опыт,  поэтому  лучше  обращаться  именно  к  плазмоиду,
главному в этой местности, он всеми остальными управляет.

Надежда: Понятно.
 
55:55 Содружество с Деметрой и земными плазмоидами.
Надежда: Очень  интересно  насчёт  возможности  создания  института  эфирных

естественных  наук,  эфирной  физики,  то  есть  контакт  с  плазмоидами  нам  необходим.
Существуют ли у вас на планете договоры с ними, правила, законы, и регламентируется
ли этими законами энергообмен между плазмоидными и гуманоидными цивилизациями?

Ирина  (Хиолар  Тисур):  Есть  такие  законы,  но они  неписаные:  они внедрены в
наше  общество  на  базовом  уровне  школ,  мы  уже  там  учим  детей  энергообмену  с
плазмоидами. Даже вот вы вышли во двор, вышли к себе в сад, увидели, например, что
выросла яблоня, — для вас это просто яблоки, а ведь в них тонкоматериальные существа
уже вложили энергию — душу в них заложили,  душу растения,  -  и если просто взять
яблоко  и  съесть,  то  есть  потребить  эту  энергию  на  пользу  человеку,  но  при  этом не
послать энергию плазмоидам, плазмоидами это расценивается как неблагодарность.



Тут всё дело в том, что на Земле-то плазмоиды уже привыкли к такому поведению
людей,  правда  не  все  из  них  его  одобряют  и  многие  к  людям  относятся,  как  к
неблагодарным  детям,  это  одно  ещё  из  самых  мягких  отношений.  Можешь  у  Велеса
спросить, какие настроения и отношение к землянам, к людям есть у многих плазмоидов, -
он  знает,  он  в  курсе,  он  их  сам  неоднократно  успокаивал  и  гармонизировал  в  этом
отношении.

Так  что  очень  важно  обращаться  к  Деметре,  она  вообще  управляет  всеми
плазмоидами Земли, она, как их царица, а у тебя хороший контакт с Деметрой.

Надежда: У каждого ли воплощённого тонкоматериального, плотноматериального
существа,  у  всех  ли  есть  контакт  с  Деметрой?  Есть  ли  какие-то  обязательства,
обязанности, которые при воплощении мы должны выполнить?

Ирина (Хиолар Тисур): Нет, именно по отношению к Деметре нет, но она знает о
всех воплощённых, потому что плазмоиды местности и четырёх стихий помогают Душе
формировать эфирное поле, её первые чакры, когда тело находится ещё в утробе матери,
плазмоиды  дают  энергию,  чтобы  выстроить  эфирные  каналы  взаимодействия  тела  с
планетой. Так, лично Деметра не даёт каждому разрешение на воплощение — это делают
хранители эгрегоров, через которые воплощаются Духи, и она им в этом плане вполне
доверяет, они сотрудничают. Но соответственно, Деметра готова предоставить всем стол и
кров,  как  говорят,  -  всем Духам,  которые одобрены прийти  на  воплощение  на  любой
уровень плотности планеты Земля, ведь это изначально одобряют Ангелы-Консультанты в
контакте  с  хранителями  эгрегоров.  Какие  именно  хранители  эгрегоров  одобряют?
Сначала, если мы берём Землю, это эгрегор определённой страны, эгрегор определённого
народа,  потому  что  в  одной  стране  может  быть  много  народов,  а  также  эгрегор
определённой семьи или рода.

Надежда: Понятно. Благодарю. Можно следующий вопрос?
Ирина: Да.
Надежда: Во время практик, когда мы создаём защитные мембраны, помогает ли

Деметра Духам стихий, которые участвуют в этом? Мы энергетически обращаемся к ним,
Духи стихий, плазмоиды, в этом участвуют. Помогает ли им Деметра?

Ирина (Хиолар Тисур): Да, тоже поддерживает энергетически, да.
 
1:01:05 Напутствие землянам, контактёрам-экологам.
Надежда: Что  бы  вы  ещё  хотели  сказать  группе  «Контактёры-экологи»  насчёт

практик, насчёт наших задач?
Ирина  (Хиолар  Тисур):  Самая  лучшая  практика  медитации  -  это  когда  она

соединена с любовью к природе, если вы сами любите всё живое, если вы любите каждый
цветочек  (показывает,  как  любуется),  животных,  насекомых,  всю  природу,  и  вы
благодарны Деметре и всем её детям, потому что она воспринимает других плазмоидов не
как царица подданных, а как мать своих детей. Она строгая мать, она во многом не даёт
шалить,  держит их в рамках.  Но тем не менее,  мы хотим обратиться  к людям группы
контактёров-экологов:  любите  природу,  старайтесь  принести  ей  пользу,  очистить  её,
сделать её красивее, сделать её богаче.
        Обязательно  изучайте  природу,  изучите,  например,  растения,  животных,  птиц  и
насекомых вашего края, попробуйте составить и распространить описание, например, для
детей (показывает вроде книжки с рисунками). Во многих городах есть центры народного
досуга,  клубы,  попробуйте  там создать  кружок юных натуралистов,  такой,  как  были в
советские времена, чтобы родители приводили к вам детей, и где вы будете рассказывать
даже не о плазмоидах,  а просто о природе, но обязательно при этом пояснять,  что все
создано Богом и за все нужно благодарить.
        Заинтересовывайте других  изучением природы и её даров человеку,  потому что
земные  плазмоиды  очень  многое  делают,  создают  природные  Души,  чтобы  подарить
человеку радость. Соответственно, прививайте людям любовь к природе и интерес к её



изучению, учите детей и взрослых на своём примере. Знайте, что через любовь к природе
можно прийти к любви к Богу, можно увидеть Его за проявлением природных стихий, под
видом растений и животных,  и можно этим повысить  свои вибрации и очистить  своё
сердце от ненависти к людям, от обиды на них.

Надежда: Благодарю, благодарю.
Ирина: Интересно.
Надежда: Благодарю  за  такое  напутствие.  И  вот  ещё  вопрос  у  меня  возник:

Хиолар, поскольку вы опытны в вопросах взаимодействия, возможно ли ваше участие в
организации  такой  Школы  эфирного  единства,  как  посредников  между  нашими
плазмоидами Земли и контактёрами-экологами?

Ирина  (Хиолар Тисур):  Да, мы можем к вам приходить по запросу,  ты можешь
меня призывать, у нас также есть группа контактёров с Землёй. Если ты согласна стать
контактёром планеты Тихт, например, и если твоё Высшее Я даёт на это согласие, то я
готов стать твоим куратором.

Надежда: Благодарю! Не просто согласие, а просьба, огромная высокая просьба!
Ирина  (Хиолар Тисур):  Хорошо, можешь меня призывать в своих медитациях и

контактах, я буду приходить к тебе в Астрале.
(Ирина) Хиолар видит тебя через меня, через экран настроился на тебя и говорит:

«Это очень тонкая Душа, она любит все красивое. Я ещё её не знаю, но по энергетике...»
Он видит в тебе творческий талант наподобие музыкального. Ты играешь где-то?

Надежда: Я играла, да.
Ирина (Хиолар Тисур): А ещё ты можешь рисовать картины.
Надежда: Это проекты. Когда мне кураторы дают проекты, это именно рисунки, я

рисую проекты, проекты защиты.
Ирина: Для этого тоже нужны способности (улыбается).
Надежда: Столько  откровений,  столько  радостных известий,  у  меня  просто  нет

слов!
Ирина: Благодарю.
Надежда: Благодарю  наших  межзвёздных  друзей,  благодарю  нашу  дорогую

любимую Ирину за эту возможность!
Ирина: Благодарю. Благодарю Надежду за очень интересные вопросы, благодарю

кураторов - представителей Межзвёздного Союза за очень интересные ответы. Благодарю
также Велеса за интересный ответ по мембранам. Благодарю своё Высшее Я за помощь в
этом контакте.  Благодарю всех помощников,  кто организовал эту конференцию,  и вас,
дорогие  телезрители!  Благодарю  всех  и  каждого,  кто  просмотрел  и  прослушал  эту
информацию, желаю, чтобы вы применили её в своей жизни, и чтобы она принесла вам
свои плоды!

транскрибатор - ANДЖИ, 
Корректоры - Ольга Веретенникова, Ольга Шепелёва.


