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Плазмоид Лаатар об исцелении  

Исцеление - это формирование целостного человека. А что это такое? Это когда человек не
чувствует  себя  отделённым от  всех других людей,  от  природы и от  Бога,  а  чувствует  себя
целостным с ними.

Ощущает мир как целое и себя не просто как часть, а как часть этого целого. И тогда он может 
исцеляться сам. И будет чувствовать в природе эту божественную энергию, которой мы 
делимся с людьми. Каждый человек тоже может это делать. Может исцелять себя и других. Для
этого нужно поверить в это и перестать сопротивляться течению жизни. Нужно довериться. 
Доверию поможет полная открытость, но для этого нужно убрать страхи. 

Страх - это та энергия, которая блокирует ваши возможности и не даёт вам идти вперёд. Такой 
полезный эволюционный механизм приобретён ещё вашими предками в период эволюции, это 
инстинкт самосохранения. Инстинкт очень древний и он направлен на выживание тела. 
Сегодня он уже не может учитывать всех нюансов поведения, которые существуют в 
современном обществе. Поэтому, этот полезный инстинкт, может начать ограждать человека не 
только от всего опасного, а просто от всего нового. От того стресса, который сопровождает 
изменения в жизни. И тогда у человека возникают противоречия.

Например, умом он понимает, что ему нужно выйти из какой-то ситуации и сделать шаг 
навстречу своей новой светлой судьбе, но страх изменить жизнь останавливает его. И это 
внутреннее противоречие, оно накапливается в человеке и создаёт в нем блоки. 

Моя задача – объяснить, что мы воплощены здесь в этой Вселенной для того, чтобы 
развиваться, делая выбор. Но те обстоятельства, которые создаются в жизни, создаются и нами 
самими, и Богом, и окружающими людьми. Здесь важно понять, когда мы можем повлиять на 
ситуацию, а когда объективно не можем. И если мы не можем повлиять на ситуацию, то нужно 
спросить у самого себя, у своего Высшего Я, почему эта ситуация пришла в мою жизнь, и как 
по-другому я могу пройти этот урок.
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